CHEMICKA VYROBA KYSLIKU: VYHODNOCENI
TETO MOZNOSTI

Kyslik je zakladnim prostfedkem prvni pomoci pro zvladnuti dekompresni nemoci po potapéni se
stlacenym plynem.1 Zajisténi jeho dostate¢nych dodavek v odlehlych lokalitdch mlze byt problematické
vzhledem k zékazu prepravy tlakovych lahvi v béznych letadlech a kvdli obtizim i vysokym nakladtm pfi
jejich dopravé pozemni.

Alternativnim resenim ke zdrojlm stlacenych plynd jsou, mimo jiné, kyslikové koncentratory a chemicka
zafizeni na vyrobu (uvolfiovani) kysliku.

Kyslikové koncentratory jsou zavislé na elektrické energii - ze sité nebo z baterie. Chemické uvolfiovani
kysliku nevyzaduje zadnou energii z vnéjsku. O systému na chemické uvolfovani kysliku jsme psali jiz
drive, ten vSak nezajistoval dostate¢ny objem doddvek pro vyuziti pfimo v terénu.2 Tento ¢ldnek je

toto téma jsou k dispozici v jiz zvefejnéné zprave.

Popis systému a zakladni provoz

Zarizeni emOx pro vyrobu kysliku pro naléhavé (emergency) pripady je prenosny netlakovy pfistroj
vyvinuty a vyrabény spolecnosti Green Dot Systems, Inc. (Jizni Afrika). Tato jednotka se nabizi na trhu jako
zafizeni vhodné pro pouZiti pfi prvni pomoci do doby, nez se postizené osobé dostane profesionalni
zdravotni pomoci. V reklamé se zdlraziuji nasledujici vyhody: neexistence tlakové nadoby, vysoka Cistota
dodavaného kysliku, pribézna vyroba kysliku az do Gplného vycerpani reagujicich slozek a dlouhodoba
skladovatelnost zminénych reagujicich slozek.

Vykonnost a ucinnost systému emOx jsme hodnotili v laboratornich podminkach. Pristroj emOx se podoba
asi 40 cm vysoké termosce o prliméru 13 cm. (Qbr. 1). Pruzna privodni hadice vychazi z horni ¢asti zafizeni
a vede do jednoduché masky pro pacienta. Jednorazové davky (balicky) obsahujici dvé chemikalie se
smichaji s vodou ve velké komore a jednotlivé souldsti se sestavi dohromady. Zacne probihat chcemicka
reakce, pfi které se uvoliiuje teplo a kyslik. Kyslik proudi tak dlouho, dokud jsou vidét bubliny prihlednym
uzavérem. Jinou variantou baleni reagujicich slozek jsou vicenasobné balicky pro opakované pouziti.

Metody

Provedli jsme celkem sedm testd (ne na lidech) za stabilnich a standardnich laboratornich podminek.
Pristroj jsme pouzili pfesné podle navodu od vyrobce. Jednoduchou obli¢ejovou masku nahradilo
monitorovaci zafizeni pro méfeni vykonu.

Méreni probihala béhem vsech fazi testu a pro kazdy dalsi test se provedla aktivace zafizeni stejnym
zplsobem znovu od zacatku. Vysledky testu se zachycovaly a ukladaly systémem pocitacového ziskavani
a zpracovavani dat. Pribézné se méril tok plynu a kazdych 60 vtefin se vypocitavala jeho prdmérna
hodnota, dokud tok neklesl az na nulu.

Z 4dajl o primérnych prdtocich namérenych v jednominutovych odstupech se vypocetl celkovy objem
vyrobeného plynu. Na vnéjsi sténé reakéni komory se méfila teplota. Z proudu plynu se v poloze pfiblizné
u pacientovy masky odebiraly vzorky pro zjiStovani teploty a vlihkosti doddvaného plynu. Ziskané hodnoty
se uvadely jako stfedni = standardni odchylka s meznimi hodnotami uvedenymi v zavorkach.

Vysledky
Celkova vaha zafizeni s jednou naplini reagujicich slozek (vCetné vody) Cinila 2,65 kg. Kazda dalSi napln
reagujicich slozek znamenala pfiblizné 0,9 kg. Prlmérna rychlost pritoku (mérend k poslednimu
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minutovému prliméru pfed kone¢nou nulou) byla 1,75+1,58 (0,05-6,75) Lemin-' (za okolni teploty a tlaku
pfi saturaci vodni parou = vyjadieno zkratkou ATPS) (Obr. 2). Kyslik se uvolfioval 23+6 (18-35) minut. Cas

potiebny k pfekroceni rychlosti pritoku byl 2,0 Lemin-' byl 15,7+6,4 (11-29) minut.
Rychlost pritoku zlistala nad 2,0 Lemin-* ATPS pouze po dobu 6,4+1,0 (5-8) minut (pfechodné dosahuijici

az 5,93%0,56 (5.23-6.75) Lemin-' ATPS, neZ rychle klesala aZ na nulu). Celkovy zisk kysliku byl 40,4+2,6
(37.7-44.4) litrd.

Teplota vnéjsi stény reakéni nadoby dosahovala 54,7+7,4 (46,4-64,9) °C. Teplota plynu namérend v poloze
priblizné u pacientovy masky se v kterékoliv fazi reakcniho cyklu jen velmi malo liSila od okolni teploty.

Diskuse

Systémy dodavajici kyslik pro prvni pomoc musi byt spolehlivé, snadno ovladatelné, snadno
prepravovatelné a musi poskytovat dodavky dostate¢ného objemu plynu o prdtokové rychlosti odpovidajici
podminkdam zachranarského zasahu.

Nominalni pritokové rychlosti doporuc¢ované pro Ié¢bu (zdsah) pomoci kontinualnich pritokovych systému

se pohybuji v rozsahu 10-15 Lemin-".

Rychle dostupné, ale rozsahem omezené dodavky kysliku, se mohou hodit pro nékteré méstské nebo
priméstské oblasti, kde Ize pomérné brzy zajistit profesionalni zdravotni zdchranou sluzbu. Vzdalené
lokality nebo situace, kde se nelze spolehnout na brzkou zdravotni zachranou sluzbu, vsak vyzaduji vétsi
zdroje kysliku.

Spoléhani se na tradi¢ni tlakové zdroje kysliku mohou plsobit potize kvili dopravé. Koncepce chemické
vyroby kysliku je zajimava i pfitazliva, nebot pfi ni neni zapotrebi tlakovych nédob, ani energetickych
zdrojl. Stabilni a bezpec¢né reagujici slozky dokazi vyrobit velmi Cisty kyslik. Jedinymi problémy zde
zUstavaji omezena pritokova rychlost kysliku a jeho celkovy vyrobeny objem.

Prenosny netlakovy systém emOx na vyrobu kysliku je kompaktni, pevny a snadno pouzitelny pfistroj,
pokud jsou k dispozici vSechny tfi reagujici slozky. Celkovy objem vyrobeného kysliku z jedné davky
reagujicich slozek je vSak velmi omezeny - pfiblizné 10% ve srovnani s jednou kyslikovou lahvi velikosti
“D".

Tato velice omezena kapacita by byla pravdépodobné nedostacujici pfi vétsiné zdravotnich zasah(. Navic
pomaly a nepravidelné se zrychlujici prlbéh vyroby kysliku (navzdory peclivé dodrzenému postupu pfi
aktivaci) vyvoldva pochyby o moznosti G4¢inného a rychlého pouziti tohoto zafizeni pred prijezdem
zdravotni zachranné sluzby. A konecCné - Cas straveny aktivaci a obsluhou tohoto pfistroje a nevénovany
dal$im potrebam pacienta neodpovidd omezenym vyhodam, které mize toto zafizeni nabidnout.

Na zavér je tfeba jesté dodat, Ze dodavany plyn nebyl ohraty dostatacné vysoko nad okolni teplotu - v
rozporu s prohldsenim od vyrobce. Navzdory velmi vysokym teplotdm v reakéni komore, doprava
standardni trubici témér vyrovnala teplotu dopravovaného plynu s teplotou okolni. Tim se vylucuje
jakakoliv moznost/vyhoda IéCby pomoci ohratého plynu.

Zaveéry

RozSifeni moznosti Ucinnych dodavek kysliku pro prvni pomoc jako alternativniho reSeni oproti dodavkam z
tlakovych zdrojl je velmi Zadouci. Nase testy systému emOx bohuZel prokazaly velice omezenou
prdmérnou prdtokovou rychlost kysliku, velmi omezeny celkovy objem jeho vyroby a také nepravidelny
casovy pribéh jeho uvoliovani. Na zakladé dosazenych vysledkd jsme dospéli k zavéru, ze pristroj emOx
neni adekvatnim zdrojem kysliku potfebného pfi prvni pomoci. Nase zkuSenosti nas primély konstatovat,
Ze praktické vyhody kysliku vyrobeného chemickou reakci z praskovych reagujicich slozek mohou byt pfi
zasazich prvni pomoci pouze marginaini povahy. Domnivame se, Ze dalSi snahy nahradit zdroje stlaceného



plynu by mély vétsi nadé&ji na Uspéch, pokud by se zamérovaly na zdokonalovani technologie kyslikového
koncentratoru
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