Den potapécu

Nadseni, soucinnost a informativnost: tyto tfi pojmy snad nejlépe vystihuji 7. den potapécd, ktery se konal
letos 28. srpna v Gdansku na severu Polska. Timto Dnem potapécd vyvrcholil tyden védeckych prednasek
a spolecenskych akci. Ve stejném terminu zde hostila Lékarska univerzita Gdansk také vyrocni kongres
EUBS (European Underwater and Baromedical Society), poradu predsednictva DAN Europe a Mezinarodni
setkani ¢lent DAN. Ve srovnani s ostatnimi shora zminénymi akcemi byl Den potadpécd vice zaméren na
Sirokou verejnost.

Mezi Gcastniky nebyli jen 1ékari a odbornici na potapéni, ale vlibec vsichni, koho potapéni néjak zajima:
ucitelé, prlvodci, vedouci potapécéskych vyprav a klubd, novinafi i fanousci. Hlavnim cilem kazdého Dne
potapécl DAN je vSak hovofit pfimo s potapéci, vyslechnout jejich otazky a pochybnosti a pokusit se jim
poskytnout uzite¢né odpovédi.

Program

Sérii prednasek zahdjil profesor David Elliott, odbornik na potdpécskou medicinu a poradce Kralovského
namornictva. Nejdfive uvedl definici potapéni se zamérenim hlavné na komercni a rekreacni potapéni.
Hovofil o hlavnich nebezpedich a bezpelnostnich pravidlech, pficemz se pokusil nezabyvat se jen
obvyklymi stereotypy a nejcastéjsimi chybami. Svij vyklad doprovazel nazornymi obrazky a vtipnymi
kresbami. Byli jsme svédky velice presvédcivého prednesu korenéného pravym britskym humorem...

Dalsim bodem programu byl pfispévek profesora Costantina Balestra, v kterém posluchace seznamil s
nejnovéjsimi vyzkumy provadénymi v ramci DAN. Patfi k nim zjistovani zavislosti mezi smrstovanim svall
a frekvenci dychani, jakoz i tzv. “komety”, cozZ je nazev jevd naznacujicich pritomnost vody v plicich
potadpécd provadéjicich ponory se zadrzenym dechem (a tudiz s nasledky mozného otoku plic). Zavérem
profesor Balestra vzpomenul osobnost nedavno zemrelého Patricka Musimu, drzitele rekordu v zadrzovani
dechu. Patrick byl velkym sportovcem, ktery vyznamné prispél k vyzkumu provadénému tymem DAN
Europe v laboratofich v Bruselu.

Dr. Ulrich Van Laak, nas reditel pro Némecko, Rakousko a Madarsko, pokracoval prednaskou nazvanou
“Rekomprese ve vodé pfi nehodach ve vzdalenych lokalitdch”, coZ je sice kontroverzni, ale urcité ddlezité
a zajimavé téma. Dan Orr, prezident DAN Amerika, uzaviel ranni program referatem, ktery nazval:
“Smrtelné nehody: Jak se dobfi potdpéci mohou dostat do velmi zlé situace.” Uvedl v ném mnoho
konkrétnich Udajl souvisejicich se zndmymi a zaregistrovanymi nehodami, analyzu jejich moznych pficin a
nasledkd a praktické rady, jak se pod vodou vyhybat potizim. Pfitomné posluchace také seznamil s tzv.
“obdlkou pro osobni bezpecnost”, do které si kazdy mize ukladat své zkusenosti, poznatky ze skolenf pfri
ziskavani vlastni kvalifikace, technické informace a kladny posto;.

Po poledni prestavce hovoril Petar Denoble, dalSi host z DAN Amerika, o nehodach a technickém potapéni.
Dr. Jacek Kot, jeden z mistnich organizatord a ¢len DAN Polska, se zminil o nékterych aspektech role
kysliku pfi dekompresi. Pfred odpoledni prestavkou vysvétlil Guy Thomas podrobné, co vSe délad organizace
Divers Alert Network (DAN) pro potapéce a pro¢ je dilezité byt jejim ¢lenem. Pfi této prilezitosti vzpomnél
naseho nedavno zesnulého pfitele Witolda Smilowského, ktery byl dlouholetym organizatorem vycviku
potapéni v Polsku. Jménem Smilowského rodiny pak pfijal Michal Kosut, instruktor DAN a blizky pfitel
Witolda, sklenénou sosku vénovanou “Witekovi”.

Francois Burman z DAN Jizni Afrika prednesl informaci o radé programd DAN zamérenych na zlepseni
bezpecnosti hyperbarickych komor. Patfi k nim RCAPP (uceny pfimo pro hyperbaricka stfediska) a ChAtts &


https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/den-potapecu/

ChOps (uréeny personalu). Doposud bylo navstiveno 140 hyperbarickych komor v celém svété, z nichz 101
bylo vyhodnoceno a dostalo se jim konkrétnich rad a doporuceni pro zvySeni bezpecnosti.

Profesor Alessandro Marroni uzaviel Den potdpécd DAN rozsahlou zpravou o probihajicim védeckém
vyzkumu a o spolupraci s jinymi védeckymi institucemi. Celkové Ize shrnout, Ze zde byl spinén cil shodny
se vSemi predchozimi Dny potapécd: Hovorit s potdpéci jasnou reci a poskytnout jim spolehlivé a cenné
informace, které si odnesou dom{ jako velmi uzite¢né.



