Jak pouzivat rebreather

V Divetech byl ¢as veclere. Kdyz jsem prochazel kuchyni, vSimnul jsem si dvou Cervenych blikajicich
kontrolek na pecici troubé. Nez jsem si vlibec uvédomil, co délam, priloZil jsem ruku k Ustdm a odklonil
imaginarni prepinac¢ od obli¢eje se slovy, ,kdyZ se dostanes do problému, prepni na otevieny okruh” - coz
je mantra kazdého potapéce, ktery se uci pouzivat reabreather.

Do té doby jsem si na skutecny rebreather ani nesahnul, ale uz jsem o ném toho dost precetl. Celé tydny
predem jsem studoval instruktazni prirucku k prislusnému kurzu a pfi letu na Kajmanské ostrovy jsem do
posledni stranky procetl ndvod k pouziti rebreatheru Poseidon MKVI, s kterym se budu cely tyden ucit
potapét u prilezitosti Tek Week 2012. Na samém pocatku kurzu jsem se pak dozveédél, ze spravnéjsi reakci
na svitici varovnou kontrolku je zkontrolovat konzolu, ale také se mi dostalo ujisténi, ze zvySena opatrnost
neuskodi.

Do té doby jsem se potapél jiz 20 let, ale poprvé jsem si chtél vyzkouset technické potapéni. A v rostouci
popularité pouzivani rekreacnich rebreatherd jsem spatroval prilezitost nahlédnout i do této oblasti.

Zvyknout si na jiné vyvazeni

Po celou dobu, co se potdpim, pouzivdam dech k jemnému doladovani svého vyvazeni. PIné jsem se o tom
presvédcil hned prvni den potdpéni s rebreatherem, nebot mé vyvazeni Slo okamzité k ¢ertu. Hlavni rozdil
spociva v tom, Ze pfi pouziti rebreatheru s uzavienym okruhem dychani (CCR) se neméni mnozstvi plynu
v systému - mezi plicemi potéapéce a dychacim vakem (nadrzemi s plynem) cirkuluje neménny objem
plynu. Tudiz ma snaha o jemné doladéni vyvazeni spravné naCasovanymi vdechy nékolikrat skoncila
tvrdym dosednutim na dno bazénu.

Kromé nutnosti naudit se jinak dosahovat spravného vyvazeni jsem si také musel odvyknout dlvérné
znamému pocitu pravidelnych dodavek studeného a suchého vzduchu z regulatoru. Potapéci Casto fikaji,
Ze pristrojové dychani s otevienym okruhem velmi pfipomina normalini dychani, ale skutecnost je takova,
Zze dychani s rebreatherem je mnohem podobnéjsi dychani na hladiné, nez je tomu pfi pouzivani
otevieného okruhu. S rebreatherem je dychani tak podobné tomu ,normalnimu”, ze ¢lovéku pfipada az
divné, Ze se to déje pod vodou.

Ddimyslna konstrukce

Hadice rebreatheru, ndustek a dychaci vak tvori uzavieny okruh. Kouzlo rekrea¢nich rebreatherd spociva
v tom, ze plyn v okruhu se optimalizuje tak, aby byl neustale dychatelny. Déje se to automaticky
zjiStovanim procenta kysliku v cirkulujicim plynu, zohledfiovdanim hloubky a priddvanim kysliku nebo
vzduchu do dychaci smési podle potfeby. CO, z dychaciho plynu se odstrafuje do pohlcovale (nadrze)
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oxidu uhli¢itého. Tento systém nabizi rekreacnim potapécim dvé hlavni vyhody: Dlouhodobost ponoru a
ticho diky neexistujicim bublinkam.

Rebreathery se skladaji z GZasné sofistikovanych komponentl doplnénych velmi jednoduchymi, ale
dlmysIné pouzitymi souc¢astmi. K tém sofistikovanym prvk@m patfi napr. baterie, ktera vydrzi 30 hodin bez
dobijeni a majici svdj vlastni pocita¢ (tam se ukladaji Udaje o ponoru a stavu dekomprese, to vée oddélené
od hlavniho pocitace celé jednotky), dale sem patfi svételné kontrolky (LED) a zvukové zafizeni, které
zaCne vydavat varovné signaly, jestlize pocita¢ zaznamena néjaky problém. Ke zminénym jednoduchym
soucastem lze pocitat talifové ventily, coz je dvojice tenkych pryZovych diskl usazenych v hadicich na
obou strandch potapécovych Ust. Kdyz potapéc vdechuje, ventil na strané Cerstvé ,ocisténého” a radné
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okysli¢eného plynu se otevre, zatimco druhy ventil vedouci do pohlcovace se uzavre. Pfi vydechu oba
pruzné disky prepoustéji plyn naopak. Tyto dva tenké disky (ventily) jsou jedinym zafizenim zajiStujicim
cirkulaci vzduchu v okruhu spravnym smérem.

Rekreacni rebreather pracuje tak dokonale automaticky, ze jsem mél z pocatku az obavy z Uplného
odevzdani se na milost a nemilost pocitaci. “Stejné to tak délate pfi kazdém letu letadlem”, poznamenala
ma instruktorka Georgia Haussermanova, ktera je povoladnim pilotka. Rovnéz mne trochu uklidnil postoj
dalSiho kolegy uciciho se potapét s rebreatherem, ktery podotkl: ,,Podivej se na to asi takto - chtél bys, aby
ty vypocCty provadéli Richard Pyle a Bill Stone nebo radéji ty sdm?” A snad nejplsobivéjsi pozndmku jsem
zaslechl od dalsiho kolegy: ,Nechdapej pocitac rebreatheru jako PC, ber jej jako kalkulacku.” To mne
opravdu presvédcilo. Mnohokrat jsem totiz chtél vyhodit laptop oknem, ale kalkulacka mné zatim nikdy
neukazala, ze dvé a dvé je pét.

Postup podle kontrolniho seznamu zachranuje zivot

K naprosto nezbytnym povinnostem patfi projit kontrolni seznam a cvicné pouzit rebreather jesté pred
vstupem do vody. Pred nékolika tydny zazila Georgia situaci, kdy se jednomu potdpéci zac¢alo nedostavat
kysliku jesté na hladiné a malem kvli tomu zemrel. Nedok&zal se totiZ znovu napojit na kyslik po urcitém
problému s vystroji, kvlli kterému bylo nutno rozebrat a znovu slozit celou jednotku. Kdyby proved! vse
tak, jak je to nutné a zapotrebi, vCetné postupu podle kontrolniho seznamu od samého zacatku az do
konce, ale i cvicného dychani s rebreatherem a peclivé kontroly displeje, tak mu nevisel zivot na vlasku
v okamziku, kdy si nasazoval ploutve v metrové hloubce vody. Kolemstojici si nastésti vSimli, ze se
nehybd, vytahli jej a tim mu zachranili zivot. Rozhodné nikoho nepfesvédcila jeho argumentace, Ze
predchoziho vecera si kontrolni seznam prosel.

Uzasné zazitky

Kdyz jsem se zeptal Georgie, jak se vlastné dostala k potapéni s rebreatherem, fekla mi, Ze se tomu
branila zuby nehty, a ted se timto zplsobem potdpi mnohem castéji nez kdykoliv predtim s normalnim
otevienym okruhem (scuba). Na mou otdzku, jaké dlvody ji k tomu vedou, odpovédéla: “Prosté se tésim
na Uzasné zazitky.” K jednomu z nich patfi i setkani s dvouapllimetrovym Zralokem kladivounem, ktery se
k ni priblizil zezadu a minul ji ve vzdalenosti necelych dvou metrl. K dalSim takovym zazitkim patfi
pozorovani zraloka bélocipého Utesového, ktery ji trikrat pomalu obkrouzil, zatimco druhy zralok stejného
druhu zCista jasna proplul tésné vedle ni a rychle zmizel.

Ja sam jsem uskutec¢nil s rebreatherem zatim jen nékolik ponord, ale i to mi jizZ umoznilo zazit nékteré
mimoradné okamziky. Velky chhapal hedvabny a ja jsme si upfené hledéli do oci, kdyz plul pfimo na mne,
nez nékolik centimetrl pred mym obli¢ejem uhnul a obeplul mne. V pocatecnim stadiu vycviku pro
potapéni s rebreatherem, jesté predtim, nez jsme se ucili, jak se ma udrzovat v okruhu sprdvné mnozstvi
plynu, jsem spatfil tanec ryb druhu kanic nad svymi norami. Kdykoliv jsem musel z okruhu vypustit trochu
plynu, okmazité tyto ryby zmizely do svych dér. KdyZz se mi kone¢né podarilo nastavit mnozstvi plynu
v okruhu spravné a prestal jsem vypoustét bublinky, tancily tyto ryby, jako by je nikdo nepozoroval.

Pri potapéni s rebreatherem jsem také zaslechl nezapomenutelné zvuky. Celé minuty jsem pozoroval
ploskozubce (papous¢i ryby) okusovat vyénélky koralovych Utesl a slySel jsem kazdé kfupnuti.

Jindy jsem si uvédomil rychle se pfiblizujici hluk prichazejici z temné modfi kolem, az jsem zjistil, ze se
vznasim nad néjakou vézi. Posledni den svého pobytu na Kajmanskych ostrovech jsem mél totiz Stésti, ze
jsem narazil na vrak americké valecné lodi USS Kittiwake. Tato lod lezi na pisCitém dné na uboci
kordlového Utesu, ktery se prudce svazuje do ohromné hloubky. Z pisku kolem vraku vystupuji do znaéné



vysky masivni koralové Utvary tvorici jakousi sténu. Kdyz jsem plaval u dna GUzkym prichodem oddélujicim
tyto koralové Utesy, vyplaval jsem mezi nimi a dostal se az na vrcholek zminéné stény. Na obou stranach
bylo najednou prazdno, které ohromné ldkalo svou nekonecnosti.

“Tak toto vSe zaZivaji technicti potdpéci,” napadlo mne.



