Jak resit potize béhem potapeéeni

Dvakrat jsem témeér prisel o zivot. Jednou jsem se malem utopil, kdyz jsem se vydal s tfemi prateli potapét
se do rozboureného more v zatoce Dwejra u maltézského Gozo, podruhé jsem smrti jen tésné unikl pfi
no¢nim potapéni na Galapagach.

Obé udalosti zapficinila ma hloupost a nedostatecna pfiprava. Byl jsem tehdy mladsi a hodné naivni -
¢lovék si mysli, Ze jemu se prosté stat nic nemdze, a i kdyby, tak se z toho néjak dostane. Nastésti jsem ve
zminénych pfipadech nezaplatil cenu nejvyssi.

VDECHNUL JSEM VODU...A TEMER SE UTOPIL V ROZBOURENEM MORI

Jednou jsme se dvéma prateli rozhodli potapét se v zatoce Dwejra u Gozo. Byl to tehdy naprosto Sileny
napad, protoZze more bylo tak rozbourené, ze viny busily do Gzkého prlichoziho tunelu jako zbésilé a
rozbijely se tam az o strop, ale protoze jsme se tam potapéli jiz pfed tydnem, mysleli jsme si, Ze to
zvladneme.

KdyZ jsme se dostali tésné ke skalam, spatfili jsme divadlo, které bychom si nikdy nedokazali predstavit.
Voda se hnala do Uzkého tunelu, kterym jsme museli proplout a vystrelovala z néj ven takovou rychlosti,
Ze nas to prakticky vsalo dovnitf.

VSechno se odehralo velmi rychle. Pamatuiji si, ze jsem nevidél dale nez na své ruce. Prudce mne to hazelo
ze strany na stranu. Asi po 10 minutdch jsme se konecné dostali z tunelu ven do ,modra“ a az tam jsme si
uvedomili, jak Sileny to byl napad.

"Cim vice informaci znas pfed ponorem, tim mas vétsi
moznost zviladnout co bys mohl udelat spatne.”

Vedl jsem ty dva kolegy trochu dale a ihned jsme se rozhodli vratit se na pevninu. Pockal jsem na né,
abychom vystoupili k hladiné spolecné, ale nanestésti se pfimo nade mnou rozlomila obrovska vina, které
mne odhodila do strany ke skale, strhla mi masku a vyrazila i reguldtor. Lahev se mi zachytila ve skalni
praskliné a ja vdechnul vodu. Nastésti jsem se neuhodil do hlavy, ale v mysli mi probéhlo celé détstvi, kdyz
jsem si zacal uvédomovat: “Topim se, umirdm®”.

Instinktivné jsem sahl po regulatoru, ktery se mi houpal po strané mého obleku, nasadil si jej a pokusil se
opét zacit dychat vzduch. Dokdzal jsem to, vyprostil se z mista, kde jsem uvizl a zalal stoupat k hladiné.
Kdykoliv si na to znovu vzpomenu, uvédomuji si, Ze jsem mél Stésti, protoze diky urcité praxi jsem tehdy
zareagoval presné tak, jak bylo jediné mozné

Pri potapéni ve zndmém prostredi si Ize snadnéji predstavit, co tam mize ¢lovéka Cekat. Ale kdyZ se
potapim ve zcela novém prostredi, ¢inim urcitd preventivni opatreni, ke kterym patfi i fada zakladnich
otazek na mistni potapéce, abych si byl jisty tamnéjSimi béznym pocasim i obyvyklymi podminkami na
mori.
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RADY POTAPECOM
Cim vice informaci znd$ pfed ponorem, tim mas vétsi moznost zvlddnout co bys mohl udélat $patné.

Mé rady potdpéldm jsou nasledujici: 1. Znej sdm sebe. 2. Znej svou vybavu. 3. Znej své Gzemi. U¢in
vSechna potrebnd preventivni opatfeni a nikdy se nedomnivej, ze kdyz se budes ptat i na zdkladni véci,
vyzni to jako hloupé otazky. Mas-li jakékoliv pochybnosti, zeptej se. Je mnohem lepsi jit na ponor s pocitem
jistoty, nez se citit bezmocny v krizové situaci. A nic nepovazuj za zarucené.

Prectéte, co zazil Kurt Arrigo na Galapagach.
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