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Mapa dostupnosti: realita nouzovych situaci
A V4 V4 V4 A4 V4
pri dalkovem potapeni

V roce 2025 zaznamenala organizace DAN Europe nardst poctu potapécéskych nehod oproti roku 2024,

prficemz naklady na evakuaci dosahly novych maxim. Pred nékolika lety nas kolegové z DAN America

upozornili na znepokojivy vyvoj: nékteré hyperbarické komory v USA zacaly odmitat pfijem potapécd, ¢imz

se prodlouZila vzdalenost, kterou musel zranény potapéc urazit, aby se mu dostalo oSetfeni. Zacali jsme se

proto ptat: Existuje néjaky obecny trend v dostupnosti hyperbarickych komor, ktery by mohl vysvétlit
rostouci pocet slozitych a nakladnych evakuaci?

Podrobné jsme analyzovali data i konkrétni pripady, které resSili koordinatori spolecnosti DAN Europe.
Zjistili jsme, Ze problém nespocivd ani tak v nedostatku pristupu k hyperbarickym komoram, jako spiSe v
trendech cestovani: potapéce stdle vice lakaji odlehlé, vysnéné destinace, aniz by si vzdy
uvédomovali, jak ,odlehlé” ve skutelnosti jsou, pokud dojde k potdpécské nehodé vyzadujici
hyperbarickou oxygenoterapii (HBOT).

Ackoli se mlze zdat, Ze hyperbarické komory jsou v dané oblasti dostupné, realita v odlehlych
potapédskych destinacich mlzZe byt zcela odlisSna. Nasim cilem neni odradit vas od cestovani na tato
vyjimecna mista, ale pomoci vam lépe porozumét situaci a Cinit takova rozhodnuti, ktera zvysi vase
Sance na pfiznivy vysledek.

Kam potapéci jezdi a proc?

Pokud se podivame na tfi nejoblibenéjsi destinace evropskych potapéci, jsou to v soucasnosti: 1. Egypt,
2. Maledivy a 3. Indonésie. Marta Marrocco, feditelka oddéleni asistencnich a pojistnych sluzeb v
organizaci DAN Europe, potvrdila, ze pokryti a dostupnost hyperbarickych komor v Egypté jsou na
uspokojivé Urovni. Nejvétsi potize vsak jejimu tymu v soucasnosti plsobi pravé Indonésie a Maledivy.

V roce 2025 doslo k narlstu poctu pripadd resenych na lince pomoci DAN Europe 0 13 % a k 4% nardstu
pripadd vyzadujicich hyperbarickou oxygenoterapii (HBOT). Zde je prehled Udajl pro Indonésii a Maledivy:
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P HBOT
Celosvétoveé +13% 100% +4% 100%
Indonésie +16% 14% +57% 14%
Maledivy +7% 9% +37% 17%

Pro objektivni srovnani stoji za zminku, Ze Indonésie v roce 2025 zaznamenala 15,4 milionu pfijezd( ze
zahranici, zatimco Maledivy 2,25 milionu.
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Martina pozorovani potvrzuji to, co v odvétvi potapéni zaznamenavame i my: stale vice potapécu cestuje
do vzdalenéjsich koncin za poslednimi podmorskymi rdji. Jde o dlisledek nadmérného turismu? Nebo
o dopad zmény klimatu a béleni koral&? Ci o oboji? Turistdm se samozfejmé dostalo doporuceni, aby se
neshlukovali na tychZ mistech, a tato zprava si nasla cestu k stale vétSimu poctu z nich. Néktefi mozna na
vlastni k(zi zaZili frustraci z toho, kdyZ se museli prodirat davem potapéc¢l nad odumrelymi koraly.



Socialni sité tento trend rozhodné umocnily. Tvlrci obsahu i firmy na socidlnich sitich se nezdrédhaji
prehanét, jen aby jejich prispévek vyvolal viraini reakci algoritm(: ,posledni raj na Zemi*, ,garantované
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pozorovani zralokd“ ¢&i ,hejna mant“. A ackoli to miZe situaci v destinacich, jako je Sarm a$-Sajch nebo

Bali, mirné odlehcit, pravdépodobné to vede k tomu, ze lidé cestuji do oblasti typu Radza Ampat nebo
Fuvahmulah a o¢ekdvaji tam podobnou Uroven infrastruktury.

VSe probiha hladce, dokud nenastane mimoradna situace - a tehdy vas dozene realita. Nejde jen o to, zda
dana komora existuje, ale zda je provozuschopna, ma zajiSténou obsluhu, je vhodna pro dany
lékarsky zakrok a je mozné se do ni vcas dostat. Organizace Diver Alert Network v soucasnosti
eviduje celosvétové 1 400 hyperbarickych komor, avSak pouze zhruba polovina z nich nabizi rozsifenou
provozni dobu, disponuje personalem vyskolenym pro feSeni potapécskych nehod (hyperbarické komory
se totiz vyuzivaji i pfi 1é¢bé jinych typl zranéni) a ma k dispozici dostate¢né zasoby plyn(.

Nejde o to vas znepokoijit ¢i vydésit, ale pomoci vam pochopit souvislosti a mit realistickd ocekavani, kdyz
se potapite nékde uprostred oceadnu. Jak zdlraznuje Marta Marrocco: ,Smrtelné nehody v disledku
dekompresni nemoci (DCS) jsou velmi vzacné. K umrti mdzZe vést i arterialni plynové embolie (AGE), avSak
ta je jesté vzacnéjsi. Ani vyskyt AGE nutné neznamena, Ze potapéc zemre. Ze vsech mimoradnych
udélosti, které kazdorocné resime, konci smrti 1,6 % pfipadd, pficemz vétsinu z nich tvofi nahlé zdravotni
potize, k nimz dojde pod vodou a které vedou k utonuti. Odhadujeme, Ze jeden z kazdych pétadvaceti

nami evidovanych smrtelnych pfipadd je zplsoben pravé AGE.”

Indonesia: evacuation cases from Raja Ampat to Alor

Indonésie je nejvétsi zemi jihovychodni Asie; rozklada se v délce 5 100 km od Sumatry az po Papuu a
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zahrnuje 17 000 ostrovd. Diky své poloze v tzv. Kordlovém trojihelniku nabizi jedny z nejvyhledavanéjsich
potapécskych lokalit na svété. Kdo by neznal Bali, Komodo ¢i Raja Ampat? JelikoZ se vSak tato mista stavaji
az pfrilis popularnimi, potapéci touzici po nedotéengjSich podmorskych rdjich se nyni zacinaji zajimat o
lokality, jako jsou Alor, Banda Neira ¢i Togean - mista, ktera jsou ¢asto vzdalena mnoho hodin cesty (nebo
vyzaduji let leteckou zachrannou sluzbou) od nejblizsi funkni hyperbarické komory.

Stejné jako u vétSiny zalezitosti spojenych s indonéskym odvétvim potapéni se vsak vse toci kolem Bali.
Mnoho pfipadl potapécskych potizi - a to i z tak vzdalenych mist, jako je Alor - konci evakuaci pravé na
tento ,,ostrov bohd“. Indonésie dnes disponuje deseti hlavnimi hyperbarickymi komorami, které jsou
geograficky rozmistény pomérné vyhodné, v blizkosti nejoblibenéjsich potapécskych lokalit: Saba (Gianyar)
pro Bali, Manado pro Bunaken a Lembeh, Sorong pro Raja Ampat, Labuan Bajo pro Komodo, Mataram
(Lombok) pro ostrovy Gili a dale pak Makassar a Jakarta.

Marta Marrocco nam poskytla cenné informace o realité evakuaci potapécd s dekompresni nemoci (DCI) v
Indonésii:

.V oblasti Raja Ampat se situace v posledni dobé vyrazné zlepsila diky otevieni hyperbarické komory v
nemocnici v Sorongu, jelikoZ komora ve Waisai je kvili nedostatku personélu prakticky mimo provoz. Tato
hyperbarickd komora vsak nepfijima pacienty nepretrzité (24/7). Pokud pacient dorazi do nemocnice po
17. hodiné, musi na zahajeni 1éCby pockat aZ do nasledujiciho rana.

Samozrejmé je nejlepsi oSetfit zranéného potdpéce co nejdrive, ale pokud je mistni komora k dispozici v
horizontu 12 hodin, je vyhodnéjsi pockat, nez organizovat leteckou evakuaci. V takovém pripadé zajistime,

aby potapéc stravil noc v nemocnici a dychal kyslik. Nas specializovany tym zaroven pripad na dalku
monitoruje a ¢asto doporucuje konkrétni postup Ié¢by mistnimu zdravotnickému personalu.”

~Nemocnice Kasih Ibu v Sabé na Bali ziistava nasi prvni volbou, pokud jde o hyperbarickou oxygenoterapii,
a to vzhledem k jeji centrdini poloze a vynikajicim, provéfenym sluzbam*, fika Marta Marrocco. Diky
nepretrzitému provozu a centralni poloze je v Indonésii skute¢né Casto volbou Cislo jedna. Pfesto v
pripadech mimo Bali (s vyjimkou Lomboku a ostrovi Gili, které lezi hned za prilivem) vyZaduje vyuziti
letecké zachranné sluzby.

.V pfipadé potreby si pronajimame leteckou zachrannou sluzbu s tlakem v kabiné odpovidajicim hladiné
more, se zdravotnimi sestrami a Iékari na palubé (proto je to drahé)”, dodava Marta. Ale zranény potdpéc
s dekompresni nemoci (DCI) nemUze letét komerénim letem.



V obrovské zemi, jako je Indonésie, se let z Aloru na Bali muze zdat jako cesta za Iéébou do
zahraniéi. Je to jako let z Londyna do Madridu. Ale v zemi nachyIné k tropickym cyklénlm a sope¢nym

erupcim, které rozptyluji popel ve vzduchu, mlzZe dojit k uzavreni letist. Ve vsech pripadech budou
|ékarské tymy DAN zranéného potapéce aktivné sledovat. Pro informaci, |ékarské tymy DAN poskytuji
neodkladnou pomoc véem potapéctm, at uz jsou pojisténi DAN, nebo ne. Rozdil je v tom, zda jsou naklady
hrazeny pojisténim DAN.

Pokud jde o naklady, Marta nam uvedla dva konkrétni priklady letecké evakuace z potapécské oblasti Alor.
Céstky hovofi samy za sebe:

.V loriském roce jsme z Aloru fesili dva pripady dekompresni nemoci, které vyZzadovaly letecky transport
na Bali. V prvnim pfipadé uplynulo od okamziku, kdy nas potapéc kontaktoval, do chvile, nez se dostal do
pretlakové komory na Bali, priblizné 24 hodin. Samotna letecka evakuace stdla 30 000 eur (celkové
naklady se nakonec vysplhaly na zhruba 36 000 eur).
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Druhy pripad trval od nahlaseni udalosti po umisténi potapéce do komory v Labuan Bajo 47 hodin a stal 23
500 eur; celkové naklady na tento pfipad Cinily pfiblizné 35 000 eur. K této nehodé doslo na palubé
potapéeclské lodi, ktera se v té dobé nachazela na otevieném mori. Nejprve zamifili k pevniné, aby pacienta
dopravili do nejblizsiho zdravotnického zafizeni k prvotnimu vysetfeni; toto zafizeni vsak bylo velmi
skromné vybavené a v blizkosti se nenachdzelo Zadné letisté. Pacientovi nasadili kyslikovou podporu,
pri¢emz nas specializovany zdravotnicky tym jej na dalku peclivé monitoroval, a pokracovali v plavbé do
Aloru. Cesta trvala 12 hodin.

Dodavatel mél potize se zajisténim letadla, protoZe stroje, které mél k dispozici, byly pravé vyuZzivany.
Situaci navic komplikovalo docasné uzavreni letisté na Bali kvili nepfiznivému pocasi. Nejrychlejsim
resenim se ukazalo byt letisté Labuan Bajo; v opacném pripadé bychom museli ¢ekat dalsi den, nez
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bychom pacienta mohli prepravit na Bali. Zvolili jsme tedy tu nejrychlejsi dostupnou variantu.”

Od roku 2023 organizace DAN investuje do posilovani své sité v Indonésii a do Skoleni odbornikd; soucasti
téchto aktivit je i zfizeni Iékarské linky v indonéstiné, kterd poskytuje pomoc potapécskym profesiondllim z
celé zemé v jejich rodném jazyce. Cil vyskolit ,1 000 poskytovatell za 1 000 dni“ byl nedavno splnén a
oslaven v Labuan Bajo, vstupni brané do Narodniho parku Komodo.

Maledivy: pripady evakuace z ostrova Fuvahmulah na
atol Addu

Pfestoze patfi Maledivy k nejoblibenéjSim potapélskym destinacim na svété, disponuji pouze péti
hyperbarickymi komorami, coz je vzhledem k dobé potfebné k pfepravé mezi jednotlivymi ostrovy
nedostate¢ny pocet. Toto souostrovi v Indickém oceanu, ¢itajici zhruba 1 100 ostrovd, se rozklada v délce
823 km od ostrova Thuraakunu az po atol Addu. Zatimco potapé&ci tradi¢né vyhledavali prfedevsim
centralni a severni atoly, stale Castéji se nyni vydavaji i na daleky jih, zejména na stale popularné;jsi ostrov

........

maledivského atolu trvat az 10 hodin, nez se dostane k nejblizsi hyperbarické komore.
Marta nam znovu uvedla konkrétni pfiklady evakuaci z jizni ¢asti Malediv:

.,V loriském roce jsme resili zavazny pripad neurologické formy dekompresni nemoci na atolu Huvadhoo a
preprava potapéce do hyperbarické komory nam trvala 28 hodin. Mezitim byl pacient osetfen v mistni
nemocnici a byla mu poddvéna kyslikova terapie. Komplikace pfitom nezplsobuje pouze samotna
vzdalenost, ale také povétrnostni podminky, stav more a klinicky stav pacienta. Tento konkrétni pfipad
nakonec vysel priblizné na 18 000 eur, pficemz samotny pfevoz rychlym ¢lunem stal 6 000 eur.”

Dalsi komplikaci na Maledivach je skutecnost, ze je zde k dispozici pouze jedna vicemistna
hyperbaricka komora (na ostrové Kuredu, 122 ndmofnich mil severné od Malé). Tento typ komory
umoznuje zdravotnickému personalu doprovazet zranéného potapéce a pomahat mu béhem lécby (HBOT).
Pravé tato moznost mize byt v pfipadé urcitych zdravotnich komplikaci kli¢ova.
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VSechny ostatni komory, v€etné té nové v nemocnici ADK v Malé, jsou komory pro jednu osobu (tzv.
monoplace). V jizni ¢asti souostrovi se nachazi pouze jedna hyperbaricka komora, a to na ostrové
Kandima, priblizné 120 ndmornich mil jizné od Malé. Koordinatofi pripadl organizace DAN Europe resili
také pripad zranéného potdpéce, jehoz stav se zhorsil béhem lécby hyperbarickou oxygenoterapii (HBOT)
v komore pro jednu osobu. Vzhledem k tomu, Ze pacientovi nebylo mozné pfimo v komore poskytnout
pomoc, skoncil tento pfipad bohuzel Gmrtim.

Letecka evakuace neni vzdy schlidnou moznosti - a to nejen kvlli omezenim Iétani po potapéni, ale také
proto, ze stavajici kapacity pro leteckou evakuaci na Maledivach byvaji v praxi v pfipadé potfeby Casto
nedostupné. Zde jsou Udaje tykajici se ¢asového harmonogramu a nakladt na evakuace v jizni oblasti:

= Cesta rychlym ¢lunem z Huvadhoo do Kandimy trva v priméru 5 hodin a stoji priblizné 5 000
€.

= Cesta rychlym ¢lunem z Fuvahmulah do Kandimy trva v priméru 8 hodin a stoji priblizné 7
500 €.

= Cesta rychlym ¢lunem z Addu do Kandimy miZe trvat 10 hodin a stat 8 000 az 10 000 €.

Béhem poslednich 25 let si organizace DAN Europe vybudovala pevné vztahy se vSemi kliCovymi partnery
na Maledivach. V roce 2023 uskutecnila delegace DAN Europe oficidlni cestu po nékolika atolech, béhem
niz se setkala s provozovateli dekompresnich komor, potapécskymi Iékafi, manazery resortll i vedenim
nemocnic. Odbornici posoudili stav vSech péti hyperbarickych pracovist na Maledivach a nabidli
personalu statnich nemocnic spolecna skoleni zamérena na |é¢bu dekompresnich onemocnéni.
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Na co myslet pred rezervaci dalsi potapécske
dovolené

Organizace DAN tu pro vas bude vzdy, at se stane cokoli, ale chceme, aby si nasi ¢lenové i celd
potdpélska komunita uvédomovali realitu spojenou s potapénim v odlehlych oblastech. Doufame, ze kdyz
uvidite, jak slozité mohou byt evakuace, podniknete kroky k tomu, abyste lIépe porozuméli rozsahu kryti
svého cestovniho a potédpéc¢ského pojisténi. Kromé toho bychom potapécim radi doporudili, aby pri baleni
potapécské vystroje zaradili na svdj seznam Ukoll jesté nékolik dalsich bodd:

Pred rezervaci cesty

= Zjistéte, zda provozovatel disponuje planem pro pfipad nouze, zda ma na lodich ¢i ve vozidlech k
dispozici kyslik a Iékarnicky a zda je pfipadné k dispozici i automatizovany externi defibrilator
(AED);

* Provérte podminky a vylouceni ve svém cestovnim a potapecském pojisténi;

» Informujte se o své cilové destinaci a o tom, jak je odlehla - popularita mista totiz nemusi vzdy
znamenat dobrou infrastrukturu a dostupnost.

Béhem potapécského vyletu:

= Uméjte pouzivat svij potapécésky pocitac (nejlépe se to naudite, kdyz budete mit viastni);

» Potapéjte se konzervativné: absolvujte maximalné 2 ponory denné a pfi rekreacnim potapéni
vzdy dbejte na to, aby vam na pocitaci zbyvalo alespon 5 minut bezdekompresniho limitu (NDL);

= Na vypravach typu ,liveaboard” (pobyt na lodi) se obvykle planuji 4 ponory denné - nespéchejte

a v pripadé Unavy klidné nékteré ponory vynechejte (nenechte se stresovat cenou vyletu);

Neodkladejte nahldseni pripadnych priznakl; co nejdfive kontaktujte organizaci DAN a

necekejte, zda se vas stav za par hodin zlepsi.

Prekladatel: Klement Hartinger
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