Nespravné zatizeni

Potapéc
Tento potapéc je zdravy starsi muz, ktery si uziva ddchodu cestovanim v obytném automobilu a potapénim
v rliznych oblastech.

Ponory

Jednoho dne mél tento potapéc potize s vyvazenim, byl neustéle tzv. pozitivni. Opakované se snazil z{stat
u dna, ale Usili, které ho to stalo, jej ¢(im dal vice frustrovalo. Aby dosahl negativnéjsiho vyvazeni, umistil si
mezi kiZi a neoprenovy oblek dosti velky kus koralu.

Komplikace

Nevédomky pouzil pro vétsi zatizeni zahavku rozvétvenou. Tento koral zplsobil okamzitou reakci v dolni
oblasti bricha, pficemz priznaky byly naprosto typické pro reakci na zminénou Zahavku rozvétvenou:
zCervenani, velmi silné svédéni a paleni. Kratce na to ponor ukoncil, aby si mohl zranéni oSetfit rychlym
osprchovanim a nanesenim néjakého krému proti svédéni.

Priznaky tohoto bodnuti Zahavkou rozvétvenou se u néj opakované dostavovaly po dobu deviti mésicd.
Vyrazka pretrvavala, nékdy silngji, jindy s urcitym Ustupem, svédéni a paleni se nékdy stavalo az
nesnesitelnym. Protoze se nedostavovalo zadné podstatné zlepSeni, obratil se o radu na DAN.

Zranéni

Zahavka rozvétvend je Zivy tvor, ktery se zpravidla vyskytuje v tropickych a subtropickych vodach.
Anglické jméno (fire coral) dostala podle svého vzezfeni, nebot se velmi podoba klasickym koralim
tvoricim podmorské Utesy. Jak skutecné kordly, tak Zahavky rozvétvené patfi do Celedi Cnidaria phylum a
obsahuji nematocysty - skutecné koraly patfi do tfidy anthozoan(, Zahavky rozvétvené patfi do tridy
hydrozoan(i. Zahavka rozvétvend se zdé byt pfibuznéjsi medizam a jinym bodavym sasankam, zatimco
anthozoany (vSechny druhy) tvofici kordlové Utesy se zpravidla nazyvaiji jen koraly.

Skelet Zahavky rozvétvené je pokryt pory, v kterych jsou umisténa chapadla s nematocystami (s bodavymi
burikami), jejichZ dotyk méa za nésledek typicky pocit paleni. Zahavky rozvétvené maiji rlizné tvary i
velikosti: mohou vypadat jako parohy, velké ¢epele nebo jako malé krabicky.

Reakce

Ostré okraje korald mohou zpUsobit natrzeni klize, coZz umoznuje malym ¢asteckam korall (obsahujicim
rzné bakterie) a toxindm uvolnénym z nematocyst se dostat do rany. Béhem prvnich 10 aZ 15 minut tak
mUze dojit k prvnimu zaniceni, které mnoho poranénych jedincl popisuje jako pocit silného paleni - “mit
kGzi jako v ohni”.

Tyto toxiny mohou zpUsobit otok, svédéni, bolestivost na tlak a hlavné prodluzuji 1é¢eni rany. Mistni
hnisani se mlze dale infikovat a takova réana vyzaduje odborné Iékarské oSetreni i s pouzitim antibiotik.
JestliZze se bodnuti Zahavkou neoSetri a neléc¢i spravnym zplsobem, mohou priznaky zanétu pretrvavat od
nékolika dni az po fadu mésicd.

Poranény potapé¢ muize zazivat i dalsi odezvu na infekci zplsobenou Zzahavkou rozvétvenou: otok a
bolestivost lymfatickych uzlin a bolesti kloubl. K tomu navic nauzeu, zvraceni, horecku, zimnici a
nadmeérnou Unavu.

Podle doktora Carla Edmondse, ktery napsal knihu Nebezpeclni mofrsti zivocCichové, byly v nékterych
pfipadech poranéni Zahavkou rozvétvenou zaznamendny neuropsychologické priznaky jako “Uzkost,
deprese, nespavost, slabost a apatie”.

Doktor Edmonds tvrdi, Ze intenzita priznakl zavisi na mnozstvi jedu v rdné, na druhu morského zivocicha,


https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/nespravne-zatizeni/

s kterym doslo ke kontaktu a na zdravotnim stavu poranéného potapéce pred zranénim.

Léceni

Spravna terapie v pripadech poranéni Zahavkou rozvétvenou muize zacit aplikaci octa (kyseliny octové)
nebo pastou obsahujici jedlou sodu (nenili k dispozici ocet). (Nedoporucuje se vSak pouzit ocet i jedlou
sodu spolec¢né.) Kazda z téchto latek mUze snizit vyron z nematocyst.

Volné prodejny hydrokortizonovy krém mize prinést Glevu pfi slabSich zanétech nebo z¢ervenani. Jeli
reakce silnéjsi, nebo kdyZ pretrvava, mlze byt zapotrebi pokusit se dosahnout Ulevy aplikaci Gstné
podavaného prednisonu. Ten Ize vSak ziskat pouze navstévou u lékare, nebot je jen na predpis.

V knize “Zdravotni prlvodce nebezpe¢nymi morskymi Zivocichy a rostlinami” nedoporucuje doktor Paul
Auerbach pouzivat ani metylované alkoholy (napf. vodu po holeni), ani pitny alkohol nebo organické
roztoky jako kerosin, terpentyn nebo benzin. V knize DAN nazvané Prirucka k Casto kladenym
zdravotnickym otdzkam doktor Auerbach také doporucuje Uvodni vycisténi koradlového Skrabnuti mydlem a
vodou a pouziti neomycinu (Neosporinu), coz mlze snizit riziko infekce. Kdyz se poranéné misto infikuje,
doporucuje se vyhledat Iékarskou pomoc. Nékteré druhy baktérii ¢asto se vyskytujici v morském prostredi
mohou byt nebezpecné zvlasté osobam se snizenou imunitou.



