Potapécské vybaveni a alergie na latex

Statistiky uvadéji, ze 1 az 6% z celkové populace trpi alergii na surovy prirodni kauCuk (pryz, latex).
Obvykle se reakce vyskytnou pfi kontaktu alergenl obsazenych v latexu s kzi a ve vzacnych pripadech
mUze jit o velice zavazny stav koncici smrti. Je dllezité si uvédomit, Ze i u lidi, u kterych se doposud
alergie na latex neprojevovala, mize kontakt s témito alergeny zplsobit senzitivizaci, pokud trva
dostate¢né dlouho. Pokud uvazujeme o latexu ve spojeni s potapécskym vybavenim, prvni, co ndm pfijde
na mysl, jsou suché obleky, které obsahuji latex ve vodotésnych krénich a zapéstnich manzetach. Vybér
obleku se silikonovymi nebo neoprénovymi manzetami by mohl byt dobrym reSenim, nicméné v nékterych
pfipadech se latex nachazi i na mistech, kde bychom jej necekali.

Jako rekreacni potapéci jsme se vsichni setkali s novou mddni vinou pouzivani nahrdelnikl na fixaci
nahradniho vzduchového zdroje. Ve skutecnosti jejich pouzivani neni novinkou, nebot jiz dlouhy cas
nachéazeji uplatnéni u technickych potapécl a sidemount potapécd. Jak takovy ndhrdelnik vypada? Jedna
se o elastické gumové lanko, které udrzuje ndhradni zdroj zavéseny na krku. Vyhodou je, ze ndhradni zdroj
je vzdy po ruce v pripadé potreby. Stali pouze sahnout pod bradu, coz je daleko jednodussi, nez tapat a
hledat zalozni regulator pfipojeny kdesi na kompenzatoru vztlaku. Kromé toho se jedna o natolik
jednoduchou pomucku, Ze si ji potapéci ¢asto vyrabi doma sami. Vzdyt se vlastné jedna pouze o kus

pruzného lanka, na kterém jsou uvazany dva rybarské uzly.

Jaké jsou vsak nevyhody pfi pouzivani této pomucky? Neobvyklou komplikaci popisuje pribéh 49-letého
technického potapéce z Australie, ktery Zije v USA. Divers Alert Nework tento pripad podrobnéji popisuje v

nize uvedeném ¢lanku ¢lanku . Vée se odehrélo pfi cesté do Nevady na potapécsky veletrh, kam jel
zminény potapéc spolu se svym potapécskym kolegou. Oba méli za sebou tisice ponord a den pred
zahajenim veletrhu se rozhodli, Ze si pofidi v jezeru Lake Mead nékolik fotografii podvodniho kanonu v
hloubce 45 metrd. Zvolili konfiguraci sidemount se dvéma dvojitymi tlakovymi nddobami po kazdé strané a
dvéma sadami regulator(, ze kterych stridavé dychali. Jako dychaci smés pouZili vzduch a EANx50 a ponor
trval celkem 39 minut vCetné dekomprese. Stejné jako pri témér 100 prfedchozich ponorech mél Australan
kolem krku dvojity ndhrdelnik, aby mél po ruce oba regulatory.


https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/potapecske-vybaveni-a-alergie-na-latex/

Pred ponorem snédl tmavou Cokoladu a po ponoru si dal par piv. Najednou zacal ztracet cit na levé strané
horniho rtu a za pll hodiny zacal viditelné otékat ve tvari. Na vecer byla jiZ otekla celd leva ¢ast tvare.
Necitil bolest, ani nemél problémy s pfijmem potravy, otok vsak trval jesté po cely dalsi den, nez zacalo
dochazet k jeho Ustupu. Zatelefonoval do DAN a |ékafi okamzité pojali podezreni, ze se jednd o néjaky typ
alergické reakce. Po prozkoumani vSech &asti vybaveni se ukazalo, ze nahrdelnik na fixaci regulatoru byl
jiz opotiebovany a na jeho koncich byla obnazena latexova vlakna. Poté, co se vldkna dostala do styku s

potapécCovou tvari, vyvolala zavaznou alergickou reakci. Pfi nasledném alergologickém vysetfeni bylo
potvrzeno, Ze je skutecné vysoce citlivy na latex, ktery byl obsazen ve vldknech nahrdelniku.

Jaké pouceni si mlzeme vzit z tohoto pribéhu? Vzdy bychom méli myslet pfedevsim na bezpecnost!
Potapéclské vybaveni musi byt v perfektnim stavu a to i v pfipadé, Ze nemame ani Spetku podezreni na
jakoukoliv alergii. | kdyz tento klicovy aspekt prehlizeji pfedevsim zkuSenéjsi potapéci, méla by byt
bezpeclnost vzdy nasi hlavni prioritou, nehledé na délku Casu, ktery pod vodou stravime. Pfilis Casto se
nechdme premoci lenivosti a zapominame, ze abychom se vyhnuli problémidm, je tfeba kontrolovat a
vymeénovat i ty nejmensi soucastky vybaveni, pokud jsou opotfebované. Jako priklad jsme uvedli onen
nahrdelnik na fixaci reguldtoru, na kterém doslo pfi Castém pouzivani k odhaleni latexovych vidken.

"Viz ¢lanek: Case report: acute facial swelling in a recreational technical diver od autor(: Peter Buzzacott,
William K. Dolen, James Chimiak, Physiological Reports, 2017
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