Potapeéni s kolegou a DCS

Potapéni v prlzracnych vodach Jaderského more spojené s hledanim predmétl z davno ztroskotanych lodi,
to byl lakavy cil ¢tvefice madarskych pratel, ktefi si loni v kvétnu vyrazili do Chorvatska uzit si krasny a
zajimavy vikend. VSichni jsou pomérné mladi (od 30 do 34 let) a v dobré kondici, také se jedna o dosti
zkusené potapéce, jeden z nich je dokonce potapécsky instruktor.

Prvniho dne provedla skupina pouze jeden zkusebni ponor do hloubky asi 16 metrd. Trval 35 minut a vse
probéhlo naprosto hladce.

Néasledujiciho dne hodlali vSichni ¢tyri spole¢né navstivit vrak lodi Baron Gautsch lezici v hloubce 38 metrd.
Ponor vSak netrval dlouho, nebot instruktor zjistil, Zze ma v obleku diru a tim by riskoval nebezpeci
podchlazeni. Na jafe zde byva teplota vody v této hloubce jen asi 10 stupnd. Instruktor si uvédomil, Ze
bude musit ponor prerusit. Jeho kolega chranény sedmimilimetrovym oblekem mu pomohl zpét k hladiné a
zbyvajici dva ¢lenové skupiny je nasledovali. VSichni méli dost vzduchu na dodrzovani nutnych
dekompresnich zastavek.

Podle jejich liceni navzdory problému s oblekem neplavali pfilis rychle a po vystupu z vody nepocitovali
zadné zvlastni priznaky. Po tomto nezdareném ponoru se asi o tfi hodiny pozdéji vydali autem na cestu
zpét do Madarska (500 km).

A tehdy to zacalo. Jakmile zacali s autem prejizdét hory, ¢len skupiny, kterému hrozilo podchlazeni, zacal
mit zdravotni potize: jak znamo, vystoupani do vysek po ponoru mlze vyvolat DCS. Zacal pocitovat
zavraté, bolela jej ramena a citil se slabé. Dokonce i kolega, ktery mu pomahal pfi vystupu, pozoroval
stejné priznaky, i kdyZ slabsi. Skupina se rozhodla v cesté pokracovat, koneckonct Madarsko neni tak
daleko, ale pro jistotu zavolali narodni nouzovou linku DAN. Operator se presvédcil, Ze se na né vztahuje
pojisténi DAN Sport Silver a okamzité informoval nejblizsi hyperbarické stfedisko. Mezitim se stav obou
postizenych zhorsil. Nastésti mohli fidit auto jejich dalsi dva pratelé!

Po pfijezdu do Madarska byli oba muzi okamzité vyhledani zachranou sluzbou. Prvni z nich jiz byl v
Castecném bezvédomi, mél zaludecni cutis marmorata a trpél vaznymi neurologickymi pfiznaky - Unavou,
zavratémi, otupélymi reflexy, Spatnou koordinaci a ztratou rovnovahy. Diagndza byla jasna: jednalo se o
dekompresni onemocnéni, které se musi 1é¢it podle tabulky 6 vale¢ného namornictva Spojenych statd. K
Uplnému odstranéni zminénych priznakl bylo zapotrebi nékolik pobytl v dekompresni komore po dobu
Sesti dnd.

Podobné se vedlo i jeho kolegovi, nebot i on byl postizen priznaky dekompresniho onemocnéni: (cutis
marmorata v trupu, svédivosti, Unavou, bolesti hlavy a bolestmi nohou). | on podstoupil terapii podle
tabulky 6, i kdyz kratsi. Zbyvajici dva Clenové skupiny se citili ponékud unaveni, ale dekompresni komoru
nepotrebovali, ulevilo se jim po dychani kysliku.

Nehledé na to, ze z hlediska zdravotniho nakonec vSe dopadlo dobre, zbyvalo jesté tuto “akci” zaplatit: Za
prvniho pacienta cinil Ucet vice nez 5000 EUR, za jeho kolegu témér 4000 EUR. Postizeny instruktor mél
Stésti, Ze provadél rekreacni ponor, jinak by mu byly ndklady uhrazeny jen v pfipadé, kdyby mél pojisténi
typu Pro, které chrani osoby poskytujici instrukce pfi vSech druzich potapéni, v€etné technického a bez
omezeni hloubky.

Doporucujeme precist:

“The Law of the Good Samaritan” in Europe


https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/potapeni-s-kolegou-a-dcs/
http://it.wikipedia.org/wiki/Baron_Gautsch

(Zakon hodného samaritana v Evropé)

Jedno z nejdilezitéjsich pravidel pristrojového potapéni zni: nepotapét se sdm. Kolega potapéc¢ s vami neni
jen proto, abyste si spole¢né uZili vice legrace, ale hlavné kvili tomu, aby véas sledoval a pomohl v pripadé
nouze. Mezi potapéci koluje znamé réeni: “Kolega je to nejdllezitéjsi, co si s sebou beres do vody”. Byt
sam v pfipadé nehody mlze znamenat konec...

Na druhou stranu jedna z nejcastéjsich otdzek, které nam nasi ¢lenové kladou, je tato: Kdyz pomdzu
jinému potapéci v pripadé potreby a zplsobim mu napf. pfi resuscitaci zranéni, ponesu za to pravni
odpovédnost?

Chcete-li se zbavit jakykoliv pochybnosti, nabizime vam odpovéd na tuto zavaznou otazku v ¢lanku
nazvaném “Zakon hodného samaritana” (useful article), ktery napsali pravnici DAN. Za zminku stoji, ze
zminény “zékon” se aplikuje v riznych evropskych zemich rdzné.
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