Potapéni s uzavienym okruhem: Hledani, jak
zacit

Co je potreba k uspésnému prechodu na potapéni s rebreatherem? Zvazuje
to sest odbornikii.

Rebreathery zaznamenavaji neustaly narlst popularity, coz je vyvoj pohdnény rostoucim zajmem o
technické potapéni a prudce rostouci cenou hélia. Zaroven vylepSeni v designu, konstrukci a uzivatelské
privétivosti rebreatherl s uzavienym okruhem (CCR), zejména v oblasti ridici a monitorovaci elektroniky,
ucinila tento zplsob potapéni dostupnéjsim.

S vyjimkou nékterych fotografl to byli vétSinou zkuseni technicti a jeskynni potapéci, kteri nakonec presli z
otevreného na uzavfeny okruh. Tito potdpéci potrebuji rebreather nejvice a méli by jiz mit alespon néjaké
znalosti a osobni potapécské dovednosti, které jsou k bezpec¢nému ovladani rebreatheru potrebné.

Pohled na vstupni pozadavky na kurz CCR v ramci standardd vycviku u agentur vsak vykresluje radikalné
odliSny obrazek: Teoreticky byste mohli zacit s rebreatherem pouze s nitroxovou certifikaci a pouhymi 25
ponory.

Tato velkd mezera vyvolava otdzku, kterou se v tomto ¢ldnku snazim prozkoumat: Na jaké Urovni
predchoziho vycviku a zkuSenosti se pfechod na uzavieny okruh stadva smysluplnym, pfinosnym a
pravdépodobné UspésSnym?

Abych ziskal predstavu o moznych odpovédich, uskutecnil jsem rozhovor se Sesti uznavanymi a velmi
aktivnimi instruktory CCR plsobicimi v Asii, Evropé a Americe. Zeptal jsem se jich, jak vypada jejich
prdmeérny student CCR na zakladni Grovni a jak se to v prdbéhu ¢asu zménilo, a rovnéz jak se rozhoduj,
zda nékoho vyskolit na rebreather a zdali by pfijali studenty bez predchoziho vycviku nebo zkuSenosti s
technickym nebo jeskynnim potapénim.

Nize uvedené odpovédi jsou vynatky z delSich rozhovorl prostrednictvim e-mailu, textovych zprav nebo
telefonu. Struc¢ny Zivotopis a odkaz na kazdého instruktora naleznete na konci tohoto ¢lanku.
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,Vétsina studentl, které Skolim, jsou technicti potdpéci,” rikd Matt Reed, instruktor-skolitel TDI a
spolumajitel spole¢nosti Evolution Diving v Malapascua na Filipinach. ,V posledni dobé se vSak stale Castéji
objevuji méné zkusSeni kandidati. Jednou z otazek, které jim kladu, je, zda planuji pokracovat ve vycviku a v
budoucnu se vénovat pokrocilejsim ponortim. Lidé, ktefi se nevénuji hlubokym ponortim, zlistanou s mensi
pravdépodobnosti u potapéni s CCR, protoze pro jednoduché ponory u Gtesl to vyZaduje zbytecné velké
usili.”

Kelvin Davidson ze spole¢nosti Third Dimension Diving (Tulum v Mexiku) uvadi podobnou zkuSenost:
»Vétsina lidi, které Skolime v CCR, jsou opakovani ndvstévnici naseho obchodu a zname je jako jeskynni
potapéce. Ale v dnesni dobé se zacinaji objevovat i jini zdjemci.”

Na otazku ohledné svého provérovaciho procesu odpovédél: ,Vétsinu lidi zndm z predchoziho vycviku,
takze mam o nich pomérné dobrou predstavu. Jinak se jen zeptdm na jejich predchozi vzdélani a
zkusSenosti a proc si mysli, ze chtéji nebo potrebuji CCR. Pak se v podstaté fidim intuici...”

Mnoho lidi, ktefi na papife vypadaji dobre, se bud zas tak dobre potapét neumi, nebo jim chybi zplsob
mysleni potfebny k pofizeni si a aktivnimu pouzivani CCR. Z tohoto dlvodu uprednostiuji, aby lidé nejdrive
pouzili pro svlj Gvodni vycvik jeden z naSich pfistrojl, nez si koupi vlastni - nenf totiz pfijemné vést
narocnou konverzaci s nékym, kdo pravé utratil 10 000 dolard.”

Stejné jako Matt, i Kelvin ucil nékteré studenty bez predchozich zkusenosti s technickym nebo jeskynnim
potapénim. ,Zvlasté na Fathom Gemini, protoze s tim se naucit potapét je pomérné snadné. PInohodnotné
rebreathery pro montaz na zada jsou sice Uc¢innéjsi, co se tyce toho, co se s nimi da provadét, ale jsou
obtiznéjsi na spravné a bezpecné ovladani. Je to prosté néco trochu jiného.

Agentury maji své standardy a pozadavky, které je tfeba splnit. Poté je uz opravdu na instruktorovi, aby



pouzil sv{j nejlepsi Usudek a se studenty jednal naprosto upfimné a otevrené.”

Yvonne Press, instruktorka IT a rebreatherl TDI se sidlem na Malté, se také zdraha stanovit pevné
hranice: ,Nemyslim si, Ze musime nutit potencidlni potapéce s CCR, aby se nejprve potapéli s OC
technikou. Kurzy jako Air Diluent Diver od TDI (30 m, vsechny ponory v rdmci NDL) nabizeji zplsob, jak se
dostat k rebreatherdim s jasnou cestou k dekompresnimu potapéni s CCR.

Misto toho se snazim ziskat predstavu o zkuSenostech dané osoby, a to nejen na zakladé celkového poctu
ponord a prislusnych certifikaci. Pokud se nékdo potapi jen na dovolené a to jeden tyden v roce po dobu 20
let, pravdépodobné bych mu potapéni s CCR nedoporucila. Na druhou stranu by mohl byt vhodnym
kandidatem i pomérné novy potapéc s vysokou mirou odhodlani a jasnymi cili pro budouci potapéni s
CCR.“

Nicméné zminuje nékolik aspektl: ,Ujistila bych se, Zze studenti maji dobré zakladni potapécské dovednosti
a dlkladné znalosti teorie od nitroxu az po Cisty kyslik. | kdyz se na vSech téchto variantach Ize do urcité
miry zapracovat béhem kurzu CCR, nebyva zde dostatek ¢asu na jejich kompletni pochopeni a osvojeni si
jich od samého zacatku.”

Pro Paula Toomera z Diving Matrix Advanced Diver Training je to trochu jasnéjsi. ,Vyskolil jsem nékolik
lidi, ktefi nyni pouzivaji své rebreathery pouze pro mélké ponory (s fotografovanim). Na tom neni
absolutné nic Spatného. Osobné pouzivam rebreathery pro vsechny své ponory, bez ohledu na hloubku a
profil.”

Nicméné, osvojeni si dovednosti specifickych pro zvladnuti CCR je docela naroCny ukol. Pro studenta, ktery
prichadzi z rekreacniho potdpéni, neni zvykly na vybaveni vétsi nez s jednou lahvi, nikdy neménil plyn a
neumi couvat... to je podle mne az pfilis naro¢né.



Jsem presvédceny, ze lidé by méli byt vyskoleni alespon v technickém potdpéni na zakladni Urovni, nez o
nich budu uvazovat jako o vhodnych kandidatech pro kurz CCR - i kdyZ pozdéji neplanuji pouZzivat svij
rebreather k technickému potapéni. Mym idealnim kandidatem by byl zkuSeny potapéc pouzivajici
otevreny okruh s trimixem, ale s dneSnimi cenami hélia na takové uchazece narazite uz jen zfidka.”

Sabine Sidi-Ali, instruktorka jeskynniho potapéni a CCR narozend ve Svycarsku, kterd vyucuje v Evropé a
Mexiku, vyjadruje podobny nazor: ,Kdyz jsem pred 10 lety poprvé ucila rebreather, primérnym zajemcem
o rebreather byl nékdo se zkusenostmi s technickym potapénim s otevfenym okruhem, ktery chtél rozsifit
své moznosti. V posledni dobé se trend zménil spolu s vyvojem standard(: Teoreticky se nyni potapéci
mohou zUcastnit kurzu CCR, aniz by kdy pouzili pfidavnou lahev (umisténou na boku) nebo dlouhou hadici.

Osobné poZaduji alespon zakladni technické vzdélani jako predpoklad a dlrazné doporucuji absolvovat
zakladni kurz GUE Fundamentals nebo néco podobného (IANTD Essentials nebo TDI Intro to Tech). Diky
tomu mohou uspét. Bez néj je tfeba dohnat spoustu véci, jak z hlediska teoretickych znalosti, tak
zakladnich dovednosti ve vodé... pfilis mnoho na to, aby se to dalo naucit v jednom kurzu.”

Pro Karla Hurwooda z Pro-Tech Philippines je dileZité zvladani potencialnich nouzovych situaci: ,Pokud
selze rebreather, potadpéc se musi témér ve vSech pfipadech zachranit s otevifenym okruhem. Pfepnuti na
otevreny okruh mize ve skuteénosti zmirnit stres - za predpokladu, Zze potapéc¢ ovlada potapéni s
otevienym okruhem dobre. Pokud ne, pak bude vysledek zcela odlidny. Vsem svym studentlm radim, aby
se zdokonalili v Urovni vynofovani s otevfenym okruhem, coz je potfebné i pro ponory, které budou
provadét na CCR. Tim nemyslim hloubku, ale spiSe konfiguraci, pocet lahvi s sebou a postupy, jako je
prepinani plyna.”

Az na nékolik malo vyjimek to znamena absolvovat urcitou Uroven technického vycviku na otevifeném
okruhu. Sice bych to neformuloval jako vylou¢eno a nikdy, ale musel by existovat opravdu silny a konkrétni
ddvod, pro¢ bych souhlasil se Skolenim na CCR u nékoho, kdo pred kurzem CCR nema Zadné zkusenosti s
technickym potapénim.

Dalsim klicovym bodem k zvazeni je, zda zajemce o rebreather jej skutecné potrebuje? Rebreathery jsou
skvéla vybava a oteviraji mnoho moznosti, ale vyzaduje to praxi a pravidelné potdpéni - néco, co prosté
neni mozné pro kazdého. Také ne vSechny rebreathery jsou stejné vhodné pro vSechny podminky. Vyberte
si pfistroj, ktery odpovida typu potdpéni, které chcete délat, a ujistéte se, Ze se instruktor s nim pravidelné
potapi i mimo vyukové kurzy.“



VsSeobecny souhlas?

Prestoze se v odpovédich mych Sesti partnerd v rozhovoru objevuji urcité rozdily, je zde i mnoho
spoleCného. Nékteri sice netrvaji na formalni certifikaci technického potapéce pred zahajenim vycviku na
CCR, ale vSichni vyzaduji, aby studenti prokdzali osobni potdpécské dovednosti typické pro technické
potapéni, a také silny zavazek k dalSimu vzdélavani a budoucimu potapéni s takovym systémem.

Vsech Sest instruktor( zdlraziuje, Ze rozhodnuti prejit na uzavieny okruh by nemélo byt brano na lehkou
vahu. ,Pro¢ se chcete naucit potapét s rebreatherem?” je otdzka, kterou si vSichni kladou v té ¢i oné
podobé. Zdlraznuji také, ze nemUzete byt jen béZnym potdpétem s uzavienym okruhem. V urcitém
okamziku budete muset vlastnit rebreather a hodné se s nim potapét, abyste si ziskané dovednosti udrzeli
- cozZ je znacny zavazek, a to jak z hlediska Casu, tak i penéz.

Podékovani patfi témto mym respondentiim:

= Kelvin Davidson (z Mexika) je instruktorem IANTD pro Fathom Mk3 a Gemini, instruktorem GUE
pro J) CCR a také instruktorem trimixu a jeskynniho potapéni.
https://www.thirddimensiondiving.com/

= Karl Hurwood (z Filipin) je instruktorem TDI a tovarnim instruktorem pro vSechny drovné

v v O

potapéecu na JJ CCR.

https://protech-ph.com/
= Yvonne Press (z Malty) je instruktorkou TDI. Vyucuje KISS Sidewinder a AP Inspiration na Malté

a v Némecku.

https://darkhorizondiving.com/ a https://kisssidewinder.pro/
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= Matt Reed (z Filipin) je instruktorem TDI. Vyucuje KISS Sidewinder a Pelagian DCCCR.
https://evolution.com.ph/

= Sabine Sidi-Ali (plsobici v Evropé a v Mexiku) je instruktorkou GUE a IANTD se zamérenim na
vycvik v jeskynich a s rebreathery (Revo a KISS Sidewinder).
https://www.sabinetechnicaldiving.com/

= Paul Toomer (pUsobici ve Spojeném kralovstvi a na Malté) z Diving Matrix Advanced Diver
Training je instruktorem rebreather(, ktery pracuje v fadé potédpécskych stredisek a na rliznych
plavidlech jiz vice nez 20 let.

https://divingmatrix.co.uk/

O autorovi

Tim Blémeke vyucuje rekreacni a technické potapéni na Tchaj-wanu a Filipinach. Rovnéz je spisovatelem
na volné noze, prekladatelem, a také pfispivajicim redaktorem pro publikaci Alert Diver. Mate-li na ngj
néjaké otdzky nebo k nééemu pripominky, mdzete ho kontaktovat prostrednictvim jeho blogové stranky

nebo na Instagramu.
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