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Pribyva utoku Zraloku? Zeptali jsme se
odborniku

Ve zpravodajstvi i na socialnich sitich se Sifi znepokojivé zpravy o Gdajném narlstu poctu Utokd zralokd.
Zda se, ze k témto Utoklim dochazi stale ¢astéji - od egyptského pobrezi Rudého more az po Australii a
USA. O sva zjisténi a doporuceni se s nami podélili Eric Clua a Andreas Dellios, dva uznavani odbornici

na chovani zralokl a vazeni ¢lenové organizace DAN.

VSichni odbornici, s nimiz jsem to konzultoval, se shoduji na jedné skutecnosti: chybi komplexni a
aktualizovand databaze. Mezi nejlepsi nastroje, které mame dosud k dispozici, patfi ISAF (International
Shark Attack File) a GSAF (Global Shark Attack File); prvni z nich spravuje Floridské muzeum (Florida
Museum) a druhy vyzkumny Ustav se sidlem v Princetonu. Podle (dajd ISAF a GSAF se v roce 2025 pocet
smrtelnych Utokl zralokd oproti historickym zdznamdm zdvojnasobil. Zatimco drive dochazelo primérné k
6-7 pripadlm ro¢né, v roce 2025 vzrostl pocet smrtelnych Gtokd na 12. Zemémi s nejvyssim vyskytem
zUstavaji, stejné jako v minulosti, USA a Australie.

Obé zemé spojuje pozoruhodny a zavidénihodny rys: disponuji desitkami tisic kilometrd pobrezi, které je z
velké ¢asti vhodné pro plavani, surfovani, potapéni, jizdu na kajaku a veSkeré dalsi myslitelné aktivity na
mori. Rozsahlym pobrezim se vyznacuji také Rudé a Stfedozemni more. Ve Stfedozemnim mofi jsou vSak
Gtoky Zralok( - navzdory miliontm lidi, ktefi se zde koupou po cely rok - ve srovnani s Rudym morem
prakticky nezndmym jevem. Tento rozdil ma své opodstatnéni: populace Zralok( ve Stfedozemnim mofi
totiz zaznamenala dramaticky pokles.



https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/pribyva-utoku-zraloku-zeptali-jsme-se-odborniku/
https://alertdiver.eu/cs_CZ/clanky/pribyva-utoku-zraloku-zeptali-jsme-se-odborniku/

Je to realita, nebo jen zdani?

Eric Clua a Andreas Dellios, oba Clenové organizace DAN, se rozhodli tuto problematiku pfiblizit
¢tenardm Casopisu Alert Diver. Eric je veterinar, ktery se pozdéji stal morskym ekologem a eko-
antropologem s bohatymi zkuSenostmi v oblasti ochrany mofi a spravy morského prostredi. V ramci své
akademické drahy plsobil mimo jiné jako Feditel prestizni instituce EPHE (Ecole Pratique des Hautes
Etudes). Je rovnéz uznavanym odbornikem na vyzkum chovani Zralokd a Gtokd Zralokd na lidi. Andreas
Dellios je prezidentem renomované organizace SharkSchool, kterad sidli na ostrové Eleuthera na
Bahamach. Andreas (Andy) je vyzkumnik, potapéc¢sky privodce a filmar, ktery ma na svém konté nespocet
setkani a interakci se Zraloky. Andy spolupracoval na odbornych publikacich se zesnulym Dr. Erichem
Ritterem, zakladatelem SharkSchool a skute¢nym prikopnikem v této oblasti.

Eric Clua

,Pocet Utokd Zralokd mohl vzrist v disledku rostouciho poctu lidi pohybujicich se v mofich po celém svété
- a to v konkrétnich oblastech - a moznd i v kombinaci s novymi sporty, které podporuji interakce mezi
lidmi a Zraloky (kitesurfing, wing foiling, jizda na vodnim skutru atd.). Pokud vim, zména klimatu v tom roli
nehraje; hlavnim problémem je skutecné vnimani situace, které je umocriovdno socialnimi sitémi.”

Andy Dellios sdili stejny nazor na ohlas na socialnich sitich:

,Podle mého ndzoru je nérdst poc¢tu utokld Zralok( vysledkem zkresleného vnimani. Od doby, co existuji
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socialni sité, se vse zverejriuje opakované nebo se to v informacnim prostoru rozvifi.

Jsme, nebo nejsme potravou pro zraloky?

Jako potapéci jsme zvykli poukazovat na ,Silené” a neprofesionalni praktiky, jako je krmeni Zralokd, lov
harpunou, neznalost chovani zralokd ¢i nevhodna manipulace s nimi, a oznacovat je za priciny Gtokd.
Zraloky vniméme jako mrchozrouty, ktefi by se do nds pustili az po nasi smrti.

V roce 2024 upozornila organizace HEPCA (Hurghada Environment Protection and Conservation
Association) na ,abnormalni chovani Zzralok(". Zavéry Setreni pfipadu z roku 2023, kdy Zralok tygfi usmrtil
Snorchlare u plaze Dream Beach v Hurghadé, otfasly dosavadnimi jistotami: zralok tygfi Snorchlare zabil,
aby se jim nakrmil. V reakci na nékolik Utokd Zralokd, z nichz dva skoncily smrti, uvedla organizace HEPCA
jako mozné pric¢iny ,nevhodné lidské chovani, napfiklad nadmérny rybolov, likvidaci odpadu jeho
vyhazovanim do more, nadmérné vyuzivani prirodnich zdroji a neschopnost hospodafit se zdroji
udrzitelnym zplsobem*.

Reknéme si to vdak jasné: Zadny z téchto zvykd, véetné nadmérného rybolovu, nevede Zraloky k tomu, aby
zacali povazovat lidi za korist. Urcité lidské navyky vsak méni vzorce chovani Zralokl. Ti se pak mohou
vydavat za potravou i mimo sva obvykld lovisté.


https://www.hepca.org/




Andy Dellios si mysli v podstaté totéz:

,Vsechny incidenty se Zraloky vyvolavame my - at uz védomé, ¢i nevédomé - nebo je zplsobuji treti
strany. Prikladem mize byt plavani v oblasti, kde se proti proudu rybari. Kousnuti mize mit rizné priciny,
jako je zvédavost, stres, soupereni ¢i védoma &i nevédoma provokace. V SharkSchool vylu¢ujeme hlad jako
mozny ddvod. Pokud k incidentu dojde, zdsadni roli hraje kombinace faktord, jako je nadmérny rybolov,
hluk, hekticky pohyb, rybolov Ci lov harpunou atd. Analyza téchto udalosti nam pomaha se podobnym
chybam vyvarovat. Chranime tim jak nas lidi, tak samotné Zraloky.“

Eric Clua poukazuje na narlst poctu lidi vyuzivajicich more:

,Ubytek mofské fauny v disledku nadmérného rybolovu je velmi nepfimou pficinou, zatimco rostouci
pocet lidi ve vodé predstavuje - ano - pri¢inu primou. Za néktera instinktivni a neobratna kousnuti, ktera
zpravidla nebyvaji smrtelnd, mohou praktiky spojené s krmenim Zralokd. Je proto ddleZité porozumét
smrtelnym Gtokdm a resit je.”

Zvlastni chovani, nebo spatny pristup?

V letech 2010 a 2011 se Sarm el-Sajch dostal na titulni strany svétovych médii. Samice Zraloka
dlouhoploutvého zde primo pred hotely usmrtila ¢i zranila nékolik nestastnych turistl. Tento konkrétni
Zralok vykazoval deformaci ocasni ploutve. Guvernorat Sinaj zahajil kampan na odlov Zralokd, pfi niz byl
zabit Zralok mako a mnoho dalsich jedincl, avsak zminénd samice Zraloka dlouhoploutvého
pravdépodobné stale unikd. Pozdé&ji pak, konkrétné v roce 2023, napadl Zralok tygfi v oblasti Hurghady
dalSiho Clovéka a usmrtil jej. | tento Zralok vykazoval deformaci - v tomto pfipadé na hrbetni ploutuvi.
Organizace HEPCA i vétSina morskych biologl se shoduji, Ze Zraloci s uréitym postizenim se mohou uchylit
k lovu v mélkych vodach ¢i mimo své obvyklé loviSté a bézné zdroje potravy. Tématu se podrobnégji
vénoval Eric Clua, ktery na toto téma vypracoval fadu odbornych praci a studii.

,HEPCA prosazuje mou hypotézu o ,problematickych Zralocich’, coz povazuji za rozumné."

Eric citoval studii z roku 2014 s ndzvem , Osobnosti Zraloku? Opakovatelnost znaki typickych u
siroce rozsirené dravé ryby*“. V této praci David M. P. Jacoby (a kol.) pfedpoklada, ze néktefi Zraloci
mohou byt odvaznéjsi a ochotnéjsi zautodit na lidi, ¢i se jimi dokonce zivit. Na zakladé téchto zjiSténi autori
studie z roku 2018, Eric Clua a Dennis Reid, argumentovali, Ze u urcitych Zralokl je tfeba provést
profilovani. Stru¢né vysvétleni je uvedeno na webovych strankach Erica Cluy:

,V kriminalistice spociva profilovani v charakterizaci - a pokud mozno i individudlni identifikaci - osoby
zodpovédné za vrazdu. Tento pfistup Ize uplatnit i u Zralokd, a to predevsim v pripadech, kdy dojde k
utoku na clovéka s nasledkem smrti. Policie totiz nebude ztracet cas profilovanim pachatele, ktery se
vloupal do auta; soustredi se na zavazné pripady zahrnujici jeden (i vice trestnych ¢ind. Stejné tak neni
opodstatnéné vytvaret profil Zraloka, ktery ¢lovéka ve vodé pouze povrchové poranil.”

Eric Clua podporuje myslenku, Ze vysoce selektivni odstranovani ,problematickych Zralokd“ predstavuje
vhodnou alternativu k souc¢asnym postuplm, pfi nichz se Zraloci lovi bez rozliseni a ndhodné ve snaze
snizit riziko napadeni lidi - jak se to déje naptiklad na Réunionu ¢i v Nové Kaledonii (francouzskych
zamorskych Uzemich).


https://link.springer.com/article/10.1007/s00265-014-1805-9
https://thesharkprofiler.com/wp-content/uploads/2021/06/2018_Clua-and-Reid-Forensics-for-individual-shark-profiling-following-fatal-attacks.pdf
https://thesharkprofiler.com/wp-content/uploads/2021/06/2018_Clua-and-Reid-Forensics-for-individual-shark-profiling-following-fatal-attacks.pdf

Vyvraceni mytu a mylnych pfredstav o ttocich Zraloku

Vrcholovi predatofi nejsou domaci mazli¢ci. Na socialnich sitich jsou zraloci a Ivi az pfilis Casto vykreslovani
jako pratelska zvirata, kterd si Ize ochocit. Nastésti, navzdory obavam verejnosti, nejsou zraloci ani zdaleka
tak nebezpecni jako jini predatori. Védci a odbornici se na tom shoduiji: statistiky incidentl se Zraloky jasné
dokazuji, jak miziva je pravdépodobnost, ze vas zralok kousne.

Potapéci se pfitom dlouho domnivali, ze zralok zaUtoci na surfafe pouze proto, Ze si jej splete s tuleném (i
lachtanem. To se samoziejmé stat mize, avsak Eric Clua (spolu s Carlem Meyerem) ve své praci nazvané
.Hypotéza o zdméné identity pri kousnuti ¢lovéka zralokem je antropomorfnim omylem* vyvraci tuto
rozsifenou predstavu jako pouhou domnénku, které chybi podloZzené védecké dlkazy. ,Ano, jsou to divoci
predatori a je tfeba k nim takto pristupovat. MoZna nejsou tak nebezpecni, jak se plivodné myslelo, ale
stale je namisté opatrnost. Rozhodné nesouhlasim s influencery, ktefi Zraloky prezentuji jako roztomila
sténatka.” - Eric Clua

Spatnou zpravou je, Ze v nékterych pfipadech Zraloci Uto¢i bez jakychkoli varovnych signal@. Mnoho
potapé&cl pritom zna typicky ,varovny tanec”.

Aggressive behaviour MNon-aggressive behaviour

Jak uvadi Eric Clua v ¢lanku zverejnéném na frontiers.org, dosud nepanuje shoda v tom, co Zraloky
motivuje k Gtoklm na lidi. Zatimco néktefi autofi pripisuji klicovou roli faktorlim prostredi, jini (v¢etné
samotného Cluy) se zaméruji spiSe na individualni rozdily v povaze jednotlivych Zralokd. Clua ve své praci
rovnéz ukazuje, ze urcité typy utokd mohou souviset s lidskymi aktivitami - napriklad s lovem ryb
harpunou ¢i vybiranim Glovk( z pasti -, které u Zralokd vyvolavaji obrannou reakci. Za urcitych okolnosti
muUze Zralok vnimat potapéce - a jesté pravdépodobnéji lovce loviciho na nadech - jako hrozbu, nebo


https://brill.com/view/journals/beh/160/11-14/article-p1153_6.xml
https://www.frontiersin.org/journals/conservation-science/articles/10.3389/fcosc.2025.1562502/full
https://www.frontiersin.org/journals/conservation-science/articles/10.3389/fcosc.2025.1562502/full
https://www.frontiersin.org/journals/conservation-science/articles/10.3389/fcosc.2025.1562502/full

dokonce jako rivala.
Rybolov a lov ryb harpunou se povazuji za hlavni faktory, které podnécuji Zzraloky k Gtoku.
Andy Dellios uvadi, ze ulovené ryby uvoliuji do vody stresové hormony a télesné tekutiny:

~Pokud se ¢lovék nachézi v tomto pachovém koridoru, mize o néj Zralok projevit zéjem. Nesplete si nés
sice s rybou, ale presto mdze byt podnicen k tomu, aby si ¢lovéka prohlédl zblizka, coZ by mohlo vést k
tzv. zkusebnimu kousnuti. [sme presvédceni, Ze neexistuji nebezpeclni Zraloci - pouze nebezpecné situace
- a ty jsou, jak jiz bylo feceno, védomé ¢i nevédomé zplsobeny nasim vlastnim nevhodnym chovanim.

Jak rozpoznat nebezpecné situace. A jak se jim
vyhnout

JelikoZ neexistuje védeckd shoda ohledné vSech pricin, které vedou Zraloka k tomu, aby kousl ¢lovéka, stoji
za to prozkoumat situace, k nimz mdze dojit. Prvni z nich se vam vsak libit nebude. Jediny pfipad kousnuti
zralokem, ktery oddéleni pro mimoradné uddlosti organizace DAN vyhodnotilo jako ,pravdépodobné
vyprovokovany”, se tykal potapéce, jenz se snazil vyprostit Zraloka zamotaného do prekazky.

Eric Clua ma v této véci zcela jasno:

.Nesouhlasim s pristupem organizaci ISAF a GSAF ke klasifikaci utok( Zralokd. Zaméruji se na tzv.
nevyprovokované Utoky, coZ je kritérium vychdzejici z antropocentrického pohledu. Za kazdym kousnutim
vZdy stoji urcity ddvod ¢i motivace, které nemusi nutné souviset s lidskou ¢innosti. V Zadném pripadé by
se laik - tedy osoba bez pfislusného vycviku - nemél pokouset vyprostit Zraloka, ktery se do néceho
zamotal, ani odstrariovat hacek zaseknuty v jeho tlamé.“

Jako potapéci mame vsichni radi Zraloky a zalezi ndm na jejich blahu; bohuzel s nimi vSak nemlzeme
zachdzet jako se Sténaty. Veterinafi nékdy nase domaci mazli¢cky uspavaji, a to i pfi pouhém stfihani
drapka.

Zde je seznam situaci zplsobenych ¢lovékem nebo podminénych prostfedim, kterym bychom se méli
vyhybat v oblastech, kde jsou zraloci aktivni.

Jako potapeéec

= Zakalend voda

= Oblasti lovu ryb harpunou nebo pomoci pasti

= Mista, kam se vyhazuji mrtvé ryby i jiny Zivocisny odpad
= Nezodpovédné ¢i neprofesionalni krmeni Zralok{
Chovani, které Zraloci vnimaji jako hrozbu nebo prekazku
= Potdpéni bez kolegy

Jako nepotapéc
VSe vySe uvedené a navic:

= Vytvareni hluku
= Nepouzivani ploutvi



VSechny vySe uvedené situace mnozi odbornici fadi mezi scénare Utoku Zraloka - nestastné uddlosti, které
jsou nastésti nesmirné vzacné.

Jak se vyhnout neprijemnym interakcim

Kousnuti zralokem je skute¢né velmi nepravdépodobna udalost. Shoduji se na tom odbornici i databaze.
Bohuzel ani miziva Sance na kousnuti zralokem neznamena, Ze je pravdépodobnost nulova.

Andy Dellios nam udéluje nékolik rad. Podle jeho zkusenosti je nejdllezitéjsi instruktaz (briefing).

LAt uz plavete, potdpite se, snorchlujete nebo surfujete, vzdy si vyZadejte instruktaZz. Musite védét, co ve
vodé ocCekdvat. Pravidla chovani pfi vyskytu Zraloka jsou ndsledujici: vratte se ke skupiné, drzte se
pohromadé, udrzujte svislou polohu a Zraloka neustale sledujte. Nase kurzy zamérené na interakci mezi
lidmi a Zraloky vychézeji z 35 let vyzkumu a zkuSenosti dr. Ericha Rittera, jednoho z prednich odbornik v
této oblasti. Pokud se objevi Zralok, uplatriujeme pravidla ,,Face-Guide-Push-Move* (F-G-P-M). Dilezité je
zachovat klid, zaujmout svislou polohu, neustdle Zraloka sledovat a pokud mozZno nechat nohy volné viset
doldi (nohy jsou zdrojem pohybu a Zralok je bude zkoumat podrobnéji). Cilem tohoto vrcholového predétora
je vyradit schopnost pohybu, aby nemusel svou , korist” lovit a zbytecné tak nevydaval energii. Ve svislé
poloze se miZete spolu se Zralokem otacet. Obecné plati, Ze Zraloka nikdy nebijeme, ale nechame jej
klidné proplavat kolem. V krajnim pfipadé Ize zatlacit vodu smérem k jeho Zabram; Zraloci tomuto signalu
rozuméji. Pokud zvife zlistava v blizkosti, je moZné plavat smérem k nému - tim se zmensi uhel jeho
priblizeni a Zralok pociti potfebu vratit se do bezpecné vzdalenosti, ¢cimz se od vas o néco vice vzdali.”

Eric Clua navrhuje jednat odvaznéji.

JPostavte se Zralokovi ¢elem, budte odvazni. Pokud se nebezpecné priblizi, uderte ho.”



Ackoli se navrhy Erica a Andyho mohou v nékterych pripadech liSit, stoji za to vénovat pozornost tomu, od
koho tyto podnéty pochdzeji. Dospét k védeckému konsenzu vyzaduje dlouhy ¢as a obrovské Usili
vynalozené na dalsi vyzkum. Pokud jde o Ericovo tvrzeni, vidél jsem rfadu zabérd od kameraman
pofizujicich zaznamy pod vodou (ktefi se samozrejmé potapéli sami), jak odrazeji Gtoky zralokd tim, Ze
Udery pouzdrem kamery do Cenichu zahanéji zraloky tygfi i jiné druhy. At uz se rozhodnete fidit jakymikoli
radami, je zcela zfejmé, ze necinnost by byla chybou.

Zde je seznam krokd, které je treba podniknout, pokud se Zralok pfilis pfiblizi a - v nepravdépodobném
pfipadé - se pokusi kousnout:

= Vzdy udrzujte se Zralokem ocni kontakt (natocte se k nému celem).
= Uderte Zraloka nebo zménte smér jeho pohybu.

= Z{stante pohromadé (ve dvojici nebo ve skupiné).

= Udrzujte vzprimenou polohu.

= Zachovejte klid.

Preziti utoku zraloka

Vétsina utokd Zralok( kondi jedinym kousnutim. V nékterych pripadech se vSak zralok mlze k obéti vratit.
To se stalo i pfi incidentu v Marsa Alam v roce 2024, kdy plavce napadl a usmrtil zralok tygfi. Pritel obéti
zasahl a Zraloka opakované udefil pésti. Zachranci se podafilo zraloka odehnat a nedoslo k zadnym
zranénim ohrozujicim Zivot; obét bohuzel zemrela na nasledky ztraty krve. Je to smutny pribéh, ktery vsak
shrnuje to podstatné, co bychom méli védét o tom, jak reagovat na Utok zraloka.

Eric Clua

»Pokud je nablizku aktivni kolega, Zralok nebude naléhat a utece. Vzhledem k tomu, Ze drtiva vétsina amrti
po napadeni Zralokem je zplsobena vykrvacenim, méjte u sebe skrtidlo. V pfipadé potfeby miZete pouZit i
svij zatéZovy opasek, nejlépe gumovy.”

Andy Dellios se také zmifuje o vyprostovani zranénych osob z vody.

~Napadeného clovéka vytahnéte z vody pouze tehdy, pokud to zvladnete jednim tahem! Jinak by si Zralok
mohl ndrokovat svou kofist, coZ by mohlo vést k dalsim kousnutim! Vyjimka: pokud dotyénému hrozi
utonutf.”

Z pohotovostniho monitorovaciho pracoviste DAN
Europe

Podle Gdajl z tisnové linky organizace DAN Europe nebylo v letech 2017 aZ 2020 feSeno zadné zranéni
zplsobené Zralokem. V obdobi let 2021 az 2025 prijalo oddéleni tisnové pomoci 6 zZadosti 0 pomoc pfi
reseni zranéni zplsobenych Zralokem, coz predstavuje 6 pFipadu z celkového poétu 10376 zadosti.
Vyskyt na Grovni 0,06 % v daném obdobi Ize jen stéZi oznacit za krizi v oblasti zranéni zplsobenych
zraloky. Pro doplnéni: v roce 2025 nebyl feSen zadny pfipad a 2adné ze zranéni zpusobenych
Zzralokem nahlasenych v letech 2021 az 2024 nebylo smrtelné.

Potapécdi, spéte dobre.
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