Ztrata kontroly

Predmétem tohoto ¢lanku je vyvazeni a jeho zvladnuti ¢i nezvladnuti, coz je jeden z témér “zahadnych”
aspektl bezpecného potapéni. Regulace vyvazeni nebyva snadna, zvlasté pro zacatecniky, ale ob¢as nad
nim mohou ztratit kontrolu i zkuSeni potapéci. Bohuzel, nastane-li problém s vyvazenim, mlze to
znamenat i vazné nebezpedi.

1. POTAPEC

Nasledujici nehoda potkala pred nékolika lety Ctyriadvacetiletou certifikovanou potapécku na otevrené
vodé. Podle Zpravy DAN o dekompresnich onemocnénich, smrtelnych nehodach pfi potdpéni a
vyzkumnych potapécskych projektech (vydané v roce 2004, ktera vychazi z dat shromazdénych za rok
2002) ziskala tato potapécka certifikaci sedm mésicl pred nehodou. Do té doby absolvovala 15 ponord.

Problémy zacaly, kdyz se potdpéla s kolegou v hloubce 18 metrl. Kolega mél potize se zatézovym pasem a
kdyZ mu tato potapécka chtéla pomoci, vypadl ji z Ust regulator. Kolega se ji snazil pomoci, pfitom se ale
nezlepSovala ani jeho situace. Ztratil sv{j zatéZovy pas a musel vystoupit na hladinu. Cestou ztratil jednu
ploutev a z popruhll se mu uvolnila lahev.

Neni jasné, co se potom presné udalo, ale asi o 15 minut pozdéji byla tato potapécka nalezena na dné s
reguldtorem mimo Usta. Byl to jeji posledni ponor.Nezndme rozsah zkuSenosti prezivsiho kolegy, ani proc
mél pfi tomto ponoru takové potize. A také nevime, co zapficinilo, Ze zminéna potapécka ztratila svdj
regulator a nedokdazala si jej znovu nasadit.

VSe vSak nasvédcuje tomu, Ze klicovym problémem, kterym zacala celd tragédie, byly kolegovy potize se
zatézovym pasem. Jakmile se ztrati nebo upusti zatézovy pas, neni mozné v ponoru pokracovat. U
potdpécle bez pasu nastane pozitivni vyvazeni, coz dfive nebo pozdéji skonci vystupem na hladinu. Tato
nehoda nazorné dokazuje, ze ztrata kontroly nad vyvazenim znamenad, ze feSeni jakychkoliv jinych
problém{ je témér nemozné.

Problémy se zatézovymi pasy mohou byt velmi rozmanitého charakteru. Prvni potiz spociva v jednoduché
skutecnosti, Zze kdyz potapéc sestupuje dold, jeho oblek se smrstuje a, pokud si neupravi pas, tak se tento
uvolni. V nékterych pripadech se mlze pas otolit/posunout natolik, Ze se spona ocitne az na zadech.
Dojde-li k tomu, je témér nemozné provést néjakou Upravu délky nebo pas odhodit. Také se stava, ze
potapéc chce svij pas upravit, ten mu vyklouzne a dojde ke ztraté.

2. POTAPEC

Zcela jiny problém nastava, kdyz se zatézovy pas (nebo zadvazi) nahle a neimysiné ztrati béhem ponoru.
M{ze k tomu dojit proto, Ze potapé¢ béhem ponoru neproved! peclivé a vcas Gpravu délky pasu, ale také z
dlvodu néjaké zavady na prislusné ¢asti vystroje.

Jako priklad mdzeme uvést potapéce, ktery si koupil novy pas s kapsami a absolvoval s nim teprve druhy
ponor. Po vynoreni si vSimnl, ze stehy na jedné z kapes byly rozparané a kilové zdvazi se volné pohybovalo
v tom, co zbylo z plvodni kapsy. Tentokrat unikl jen o vlasek. Kdyby k rozparani doslo drive a postoupilo
dale, mohla jej potkat vazna nehoda.

| kdyZ se snadno rfekne, Ze potapéclv pas byl prosté zavadny, presto se nesmi prehlédnout skutecnost, ze
pri peclivé kontrole vystroje (tedy i tohoto nového pasu) pred ponorem by potapéc zfejmé uvolnéné stehy
na kapse odhalil. Je samoziejmé, Ze novy zatézovy pas by mél vydrzet vice nez dva ponory, ale presto
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bychom nikdy neméli automaticky predpokladat, Zze kdyz je néjakda ¢ast vystroje nova, musi byt naprosto v
poradku.

3. POTAPEC

Dalsi pripad se tyka potapéce, ktery mél na sobé vypljceny zatéZovy pas. Pri vzestupu z hloubky asi 10
metrl tento potdpéc zjistil, Ze nedokaze dostatecné silné kopat nohama. Nez aby odhodil pés - a riskoval
jeho ztratu - radéji pouzil automatickou hustilku, aby mu usnadnila vystup.

Takové prihody dokazuji velmi rozSifeny neduh mezi potapéci - ti se ¢asto staraji o vystroj vice nez o svou
bezpecnost. Je sice logické, Zze nikdo nechce pfijit o kvalitni soucast potadpécské vystroje, ale nesmi se
zapominat, Ze UcCel veskeré vystroje je jediny - udrzet nas nazivu. | kdyz to nékdy znamena pfijit béhem
ponoru o néjakou Cast vystroje, tak se neda nic délat, to k potapéni prosté patfi!

DalSim Casto zanedbavanym problémem je pretézovani. Kdyz potaci nesou vétsi zatéz, nez je zapotrebi,
musi s sebou nést i vice vzduchu v zafizeni pro kompenzaci vyvazeni (BCD). A kdyz potapéc méni hloubku,
zvétsSuje se zména potrebna k vyvazeni. Vezméme si jako priklad potdpéce, ktery se pretizil priblizné o 1,5
kilogramu a vyrovnava to vzduchem potfebnym pro vyvazeni tohoto pretizeni v hloubce pfi ponoru.

KdyZ tento potapéc vystupuje, nadbytecny vzduch expanduje a zpUsobuje vétsi vznosnost, nez by tomu
bylo v pripadé, kdyby byl tento potapéc od pocatku vyvazeny spravné. Kdyz naopak sestupuje, vzduch se
stlacuje a musi se pfidat vzduchu vice, aby nastalo neutralni vyvazeni. Vysledkem je obtiznéjsi ovladani
vyvazeni béhem celého ponoru a zvySené nebezpedi celkové ztraty kontroly nad vyvazenim a tedy celym
ponorem.

Zatézové pasy vsak nejsou jedinym problémem pfi zvladani a kontrole vyvazeni. Problémy s vyvazenim
mohou nastat i z dvodu selhani nebo Spatné funkce zarizeni pro kompenzaci vyvazeni (BCD). Mlze to byt
zplsobeno vyrobni zdvadou, konstrukéni chybou nebo nedostate¢nou Udrzbou, jak dokazuje nasledujici
pripad.

4. POTAPEC

Tento pétatricetilety certifikovany potapéc se zkusenostmi z vice nez 100 ponorl na oteviené vodé unikl
doslova jen “o vldsek” nehodé pfi jednom cvicném ponoru, ktery byl sou¢dasti programu pro ziskani
certifikace pro pokrocilé potapéni.

Ten den se jednalo o jeho druhy ponor a, kdyZ zminény potapéc zahajil vystup z hloubky 25 metrd, zjistil,
Ze ma nespravné nastavené vyvazeni. Kdyz se pokusil nafouknout BCD pomoci automatické hustilky,
vyrazily z otevieného otvoru tohoto pfistroje bubliny. V tom okamziku se k nému pfiblizil instruktor a v
ruce drzel sedlo pruzinového ventilu a Sroubovy uzaveér od jeho BCD.

Kryt prepoustéciho ventilu se musel béhem ponoru uvolnit a vypadnout. Tento potapéc¢ byl nastésti
schopen pokracovat ve vystupu a na bfehu si své BCD rfadné smontoval a opravil. Potapéci se Casto v
duchu “tlu¢ou do hlavy”, jak se jim mohlo néco takového pfihodit, ale ve skute¢nosti se podobné véci
stavaji mnohem castéji, nez si pfipoustime. Jedinym rozdilem mezi touto pfihodou a smrtelnou nehodou
potapécky v 1. uvedeném pripadé bylo prosté Stésti, jenze na to se ¢lovék spoléhat nemlze. Sezndmenim
se s témito prihodami a nehodami mizeme zdokonalit svou pfipravu a uzivat si skute¢né bezpecné
potapéni.
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