Equaleasy - El cuestionario

1.
Para despejar las vias respiratorias nasales, es preferible inhalar:

O A. Una solucién medicinal

O B. Agua de mar
®
2.

Limpieza de tapones de cerumen: ;qué NO debo hacer?

O A. Utilizar gotas para los oidos

O B. Utilizar gotas para los oidos
O]
3.

Sprays nasales...

O A. No tienen ninguna contraindicacion importante

O B. El efecto de corta duracién expone a los bloqueos inversos
®
4,

Descongestionantes administrados por via oral (efedrina, etc.)

O A. Son mas seguros que los sprays

O B. Pueden inducir somnolencia, mareos y aumento de la presién arterial
®
5.

¢Sigue siendo valido el viejo remedio de enjuagar el canal auditivo con alcohol y vinagre, después de
bucear en aguas ricas en plancton o bacterias?

O A. Sigue siendo util

O B. Ha resultado ser peligroso
®
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