Kommunikointia veden alla

Pyrimme veden alla ollessamme kommunikoimaan toisten sukeltajien kanssa ensinnakin siksi, etta nain
sukeltaminen on turvallisempaa. Toiseksi se on myds mukavampaa, kun on mahdollista jakaa vedenalaisia
kokemuksia yhdessa toisten kanssa. Haluamme esimerkiksi viestittaa kumppanille, ettd nakdpiirissa on
delfiini. Voimme myads viestittaa, ettda olemme aikeissa Iahtea nousemaan tai ettd olemme saavuttaneet 50
baarin rajan. Miten sitten on mahdollista olla yhteydessa toisiin sukeltajiin, kun on regulaattori suussa?

Jotkut sukellusalan ammattilaiset kayttavat koko kasvot peittdvaa maskia. Kyseessa on erityismaski, joka
peittad myds suun. Talldin huulet ovat vapaina, koska niiden ei tarvitse pidella regulaattorin
suukappaletta. Joillakin sukeltajilla on jopa mikrofoni ja Idhetin seka kuulokkeet, joiden avulla on
mahdollista kuulla veden alla. Tama ei kuitenkaan ole mikdan helppo ratkaisu eika yleisesti kaytdssa.
Useimmat sukeltajat onnistuvatkin veden alla ollessaan kommunikoimaan erinomaisesti kayttamalla vain
yksinkertaisesti kasimerkkeja.

Veden alla kdytamme siis erdanlaista merkkikielta, joka luovasti kaytettyna voi olla eritttain tehokas ja
samalla hauska tapa kommunikoida. Merkkeja on olemassa useita erilaisia, ja esittelemme tassa vain
joitakin niista, jotta sinun on helpompi hahmottaa, miten merkkikieli toimii kaytanndssa.

Ensimmainen sukeltajien oppima kasimerkki on OK-merkki, joka tarkoittaa, etta kaikki on hyvin. OK-merkki
saadaan aikaan muodostamalla ympyra etusormen ja peukalon avulla.
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Ok-merkin vastamerkki on Jotain on vialla -kasimerkki. Se tehdaan aukaisemalla kasi niin etta kammen
osoittaa alaspain sormet ojennettuina. Kattd keinutetaan tdssa asennossa edestakaisin ranteen ollessa
akselina. Kun sukeltaja on antanut Jotain on vialla -merkin, hanen tulee sen jalkeen selvittaa muille, missa
hanelld on ongelmia osoittamalla ongelmakohtaa etusormella. Jos esimerkiksi korvissa tuntuu epdmukava
tunne, tulee etusormella osoittaa korvia.



Ylosmeno-merkki on kasimerkki, josta syntyy eniten keskustelua ja vaarinymmarryksia. Ojenna peukalosi
yléspain ikdan kuin tekisit Facebookin Tykkaa-symbolin. Aloittelevat sukeltajat sekoittavat usein nama
kaksi merkkia. Muista olla tarkkana kayttaessasi tata merkkia sukellustoverisi tai -kouluttajasi kanssa, silla

vaarinymmarryksen seurauksena saatat [6ytaa itsesi ylhdaltd veneestd kesken erittain antoisan
sukelluksen.



Alasmeno-merkki sukellettaessa on puolestaan aivan samanlainen kuin En tykkda -symboli, jossa siis
peukalo osoittaa alaspain. Tassakin tapauksessa tulee olla tarkkana, ettei tata merkkia sekoita veden alla
sosiaalisten verkostojen merkkikieleen.



Hidasta- ja STOP-merkit tehddan samalla tavalla kuin tehdaan kasimerkki liikenteessa pyytaessasi toista
kuljettajaa joko hidastamaan tai pysahtymaan.



Jos haluat seuralaistesi katsovan jotakin, kosketa maskisi lasiosaa etu- ja keskisormellasi, niin etta sormet
muodostavat V-kirjaimen. Tama ele on Katso-merkki, mutta samoin kuin Jotain on vialla -elettd

kayttaessasi sinun tulee tassakin tapauksessa osoittaa tarkoittamaasi kohdetta sormellasi, on kyseessa
sitten mereneldva tai jokin varusteisiisi kuuluva osa.



On olemassa myos sellaisia kasimerkkejd, jotka viestittdvat tiettyjen merielididen Idsnaolosta. Jos laitat
katesi toisen kaden yli ja liikutat peukaloitasi, ilmoitat talla eleella kilpikonnasta. Jos esitat sailykepurkin
aukaisemista, tarkoitat tonnikalaa. Jos taas liikutat kahta sormea matkien etanan paassa olevia pienia
tuntosarvia, havaitsemasi eldin on talldin vapaakiduskotilo.

Haista kertova merkki tehdaan pitamalla katta pystyssa otsalla, aivan kuin eva halkoisi veden pintaa. Kun
taas kyseessa on meriahven, laita kadet kasvojen sivuille ja avaa ja sulje niitd matkien meriahvenen
valtavien kidusten liiketta.

Miten toimia siind tapauksessa, ettd sukeltaja, jolle haluamme kertoa jotakin, ei katsokaan meihin pain?



Sukelluksen aikana on itse asiassa monella eri tavalla mahdollista kiinnittaa toisten sukeltajien huomio
itseensa. Yleisin tapa on se, etta sukelluspulloa lyédaan jollakin metalliesineelld. Teravat tai kalskahtavat
danet kulkevat hyvin veden alla, ja ne kuuluvat vahan pidemmankin matkan paahan. Jotkut sukeltajat
kayttavat muovipalloa, joka on sidottu sukelluspulloon joustavalla nauhalla. Pallon avulla on mahdollista
saada aikaan pamahtava aani. Yhtena vaihtoehtona ovat myds ravistimet, jotka ovat rapisevia
metallikuulia sisaltavid pienid metallilierigitd. On olemassa myds akustisia laitteita, jotka toimivat
sukelluspullon ilmalla ja joiden kaakatusta muistuttava aani kuuluu erittain hyvin veden alla.

Enta sitten yolla? Oiseen aikaan sukeltajat kayttavat taskulamppuja veden alla. Jos sukellustoverisi ovat
lahella, voit viestittda heille yksinkertaisesti valaisemalla taskulampulla kattasi. Jonkin matkan paassa
olevalle toverillesi tai kokonaiselle sukeltajien ryhmalle voit antaa merkkeja piirtdmalld lampun avulla
erilaisia muotoja. OK-merkin saat aikaan piirtamalla ympyran, kun taas ongelmatilanteesta voit tiedottaa
liikuttamalla lamppua vaakasuorassa.

Lisaksi sukeltajat kuljettavat pilleja ja muita akustisia laitteita mukanaan, joiden avulla he voivat osoittaa
olinpaikkansa pitkienkin matkojen paasta. On olemassa my06s merkkeja, joita kaytetaan pinnalla oltaessa.
Niita tarvitaan tavallisesti silloin, kun halutaan olla pidemman matkan paasta yhteydessa veneessa tai
rannalla olijoihin. Valimatkan takia sukeltajat kayttavat viestintaan yleensa kasivarsiaan pelkkien sormien
Sijaan.

Ylla mainitussa tilanteessa OK-merkki tehdaan muodostamalla paan ylapuolelle ympyra molemmilla
kasilla, tai mahdollisesti vain yhdella kadelld, jos toinen kasi on varattu.

Lopuksi viela haluamme muistuttaa siita, ettd ala sukeltaessasi koskaan heiluta molempia kasiasi
voimakkaasti ilmassa halutessasi esimerkiksi tervehtia veneessa tai rannalla olevaa tatiasi. Tama
mielestasi ehkd harmiton elehdintd saattaa aiheuttaa yleisen halytyksen, koska sukeltajille kasien
heiluttaminen ilmassa merkitsee avunpyyntoéa.

Jokapaivaisessa eldmassadan monet ihmiset ovat tottuneet pitdamaan paivakirjaa, johon he kirjaavat kaikki
elamansa merkittavimmat tapahtumat. Myds jokaisella sukeltajalla tulee olla henkilékohtainen paivakirja,
jota kutsutaan lokikirjaksi. Lokikirjaan sukeltajien tulee merkitad jokainen yksittdinen sukellus. Voit
hyddyntdad seuraavia sivuja, kun alat pitdad ensimmaistad lokikirjaasi ja merkita muistiin jokaiseen
suorittamaasi sukellukseen liittyvia asioita.

Lataa LOKIKIRJASI
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