Korvan painevamma paikallisella jarvella
sukellettaessa

Tapahtuman kuvaus

Suomalainen sukeltaja ja hanen sukellusparinsa olivat paivan ensimmaisella sukelluksella Vesijako-jarvella
Padasjoella. Heilld oli kuivapuvut yllaan, ja he laskeutuivat enintaan kahden metrin syvyyteen. Vesi oli
virkistavaa, vain 6-asteista. Naissukeltaja ei kuitenkaan kyennyt tasaamaan painetta oikeassa korvassaan,
joten han keskeytti sukelluksen. Kaksi paivaa myéhemmin korva tuntui edelleen olevan lukossa ja siina oli
my0s vahan kipua, joten nainen paatti menna laakariin paikalliselle terveysasemalle.

Laakarin diagnoosina oli valikorvan tulehdus, ja han maarasi naiselle antibioottitippoja kotihoitoon. Ydlla
nainen tunsi kuitenkin pistavaa kipua korvassaan. Kipu lakkasi, mutta korva alkoi vuotaa verta. Sukeltaja
soitti paikalliseen sairaalaan ja paasi sinne sisalle kokeita varten. Niiden perusteella paadyttiin siihen, etta
kyseessa oli tarykalvon repeama. Nainen lahetettiin taas kotiin ja ohjeeksi annettiin jatkaa
antibioottitippojen kayttda.

Kun aikaa oli kulunut jo melkein viikko, sukeltaja tunsi edelleen painetta oikeassa korvassaan. Korva oli
yha myos lukossa. Samoin kuulo oli tassa korvassa heikentynyt. Nainen alkoi huolestua yha enemman ja
lahetti sahkopostia DAN Europen ensiapuryhmalle (emergency@daneurope.org) toivoen paasevansa
tapaamaan korvasairauksien erikoislaakaria, joka olisi perilla sukellusvammoista. Han halusi varmistua
siitd, ettei hanella ollut mitdan pysyvaa vauriota korvassaan. Han halusi my0s tietoa siita, milloin olisi
turvallista [ahted taas sukeltamaan.

DANin ensiapuryhma avasi valittdmasti kyseista sukeltajaa varten avustustapaustiedoston, otti sukeltajaan
yhteyttd puhelimitse ja yhdisti hanet DAN Europen suomalaiselle sukellusladkarille. Ladkari keskusteli
naisen kanssa ja katsoi hanta koskevat lausunnot. Sen jalkeen han teki diagnoosin, jonka mukaan
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kyseessa oli ollut ulkokorvan painevamma sukelluksen alussa kuivapuvun hupusta johtuen. Tama pakotti
naisen keskeyttdmaan sukelluksensa.

Voimassa oleva jasenyys takaa sen, ettad sinulla on DAN Europen kansainvéliset ensiapupalvelut
sukellusryhmasi kaytossa 24/7.

Al& sukella pinnan alle ilman tatd jasenyytta!

Sukelluslddkari kommentoi seuraavasti: “Verinen ja turvonnut korvakadytava tukee tatd ndkemysta. Nain
ollen olen sita mieltd, ettad kyseessa on ulkokorvan painevamma eika tulehdus. Valitettavasti naista ensiksi
hoitanut yleisldaakari tulkitsi painevamman vaarin tulehdukseksi, tai vaihtoehtoisesti sekundaarinen
infektio kehittyi alkuperaisen painevamman jalkeen. Mielestani kyseessa on sukellukseen liittyva ongelma
ja se kuuluu sukeltajan vakuutuksen piiriin.”

Sukelluslaakari antoi taman jalkeen sukeltajalle 1ahetteen korva-, nena- ja kurkkutautien erikoislaakarille,
joka oli myds sukellusladkari ja tunsi erittain hyvin tdmankaltaiset sukellusvammat. Sukeltaja kavi taman
erikoisladkarin luona ja lahetti tulokset edelleen DAN Europen asiantuntijaryhmalle. Nama asiantuntijat
jakoivat tulokset sitten edelleen suomalaisen sukelluslaakarin kanssa neuvoja ja laakarinlausuntoa varten.
“Lausunto oli hyvin selkea ja se oli linjassa oman tulkintani kanssa siita, etta ensisijainen vamma oli
ulkokorvan painevaurio. Korvaa varten maarattiin korvatippoja. Korva-, nena- ja kurkkutautien
erikoislaakari ehdotti myds, ettd saattaisi olla hyddyllista tehda suun ja nenan tahystys tilanteen
varmistamiseksi.”
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Ensiapuryhma jarjesti taman jalkeen sukeltajalle toisen kerran mahdollisuuden keskustella tapauksesta
puhelimitse paikallisen sukelluslaakarin kanssa. Tama antoi hanelle ohjeeksi suojata puhjennut korva
vedelta ja antaa sen parantua. Jos korvassa esiintyisi viela kipua tai jos sielta tulisi jotain eritetta, tulisi
naisen olla jalleen yhteydessa korva-, nena- ja kurkkutautien erikoislaakariin. Naiselle varattiin myds
kontrolliaika kuukauden paahan, jotta voitiin varmistua siita, ettad rikkoutunut kohta ja korvakaytava olivat
hyvin parantuneet.

Kun tilanteen akuutti vaihe oli nyt ohi, DAN Europen ensiapuryhma sulki avustustapaustiedoston.
Seuraavaksi otettiin korvausosastolta yhteyttd sukeltajaan, jotta voitiin edeta tapauksen hallinnollisen
puolen hoitamisessa. Sukeltaja toimitti viipymatta kaikki tarvittavat asiakirjat jattddkseen sairauskuluja
koskevan korvaushakemuksensa. Joitakin viikkoja mydhemmin nainen sai korvaukset kaikista niista
ldakarikaynneistd, ladkkeista ja matkakuluista, jotka liittyivat kotimaassa tapahtuneen
sukellusonnettomuuden akuuttiin vaiheeseen.

Muista lisata DAN Europen kansainvaliset 24/7 ensiapupalvelut sukellusryhmasi kdyttoon.

Etko ole jasen? Uusi jasenyytesi tai liity DAN Europeen tandan osoitteessa daneurope.org
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