Nakemyksia laitesukelluksen riskeista ja
vaaroista seka tahan liittyva todellisuus

Vaikka laitesukellusta tarjoavat yritykset pyrkivat vahentamaan virkistyssukellukseen liittyvia
vaaratilanteita omien kaytanteidensa avulla, ikavia tilanteita paasee silti syntymaan. DANin tutkijat ja
yhteistydkumppanit tekivat askettain tutkimuksen, jonka tarkoituksena oli saada lisaa tietoa siita,
olisivatko mahdolliset lisskampanjat tai -koulutukset tarpeellisia sukellusturvallisuuden parantamiseksi.
Tutkimuksen tekijat eivat niinkaan keskittyneet tarkastelemaan todellisia riskeja, vaan he tutkivat
poikkeuksellisesti niita riskeja, joiden uskotaan liittyvan laitesukellukseen. Tutkimuksen tulokset
julkaistiin Frontiers of Psychology -lehdessa maaliskuussa 2018.

Tutkimuksessa tarkasteltiin sukellusturvallisuuteen liittyvia havaintoja sekd sukeltajan etta
sukellusyrittajan nakdkulmasta. Tutkimuksessa haluttiin nimenomaan |6ytaa naiden kahden nakdkulman
valille jaavid katvealueita. Lisaksi tutkijat halusivat tehda myds ehdotuksia turvallisuusohjelmista tai
lisdkoulutuksista, jotka ovat linjassa tutkimuksessa esille tulleiden havaintojen kanssa.

Tiedonkeruussa kaytettiin kyselylomakkeita, joihin vastasi 3 766 sukeltajaa Euroopasta ja 91
sukellusyrittajaa Italiasta. Tutkimuksessa kysyttiin kysymyksia, jotka liittyvat sellaisiin
turvallisuusnakékohtiin, jotka on tarkeda ottaa huomioon sukelluskeskuksen toiminnassa (esimerkiksi
henkildkunnan kokemus, sukelluskeskuksen vakuutus, vuokravalineiden laatu jne.). Samoin kysyttiin niista
tekijoista, jotka vaikuttavat sukellusparin valintaan (esimerkiksi sertifioinnin taso, ika, kokemus, kuntotaso
jne.). Kysymyksia oli my0s erilaisten valineiden tarpeellisuudesta (esimerkiksi veitset, sukellustietokoneet,
taskulamput jne.). Lisaksi kysymyksia oli viela siita, millaiset tilanteet ndhdaan riskina sukeltajalle
(esimerkiksi muutokset saassa, valineviat, kaasumyrkytys, hukkuminen jne.).
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Keratyt tiedot osoittivat, ettd sekd sukeltajat ettd sukellusyrittajat pitdvat turvallisuutta tarkeana, mutta
molempien nakemyksissa aliarvioitiin joitakin riskeja. Ensisijainen tutkimuksen perusteella tehtava
johtopaatds on se, etta tiettyja tarkeimpia riskeja tulee painottaa sukeltajille ja/tai sukellusyrittdjille
koulutuksen tai erityisten kampanjoiden aikana. Naita riskeja eivat joko sukeltajat tai yrittajat tai
molemmat ota taysin huomioon.

Tietojen analysoinnin jalkeen tutkimuksen suorittajat suosittelivat kahta ohjelmaa, joiden avulla voitaisiin
saada seka laitesukeltajat ettd sukellusyrittajat noudattamaan turvallisia toimintatapoja. Ensimmainen
naistd ohjelmista on HIRA-ohjelma (Hazard Identification and Risk Assessment), joka on vaarojen
tunnistamiseen ja riskien arviointiin tarkoitettu ohjelma. Kyseessa on DANin aloite, jonka ansiosta
sukellusyrittdjat saavat tarvittavia tietoja ja taitoja vahentddkseen liiketoimintaansa liittyvia riskeja. Toinen
on sukellusturvallisuudesta vastaavan ohjelma (Diving Safety Officer, DSO), joka on yksittaisten
henkildiden kouluttamiseen tarkoitettu ohjelma. Tarkoituksena on, ettd ndma henkilét oppivat kayttamaan
HIRA-ohjelmaa oikein.

Suosituin laite molemmissa ryhmissa oli sukellustietokone.

Tutkijat I0ysivat samankaltaisuuksia naista kahdesta eri nakékulman omaavasta ryhmasta, jotka olivat
analysoinnin kohteena. Seka sukelluskeskukset ettd laitesukeltajat uskoivat esimerkiksi, ettd
painehoitokammion laheisyydellad ei ole paljon merkitysta arvioitaessa sukelluskeskuksessa tarjolla olevia
turvallisuustekijéita. Kun kyse on sukellusparien yhteensopivuudesta, seka sukelluskeskuksissa etta
laitesukeltajien parissa arvioitiin, ettd sukupuoli, ikd ja perheenjasenyys olivat vahiten merkittavia
tekijéitd. Suosituin laite molemmissa ryhmissa oli sukellustietokone. Tutkimuksen tekijat suosittavat
koulutustoimintaa naiden yhteisten virhenakemysten korjaamiseksi. Sukelluskoulutuksen tulisi esimerkiksi
sisaltaa enemman yleista tietoa sukellustietokoneen kaytdsta.
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Kahden eri ryhman valilla oli myds joitakin mielenkiintoisia eroavaisuuksia. Sukelluskeskuksissa esitettiin,
ettd sukelluskouluttajien antaman suosituksen tulisi olla vaikuttavin tekija etsittdessa sopivaa paria
aluksella. Yksittdiset sukeltajat eivat kuitenkaan pitédneet kouluttajan suositusta tarkedmpana kuin muita
tekijoita. Sukelluskeskukset ilmoittivat, etta heidan nakemyksensa mukaan suurimmat laitesukellukseen
liittyvat riskit ovat sukellussairaudet, hukkuminen ja veneonnettomuudet. Samat asiat ovat
sukelluskeskusten raporttien mukaan ylimpana myds todellisuudessa koettujen sukellusonnettomuuksien
joukossa. Vaikka sukeltajat olivat samaa mielta siita, ettd sukellussairaudet muodostavat merkittavan
riskin sukellettaessa, he olivat myés hyvin huolestuneita valinevioista. Vahiten sukeltajia huolestuttivat
mereneldvat ja hukkuminen. Sukellussairauksia koskeva yhteinen nakemys sai aikaan sen, etta
tutkimuksen tekijéiden mukaan saattaisi olla tarvetta sukellussairauksiin keskittyvalle
turvallisuuskampanjalle. Lisaksi tekijat neuvoivat jarjestdmaan kursseja, joissa keskitytaan vaarallisiin
merenelaviin ja seka siihen, kuinka vammoja hoidetaan suositusten mukaisesti. Yksi huomattavimmista
eroavaisuuksista kahden eri ryhman raportoinneissa oli se, ettd laitesukeltajat kertoivat olleensa
silminndkijoina paljon useammissa onnettomuuksissa kuin mista oli todellisuudessa ilmoitettu. Niinpa
tutkimuksen tekijoiden suosituksena oli, etta olisi tarpeen auttaa sukelluskeskuksia ottamaan kayttéon
onnettomuusraportoinnit.

Kiinnostavan nakékulman tahan tutkimukseen tuo se tosiasia, ettd suurin osa osanottajista oli kokeneita
sukeltajia. Tutkimukseen he osallistuivat vapaaehtoisina. Koska sukeltajat ovat siis olleet kokeneita, he
ovat olleet silminndkijéind useammissa vaaratilanteissa kuin kokemattomat, ja sen seurauksena he ottavat
ehka vahemman riskeja. Tama saattoi ehka vaikuttaa myds tutkimuksessa saatuun aineistoon. Tekijat
painottivat sitd, ettd sukellusta opettelevat tulisi saada ymmartamaan tutkimustydn tarkeys, kun pyritaan
jatkuvasti lisaamaan taman urheilulajin turvallisuutta. Tiedot olisivat ehka merkityksellisempia, jos
tutkimuksiin vastaisivat kokemuksensa puolesta eri tasoilla olevat sukeltajat.

Vaikka sukeltajat olivat samaa mielta siita, etta
sukellussairaudet muodostavat merkittavan riskin
sukellettaessa, he olivat myos hyvin huolestuneita

valinevioista.

Vaikka tama on yksi ensimmaisista tutkimuksista, joissa tarkastellaan laitesukelluksen riskeihin liittyvia
asenteita ja nakemyksia, tulokset osoittavat kuitenkin sen, ettd saatua tietoa voidaan hyddyntaa
pyrittaessa tekemaan virkistyssukelluksesta mahdollisimman turvallista kaikille osapuolille.
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Green Bubbles RISE -hanke (H2020-MSCA-RISE-2014) on rahoittanut taman tutkimuksen. Kyseinen hanke
on saanut rahoitusta Euroopan unionin Horisontti 2020 -ohjelmasta, joka on tutkimusta ja innovaatioita
rahoittava ohjelma. Se kuuluu Marie Sktodowska-Curie apurahasopimuksen nro 643712 alaisuuteen. Tama
tutkielma heijastaa vain sen tekijéiden nakemyksia. Tutkimuksen toimeenpanovirasto (REA) ei ole
vastuussa sen sisaltaman tiedon mahdollisesta kaytosta.
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