Paivani DANin vapaaehtoisena
tutkimussukeltajana

Kuinka pdadyin sukeltavaksi koekaniiniksi eli eldvaa kansalaistiedetta tutkimuksen vuoksi.

Tanaan on aivan erityinen paiva, jota olen odottanut jo monien viikkojen ajan. Toimin tdman yhden paivan
ajan vapaaehtoisena tutkimussukeltajana DAN Europelle ja otan osaa uraauurtavaan EU:n rahoittamaan
laitesukelluksen tutkimusprojektiin. Avustamani projektin nimi on CADDY - the Cognitive Autonomous
Diving Buddy (kognitiivinen automaattinen sukelluspari).

Tutkimusprojekteissa vapaaehtoisena toimimista kutsutaan kansalaistieteeksi (Citizen Science), ja siita on
tullut kohtalaisen suosittu ja kiinted osa monia tutkimusprojekteja viime vuosien aikana. Osallistuminen
tallaisiin projekteihin koetaan usein tarkeaksi, ja tallainen toiminta tekee myds osallistujan itsensa
elamasta mielenkiintoisempaa. Henkilékohtaisesti pidan tasta toiminnasta. Tutkijat eivat aina kykenisi
tekemaan ty6taan ilman vapaaehtoisia, vaan he tarvitsevat apuamme ja tietojamme.

Olen nyt siis saanut vapaapaivan tydstani ja saavun maailman syvimmalle uima-altaalle (Y-40), joka
sijaitsee lahella Padovan kaupunkia Italiassa. Allas on avattu vasta vuosi sitten. Paikalla on myds muita
mukaan ilmoittautuneita, ja tunnemme kaikki olomme jannittyneiksi. Hetken paasta kuljeskelemme kaikki
suurten ikkunoiden vaiheilla uimahallin aulassa, josta meillda on erinomainen nakyvyys siniselle altaalle.
Sielld katsellessamme kasvaa into paasta sukeltamaan yha voimakkaammaksi.

Sen jalkeen kun meille on kerrottu tulevia vedenalaisia tehtavia koskevat toimintaohjeet, taytyy myontaa,
ettd alan tuntea itseni hieman hermostuneeksi. Siitd huolimatta ilmoittaudun tietysti mukaan
allekirjoittamalla suostumuslomakkeen.

Valmiiksi laittautuminen on ihan oma prosessinsa. Kolme ihmista laittaa minua valmiiksi, ja minun taytyy
seista koko ajan painava sailié selassani. Katharina Oremus (Kati) ja Dom Reichi ovat Itavallasta Wienin
yliopistosta antropologian laitokselta ryhmasta, joka tutkii ihmisen kayttaytymista. Kestaa melko kauan,
ennen kuin he saavat kiinnitettyd kaikki anturit kehooni. Minulla on myds metallinen laatikko, joka on
kiinnitetty saili6oni. Laatikkoon on sijoitettu erilaisia kaapeleita, jotka johtavat vartaloni eri osiin. Kaikki
osat on yhdistetty kaapeleilla, jotka lopuksi johtavat yhteen isompaan kaapeliin. Tama isompi kaapeli siis
yhdistaa kaikki kaapelit ja johtaa ne Domin kannettavaan tietokoneeseen. Naytélta han voi seurata
sukeltajan liikkeitd. Nyt tunnen itseni todella koekaniiniksi.

Tama tunne kuitenkin havida, kun olen vedessa ja tunnen itseni taas oikeaksi sukeltajaksi, tarkeaksi
sellaiseksi.

Kun Kati ja Dom kiinnittelevat kiireisind antureita paahani, kasivarsiini ja jalkoihini veden alla tapahtuvien
liikkeiden mittaamista varten seka vatsan ymparille hengitystiheyden mittaamista varten, muistuttaa tama
kaikki minusta vahan sita, kuinka Klonkun hahmo saatiin aikaan Hollywoodissa Taru sormusten herrasta-
elokuvassa. Hollywoodissa muokattiin kuitenkin hahmo nayttamaan Klonkulta, kun taas minun hahmoni on
kdmpeldn nakadinen, joskin varikas digitaalinen olento monitorissa.

Vartaloon kiinnitettyjen pysyvien anturien lisaksi myds sukellusmaskin hihna "koristellaan"
kuuntelulaitteella. Nain ollen joudun toteamaan, etta en olekaan vedenalaisessa aanettomassa
maailmassa, vaan minun ymparilldni on jonkinlaista radioliikennetta, samalla kun suoritan annettuja
tehtavia, esim. siirran regulaattoria ulos ja sisaan, puhdistan maskia ja vastaan miljooniin kysymyksiin
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senhetkisesta tunnelmastani ja mielentilastani vedenpitdvan tabletin avulla. (Toivoisin voivani ottaa
jalkeenpain tabletin mukaan kotiin, jotta voisin kdyttaa sitd seuraavan etappipysahdykseni aikana.)

Tama kaikki saa oloni tuntumaan silta kuin olisin ikdan kuin esittdmassa osaa tieteiselokuvassa. Kun
tilannetta miettii tarkemmin, ei itse asiassa olla kovinkaan kaukana siita. Jonakin kauniina paivana CADDY-
robotti tulee olemaan hydédyllinen apuvaline vedenalaisille arkeologeille ja muille tutkimus- tai
ammattilaissukeltajille seka lopulta myds laitesukelluksen keskivertoharrastajille.

Mika on siis seuraava tehtavani?

Viereeni veteen tulee vield turvasukeltaja, ikaan kuin ymparillani ei olisi jo tarpeeksi kaikenlaista
tekniikkaa. Turvasukeltajalla on kokokasvomaski (Ocean reef -maski, yhtendinen
sukellusmaskikokonaisuus), ja han seuraa minua. Hatatapauksessa (toivottavasti sellaista ei tule!) han
rientda apuun. Han lukee myds painemittariani ennen ja jalkeen tehtavan suorittamisen. (Onneksi ei
mitata verenpainettani.) Jos kokokasvomaski olisi kokonaan musta, muistuttaisi turvasukeltaja taas minua
Hollywoodista, vaikkakin kaukaisemmasta ajasta eli Darth Vaderista! Viela ihmeellisempaa on se, etta voin
kuulla Darth Vaderin puhuvan minulle veden alla. Kaikkein hurjimmalta tuntuu kuitenkin se, ettd Darth
Vader puhuu my®os jollekin toiselle altaan ulkopuolelle, erityisesti sen jalkeen kun han on lukenut
painemittariani. Ennen ja jalkeen raskaiden tehtavien suorittamisen han livahtaa salaa luokseni
nahdakseen mittarilukemani. Tallaisia tehtdvid ovat esimerkiksi mahdollisimman nopea rapylapotku yli 15
metrin paahan, painon kantaminen yli 6 metria ja sukeltaminen yl6s ja alas kdydella.

Itse asiassa Darth Vader eli turvasukeltaja, todellisuudessa siis DANin (Divers Alert Network)
sukeltajatutkija, kertoo maalla tai oikeastaan altaan reunalla olevalle ryhmalle, kuinka paljon ilmaa kaytin
raskaiden tehtavien aikana lukemalla ilmanpaineeni ryhman jasenille.

Joskus joku toinenkin puhuu minulle kuuntelulaitteen valityksella. Kyseessa on Guy, tyyppi altaan reunalta,
joka jakoi toimintaohjeet ennen altaaseen laskeutumistamme. Guy on myds DANista. YIhaalta han korjaa
asentoani suorittaessani tehtavid, koska minua kuvataan tietysti koko ajan samalla kun itse pyrin
antamaan mahdollisimman edullisen kuvan itsestani kuin hamsteri juoksupyérassa. Voin kertoa, etta olo
on melkein kuin Hollywoodissa.

Edessani ikkunan takana on siis kamera. En voi ndhda sita, mutta tiedan, ettd Anna Schaman Wienin
yliopistosta "piilottelee" kannettavan tietokoneensa takana ja valvoo, ettd tallennukset sujuvat hyvin.
Tavoitteena on tuottaa patevaa tietoa liikkeista analyysia varten. Liikkeita verrataan sitten my6hemmin
sukeltajien mielialoihin ja tuntemuksiin, jonka jalkeen kaikki tama tieto sy6tetdaan CADDY-robottiin. CADDY
voi talla tavoin oppia tulkitsemaan sukeltajan kayttaytymista.

Mita varten tama kaikki siis tehdaan?

Ajatus on se, ettd CADDY tulee olemaan pieni robotti, joka leijailee sukeltajan ymparilld ja lukee taman
kasvojen ilmeita ja eleita samoin kuin kehon liikkeita eli kehonkielta. Tavoitteena on, ettad robotti kykenee
lopulta tunnistamaan hadassa olevan sukeltajan. Talléin CADDY voisi auttaa joko heti tai sitten |ahettaa
tietoa pintaan, jolloin sielta voitaisiin [ahettaa apua pulassa olevalle sukeltajalle. Apu voi olla mita tahansa:
happisailid, joitain muita valineita tai vaikka turvasukeltaja. Avun tarvehan riippuu aina tilanteesta tai
ongelmasta. Tallaisen robotin oletetaan olevan hyddyllinen tutkimussukeltajille, kuten vedenalaisille
arkeologeille, mutta myds tietysti kaikille muille. Sukeltajalla saattaa olla ongelmia, han voi olla takertunut
johonkin, tai han yksinkertaisesti tarvitsee vain jotain valinetta. Tatd vedenalaista robottia voidaan kayttaa
hyvin monenlaisissa tilanteissa, kunhan sellainen vain saadaan kehitettya ja otettua kayttéén. Mahdollista
on jopa se, ettda CADDY kykenee suorittamaan useita eri tehtavia tai toimimaan oppaana.



Tunnen oloni kaiken kaikkiaan helpottuneeksi, kun osuuteni on vihdoin suoritettu. Tehtavien suorittaminen
sinansa ei ole vaikeaa kokeneelle sukeltajalle, mutta hankalammaksi koen sen, ettd kysymyksiin
vastaamiseen tabletilla menee niin paljon aikaa. Tuntuu siltd, etta vastaan miljooniin kysymyksiin
mielialastani, tuntemuksistani ja tunteistani jokaisen suorittamani harjoituksen jalkeen. Joinakin hetkina
haluaisin mieluummin poistua nayttamolta ja sukeltaa altaan poikki ja luolarakennelman Iapi pohjaan asti
syvalle 40 metriin. Vastaaminen samoihin kysymyksiin uudestaan ja uudestaan ei aina jaksa innostaa.
Lopulta 25 minuutin kuluttua olen kuitenkin valmis, ja Guy, tyyppi altaan reunalta, laittaa laulun soimaan
kuuntelulaitteeseeni. Kun kuulen sen, en voi muuta kuin nauraa aivan alyttémasti ja maskini tulee tayteen
vetta... Guy sanoo: "Hyvin tehty! Voit tulla nyt yl6s."

Altaasta ylds kiipeaminen raskaiden varusteiden kanssa on yhta vaikeaa kuin sinne laskeutuminenkin.
Ylhaalla on kuitenkin kolme ihmista valmiina vapauttamaan minut varusteistani nopeasti.

Suupieleni kaantyvat vakisin yldspain, ja viestitdan OK kaikille ymparilld oleville. Pdivan paatteeksi voin
todeta, etta olen tyytyvainen saatuani mahdollisuuden olla mukana avustamassa todella
mielenkiintoisessa tutkimusprojektissa. Kaiken kaikkiaan oli todella hauskaa ja mielenkiintoista nahda
tutkijoiden huipputyéskentelya ja paasta laheiseen yhteistydhén heidan kanssaan.

Olen tietoinen siita, ettd oma osuuteni tassa tutkimuksessa on yksi arvokas osuus muiden joukossa.
Yhdessa me kaikki saamme muutosta aikaiseksi ja voimme vaikuttaa siihen, ettd tutkimuksessa ja
kehityksessa paastaan taas seuraavalle tasolle uusien innovaatioiden avulla.

Miten sain tietaa tasta mahdollisuudesta osallistua tutkimukseen?

Olen sukeltaja ja DANin jasen, joten minulle ldhetetadn DAN Europen uutiskirjeet ja muut sahkdpostit. DAN
oli itse asiassa lahettanyt sahkdpostikutsun Padovan ymparistéssa asuville jasenilleen, ja tata kautta siis
minakin sain kutsun osallistua. Olen iloinen, etta katsoin sahkdpostini tuona paivana.

Edellytyksend vapaaehtoisena tutkimussukeltajana toimimiselle on tietysti se, ettd olet sukelluskoulutettu
ja etta sinulla on voimassa oleva terveysselvitys tai laakarintodistus sukelluskelpoisuudesta.

Palkkiona vapaaehtoistydstani sain hyddyllisia laitesukellustarvikkeita sisaltdvan laukun, joka minun olisi
muutoin taytynyt ostaa DAN-kaupasta. Lisaksi sain viela mahdollisuuden jalkeenpain sukeltaa 40 metriin
(tai vahemman). Vietin itse asiassa tutkimuksen jalkeen koko loppupaivan Y-40-altaassa. Nautin paivastani
todella ja odotan innolla DANin seuraavaa kansalaistutkimusprojektia.

Olen ylpea siita, ettd olen vapaaehtoissukeltajana ollut osallisena kansalaistutkimuksessa seka toivotan
CADDY-projektille onnea ja menestysta.



