Rebreather-tekniikan opettelua

Divetech-lomakeskuksessa oli parhaillaan paivallisaika. Kavellessani keittion ohi huomasin uunissa kaksi
punaista vilkkuvaa valoa. Huomaamattani nostin kaden suulleni ja suljin kuvitellun rebreather-laitteeni
samalla kun lausuin itsekseni rebreather-sukellusta opettelevan hokemaa "Jos ilmenee ongelmia, siirry
kayttamaan avoimen kierron laitetta".

En ollut itse asiassa vield kertakaan kaytanndssa kasitellyt suljetun kierron laitetta, mutta olin lukenut
aiheesta paljon. Olin monen viikon ajan perehtynyt huolellisesti harjoitusmateriaaliini ja lennolla Grand
Caymaniin luin tarkasti jokaisen sivun Poseidon MKVI -laitteen kayttéohjeesta. Poseidon MKVI on suljetun
kierron laite, jolla minun oli tarkoitus opetella rebreather-sukellusta Tek Week 2012 -kurssin aikana.
Aloitettuani kurssin opin, ettd todellisuudessa merkkivaloon on parempi reagoida tarkastamalla konsoli
kuin sulkemalla laite. Tunsin oloni kuitenkin varmemmaksi, koska tarkkaavaisuuteni ndissa asioissa oli
selvasti lisaantynyt.

Olen harrastanut sukellusta 20 vuotta, mutta tekniikkasukelluksen pariin en ollut tdhan mennessa viela
uskaltautunut. Koska rebreather-sukellus on koko ajan kasvattanut suosiotaan virkistyssukeltajien
keskuudessa, koin, ettd nyt oli myds minun kohdallani oikea hetki tutustua tahan uuteen sukelluksen osa-
alueeseen.

Nosteen hallinnan uudelleen opettelua

Olen todennakoisesti hienosaatanyt nostetta hengitykseni avulla aikaisempina sukellusvuosinani. Oivalsin
taman siita, etta heti ensimmaisena paivana aloittaessani rebreather-tekniikan harjoittelun nosteen
hallinta meni aivan pieleen. Paaasiallinen ero kahden eri jarjestelman valilla on siina, ettd kdytettdessa
suljetun kierron laitetta (CCR) hengittaminen ei muuta kaasun maaraa jarjestelmassa, vaan se vain
yksinkertaisesti muuttaa kaasun paikkaa keuhkojen ja laitteen vastakeuhkojen valilla (kaasuvarasto).
Niinpa pyrkimykset saavuttaa sopiva noste oikein ajoitettujen sisadnhengitysten avulla johtivat siihen, etta
rysahdin monta kertaa kunnolla altaan pohjaan.

Nosteen hallinnan uudelleen opettelun lisaksi minun oli opittava myds luopumaan halustani tuntea kylman,
kuivan hengitysilman virtaus, johon olin tottunut kayttaessani avoimen kierron annostinta. Olen aina
kuullut sukeltajien sanovan, ettd avoimen kierron laitteella sukellettaessa voi hengittdaa normaalisti.
Rebreatherilla hengittaminen muistuttaa kuitenkin paljon enemman normaalia maan pinnalla
hengittamista kuin avoimen kierron laitteella hengittaminen. Itse asiassa se muistuttaa normaalia
hengittamista niin paljon, ettd tuntui oudolta hengittaa silld tavoin veden alla.

Erinomaisesti suunniteltu laite

Suljetun kierron laitteen letkut, suukappale ja vastakeuhkot muodostavat yhdessa ns. luupin.
Virkistyssukeltamiseen tarkoitetut rebreather-laitteet ovat erinomaisesti suunniteltuja, silla ne varmistavat,
ettd luupissa oleva kaasu on aina sopivaa hengittamistd varten. Laitteet tarkkailevat automaattisesti
laitteessa kiertavan kaasun happipitoisuutta, laskevat syvyyden ja lisaavat seokseen tarvittaessa happea
tai ilmaa. Kalkkipatruuna (scubber) poistaa hiilidioksidia hengityskaasusta. Edella mainittujen asioiden
ansiosta sukeltaja hyotyy kahdella tavalla: sukellusajat pitenevat ja kuplien puuttuminen tekee
sukelluksesta hiljaista.

Rebreathereissa yhdistyy tekninen huippuosaaminen hyvin yksinkertaisten, mutta samalla loistavasti
toteutettujen osasten kanssa. Kdyttamassani laitteessa teknistd osaamista edustivat laitteen akku, joka voi
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toimia 30 tuntia ilman latausta seka laitteessa oleva oma tietokone, joka tallentaa tietoa sukelluksen
aikaisista tapahtumista ja etapeista erilldaan laitteen paatietokoneesta. Laitteessa oli myds led-valot seka
kaiutin, jotka ldhettavat hatdsignaaleja, jos tietokone havaitsee jonkin ongelman. Yksinkertaista puolta
laitteessa puolestaan edustavat rebreatherin yksisuuntaventtiilit, jotka muodostuvat kahdesta ohuesta
lapastd. Ne sijaitsevat letkujen sisalld kummallakin puolella sukeltajan suuta. Kun sukeltaja hengittaa
sisaan, avautuu puhdistetun ja hapetetun kaasun puolella oleva venttiili. Kalkkipatruunaan johtavan letkun
venttiili puolestaan tydntyy kiinni. Kun sukeltaja hengittda ulos, lapat liikkuvat ilmavirran mukana
painvastoin. Naiden kahden lapan avulla saadaan yksinkertaisella tavalla ilma kulkemaan aina oikeaan
suuntaan.

Virkityssukeltamiseen tarkoitettu rebreather on niin tadysin automatisoitu, ettd minun oli aluksi vaikea
luottaa tietokoneeseen kaikessa mahdollisessa. Kouluttajani Georgia Hausserman, joka on ammatiltaan
lentdja, muistutti minua, ettd tilanne on sama aina myds lentokoneessa. Myds eraan toisen rebreather-
sukeltajan virnistden lausuttu kommentti auttoi minua ndkemaan asia oikeassa valossa. Han kysaisi: "Kuka
sinun mielestési parhaiten osaa tehdd ndmaé laskelmat, Richard Pyle ja Bill Stone vai SINA?". Ehk3
kuitenkin kaikkein rauhoittavimman ajatuksen esitti yksi sukeltajista, joka kehotti: "Al3 ajattele, ettd
sukelluslaitteesi tietokone on niin kuin PC; ajattele mielummin, ettd se on niin kuin laskin". Tama ajatus
toimi hyvin minun kohdallani, silld olen halunnut viskata lapparini ulos ikkunasta useampia kertoja, mutta
yksikaan laskin ei ole koskaan vaittanyt minulle, ettd kaksi plus kaksi on viisi.

Muistilista pelastaa henkia

Rebreather-sukeltajaksi haluavan on tarkeda oppia kdyttdmaan muistilistaa seka tekemaan esihengitys
aina ennen sukellusta (viiden minuutin koehengitys rebreather-laitteella). Muutamia viikkoja aikaisemmin
Georgia oli nahnyt miehen, joka karsi hypoksiasta jo pinnalla ja melkein kuoli. Mies ei ollut onnistunut
yhdistamaan happisailiétaan sen jalkeen kun han oli joutunut purkamaan ja kokoamaan laitteensa
uudelleen sukellusta edeltdneen ongelman vuoksi. Han ei olisi joutunut lahelta-piti-tilanteeseen
laittaessaan rapyldita jalkaansa alle metrin syvyisessa vedessa, jos han olisi tarkistanut muistilistan alusta,
tehnyt esihengityksen uudelleen tai tarkistanut tietokoneen naytdn. Onneksi sivulliset huomasivat, ettei
han liikkkunut ja vetivat hanet ylds pelastaen hanen henkensa. Edellisena iltana paivalliselld mies oli
vaittanyt, ettei muistilistoista ole mitaan hyotya.

Mahtavia kokemuksia

Kun kyselin Georgialta, minkalaisia kokemuksia hanella oli siirtymisesta rebreather-laitteiden kayttajaksi,
kertoi han, ettd aluksi hanet raahattiin mukaan melkein vakisin. Nyt han kuitenkin sukeltaa rebreatherilla
enemman kuin han koskaan sukelsi avoimen kierron laitteella. Kun kysyin syyta tahan, han vastasi, etta
talla tavoin han todennakdisesti saa enemman mahtavia elamyksia. Yksi tallainen elamys oli kaksi ja puoli
metrisen vasarahain kohtaaminen. Hai ui Georgian taakse ja ohitti hanet metrin paasta. Toinen hieno
kokemus oli valkopilkkahain tapaaminen. Tama hai kiersi Georgian kolme kertaa, silla aikaa kun toinen
valkopilkkahai ilmestyi kuin tyhjasta ohittaen hanet aivan lahelta.

Itse olen kirjannut tdhan mennessa ylos vain muutaman rebreather-sukelluksen, mutta minullakin on
ehtinyt olla jo muutama mieleenpainuva kohtaaminen pinnan alla. Osuimme melkein kohdakkain
meriahvenen uidessa minua kohti ja tuijottaessa intensiivisesti silmiini ennen kuin se kaarsi sivuun aivan
lahelta kasvojani. Harjoitteluni alkuvaiheessa, ennen kuin olin edes oppinut, kuinka saadella kaasun
maarada luupissani, katselin leukakalojen tanssia niiden kolojen ylapuolella. Aina kun minun taytyi paastaa
kaasua luupista, kalat saikahtivat ja pujahtivat koloihinsa. Kun onnistuin pitémaan oikean kaasutilavuuden
luupissa, enka enaa tuottanut kuplia veteen, kalat tanssivat ikadn kuin minua ei olisi ollut olemassakaan.



Sukeltaessani rebreatherilla kuulin myés joitakin unohtumattomia aania. Katselin, kuinka papukaijakala
naykki riuttaa minuuttien ajan keskeyttamatta, ja kuulin jokaisen sen aiheuttaman rusahduksen.
My6éhemmin kuulin kohisevaa pauhua, jonka ilmeisesti aiheutti minua ympardiva valtava vesimaara, kun
olin syvan korallipinaakkelin ylapuolella.

Viimeisena paivanani Caymanissa sain ilokseni tutustua USS Kittiwake-hylkyyn. Kittiwake makaa
hiekkapohjalla lyhyen matkan paassa meren tutkimattomista syvyyksista nousevasta seinamasta—. Hylylta
hiekkapohjan poikki kulkee valtava koralliriutta, joka tulee lahelle jyrkkaa seinamaa——. Uituani pitkin
hiekkapohjaa kahden korkeuksiin kohoavan koralliriutan muodostaman kapean solan |api, tulin niiden
valista jyrkanteen reunalle. Kun tulin solasta ulos ja nain allani olevan syvan tyhjyyden, tunne oli mahtava.
"Nyt ymmarran, miksi tekniikkasukeltajat tekevat tatd", ajattelin mielessani.



