Sukellusturvallisuuden kulttuuri

Divers Alert Network -yhteison keskeisena tavoitteena on turvallisten toimintatapojen vakiinnuttaminen
osaksi sukeltajien toimintaa. Tama tavoite voidaan saavuttaa vain eri tahojen yhteisty6lla, niinpa DAN
haluaakin edistaa keskustelua yleisesti kaikkien virkistyssukelluksen parissa toimivien kanssa, jotta
sukelluksen harrastaminen olisi entista turvallisempaa ja antoisampaa.

Yksilén vastuuta korostettaessa unohdetaan usein se, ettd sukellus on hyvin yhteiséllinen harrastus, silla
sita harrastetaan harvoin yksin. Muiden sukeltajien lisaksi sukellustapaturman vaikutuksista voivat joutua
osallisiksi myds sukelluksen johtajat, koulutuksen jarjestajat, sukelluskeskusten ja matkatoimistojen
edustajat, sukellusmyymalat, |adketieteen ja muiden tieteenalojen yhteisét, laitevalmistajat ja/tai media.
Suurin osa tapaturmista johtuu inhimillisestd erehdyksesta, ja turvallisuuden parissa toimivien ehdotus
turvallisuuden parantamiseksi onkin yleensa se, etta yksilétasolla voitaisiin lisatd tietoisuutta
turvallisuustekijoista.

Yksildiden inhimilliset erehdykset ovat jatkuva keskustelunaihe sukellusturvallisuutta pohdittaessa, mutta
samalla olisi kuitenkin tarkeaa kiinnittaa huomiota yhteiséllisyyden merkitykseen sukellusonnettomuuksien
yhteydessa. Olisi myds hyva keskittya edistamaan sellaisia turvallisuutta paranavia keinoja, jotka
koskettavat koko sukellusyhteiséa, koska tdma saattaa olla tehokkaampaa kuin keskittyminen ainoastaan
yksittaisiin sukeltajiin. Meidan tulee tarkastella virkistyssukelluksen parissa talla hetkelld vallitsevaa
turvallisuuskulttuuria (tai sen puutetta), samoin kuin sukellusyhteisdn yksittaisten sukeltajien ja muiden
sen jasenten rooleja.

Toivomme, ettd sind voit osaltasi auttaa meita parantamaan sukellusturvallisuutta kertomalla ajatuksiasi
siita, mitka eri tekijat vaikuttavat turvallisuuteen sukellettaessa. DAN:n edustajien tarkoituksena on tuoda
esiin naita ajatuksia sukellusnayttelyissa, -tapaamisissa ja sosiaalisessa mediassa. Aloitamme taman
keskustelun jo tdssa kolumnissa, ja olemme sita varten pyytaneet kolmea huomattavaa, puolueetonta
sukellusalan johtajaa kertomaan asiasta omat nakemyksensa.

Mita mielestasi sisaltyy kasitteeseen "vapaa-ajan sukeltamisen
kulttuuri“?

Jill Heinerth: Urheilusukeltajien yhteisd koostuu monista eri alakulttuureista. Naissa sukeltajien erilaisissa
pienryhmissa yhdistavina tekijéind ovat esim. myymalat, kerhot, vuokrausliikkeet tai mahdollisesti jonkin
jarjestdn jasenyys. Jotkut naistd ryhmista ovat tunnettuja teknisesta osaamisestaan, toiset taas hienoista
retkistaan tai turvallisuusoperaatioistaan. Joillekin on tunnusomaista aggressiivisuus, rohkeys tai muiden
jattdminen ryhman ulkopuolelle. Kun olet harrastanut sukeltamista tarpeeksi pitkaan, huomaat, etta
ihmiset sukkuloivat eri ryhmien valilld, vaihtavat puolta ja muuttavat tapojaan. Joskus vaihdon syyna on
kokemuksen tuoma ymmarrys, joskus taas jonkun johtavassa asemassa olevan esimerkki. Toisinaan
vaikuttavana tekijana voi olla onnettomuustapaus tai tragedia.

John Lippman: Sukelluskulttuuri voi luoda odottamattomia ystavyyssuhteita sellaisten henkiléiden valille,
jotka elavat taysin erilaista elamaa ja jotka nain ollen eivat muutoin todennakdisesti olisi kovin usein
tekemisissa toistensa kanssa. Tallaiset ystavyyssuhteet voivat muodostua hyvin vahvoiksi, koska yhdessa
sukellettaessa luottamus ja tietynlainen riippuvuus kumppanista on hyvin merkittava tekija. Erilaisia
klikkeja voi kuitenkin muodostua, kuten yleensakin tallaisissa ryhmissa. Ne ova toisinaan valttamattémia
ryhman toiminnan kannalta, mutta ne voivat aiheuttaa my®ds riitoja ja erimielisyytta.
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Alessandro Marroni: Olen vahvasti sitd mieltd, etta vapaa-ajan sukelluksen parissa tulee pitaa tarkeana
koulutusta ja tietoisuutta sukeltamiseen liittyvista asioista, tulee osata kayttaa tervettd jarkea ja
kunnioittaa vedenalaista maailmaa sekd myds sukellustovereita. Nama paamaarat eivat valitettavasti
toteudu itsestaan, vaan niiden saavuttaminen vaatii ty6ta ja harjoittelua. Ensinnakin sukeltajat omaksuvat
toimintatapoja omassa toimintaymparistéssaan ja omien kokemustensa valityksella. Toisaalta he myds
aktiivisesti hankkivat tietoa opiskelemalla ja perehtymalld aiheeseen ja oppivat vahitellen arvioimaan ja
ennaltaehkaisemaan riskeja. Kaikkein ensimmaiseksi sukeltajan on oltava tietoinen siita, etta
sukeltaminen tapahtuu vesielementissa, jossa me ihmiset emme selviydy hengissa ilman
erityistoimenpiteitd. Vedessa emme voi myoskaan toimia vain tunteiden ja uteliaisuuden varassa, vaan
tarvitaan myds harkintakykya ja riittavia valmiuksia kohdata vallitsevat olosuhteet.

Mita ominaisuuksia on turvallisuudesta tietoisella sukeltajalla?

Marroni: Turvallisuudesta tietoiset sukeltajat haluavat paneutua turvallisuuskysymyksiin yhta innokkaasti
kuin he paneutuvat vedenalaiseen valokuvaukseen, kalojen seuraamiseen tai vain tutkimusretkista
nauttimiseen. He ovat myds tietoisia toisista sukeltajista, ndiden tarpeista ja mahdollisista riskeista, joita
nama voivat aiheuttaa. Aivan liian usein sukellusryhmien tai kaveriporukoiden huono organisointi johtaa
katastrofitilanteisiin, jotka voitaisiin helposti estaa huolellisemmalla valinnalla ja sukellusta edeltavilla
tarkastuksilla.

Lippmann: Turvallisuudesta tietoisella, tai ehka paremminkin turvallisuudesta huolehtineella, sukeltajalla
tulisi olla tiettyja yleisia piirteita. Naihin sisaltyvat vahva itsesuojeluvaisto ja vahva vastuunotto itsesta,
halu saada tietoa olennaisista riskeista ja tietoisuus omasta fyysisesta ja henkisesta terveydesta seka
mahdollisista puutteista terveydentilassa.Tallaiset sukeltajat ottavat etukateen selvaa sukelluspaikasta ja
myods mahdollisista paikkaan liittyvista vaaroista. He ovat my6s valmiita tarvittaessa keskeyttamaan
sukelluksensa ilman ettd muun ryhman paine saisi heidat harkitsemaan tarpeettomien riskien ottamista.

Heinerth: Minun mielestani turvallisuudesta tietoinen sukeltaja on sellainen, joka suhtautuu oikealla
vakavuudella jokaiseen sukellukseensa. Turvallisuudesta tietoinen sukeltaja on sellainen, joka tarkastelee
tulevaa sukellusta pohtimalla vastausta seuraaviin kysymyksiin: "Olenko taysin kykeneva huolehtimaan
itsestani tdman sukelluksen aikana?" "Olenko taysin kykeneva ja halukas tarvittaessa pelastamaan
sukellustoverini?" Turvallisuudesta tietoinen sukeltaja laskeutuu veteen vain siina tapauksessa, etta
vastaus molempiin kysymyksiin on yksiselitteisesti mydnteinen.

Mika on kouluttajien rooli turvallisuuskulttuurin muokkaamisessa ja
turvallisten toimintatapojen levittamisessa?

Lippmann: Kouluttavalla taholla on mita suurin vaikutus sukellusalan ammattilaisiin, koska heilla on
muodollinen patevyys turvanaan. On tarkeaad, etta sukellusopetusta jarjestavat jarjestot huolehtivat siita,
etta kouluttajat ja sukellusryhmien johtajat ovat erittain hyvin perehtyneita
turvallisuuskysymyksiin.Jarjestdjen on valvottava heidan tydskentelyaan ja huolehdittava kaikin puolin,
ettd turvallisuusasiat otetaan sukellettaessa riittavasti huomioon. Jos kouluttaja rikkoo merkittavalla
tavalla tai toistuvasti turvallisuusohjeita, hanta tulee rangaista tasta sopivaksi katsotulla tavalla.

Sukelluskoulutusta jarjestavat tahot voivat tehda merkittavaa tyéta opastaessaan sukeltajia keskeisissa
turvallisuuskysymyksissa. Tasta erinomaisia esimerkkeja ovat PADI:n Vastuullinen sukeltaja -kampanja ja
kampanja, jonka avulla opastetaan sukeltajia nousemaan hitaasti ja tekemaan tarvittavat
turvapysahdykset.



Heinerth: Koulutusta jarjestavilla sukellusjarjestéilla on mahdollisuus heti alusta alkaen asettaa tietyt
perussaanndt ja opastaa sukeltajia ymmartamaan, ettd yleiset turvallisuussaanndt on kehitetty
kokemuksen pohjalta. Yksikin kouluttaja, joka lipsuu turvallisuusnormien noudattamisesta, voi olla
huonona esimerkkina sadoille tuleville sukeltajille, jotka puolestaan voivat vaikuttaa taas seuraavaan
sukeltajapolveen. Tiukkojen turvallisuusnormien sailyttdminen on olennaista, jotta turvalliset toimintatavat
sailyvat edelleen sukelluksen parissa.

Marroni: Taloudellisista syistd on haluttu varmistaa virkistyssukellukseen liittyvan teollisuuden
laajeneminen.Siksi on aika ajoin haluttu tukea niita vaarinkasityksia, joiden mukaan veden pinnalla ja sen
alla harrastettavat urheilulajit ovat lahes tai taysin riskittémia lajeja. Uskon, ettd sukellusjarjestdjen
koulutus voi olla ratkaisevassa asemassa, kun halutaan saada aikaan muutosta naihin kasityksiin.

Koulutukseen voidaan sisallyttaa osia HIRA:sta (vaarojen tunnistaminen ja riskien arviointi) seka lajin

turvallisuuden etta sen vetovoiman lisaamiseksi.

Kuinka sukellusten jarjestajat voivat edistaa turvallista sukeltamista?

Heinerth: Nykydaan jarjestajat joutuvat kilpailemaan yha enemman siita, kenen tarjoamat eldmykset
lisdavat parhaiten adrenaliinin eritysta.Opin kuitenkin jo varhain, ettd innostus on tarttuvaa. Jos
sukelluksen jarjestaja on innostunut siita, mita han tekee, innostus tarttuu myds asiakkaisiin ja he voivat
yhdessa nauttia uusista elamyksista. Jo pelkastaan veden alla oleminen on ihmeellinen ja hieno
kokemus.On hienoa, jos onnistut sukelluksen aikana ndkemaan upean paholaisrauskun, mutta yhta
jannittdvaa voi olla leukakalan ndkeminen suu munia tadynna. Sukellus voi olla antoisa kokemus, vaikka ei
sukellettaisikaan hyvin syvalle tai otettaisi muutoin tarpeettomia riskeja.

Marroni: Monet sukellusten jarjestajat eivat tiedosta sukellukseen liittyvid riskeja eivatkd ymmarra
vastuutaan asiakkaistaan. He eivat ehka kiinnita tarpeeksi huomiota asiakkaidensa taitoihin tai naiden
kunnon tasoon. Samoin he eivat osaa ottaa huomioon ymparistdn ja teknisten seikkojen turvallisuutta seka
sukellusveneeseen ja tankkausasemiin liittyvien tekijéiden vaikutusta turvallisuusasioihin. Tallaisia asioita
on monia.

Lippmann: Sukellusten jarjestadjilla on velvollisuus huolehtia siita, ettda heidan valineensa ovat hyvassa
kunnossa ja etta henkilékunta on patevaa ja valpasta sekd perehdytetty hyvin tehtaviinsa.
Sukelluspaikkojen tulee olla sopivia sukeltajille. Kun maksamme sukelluksen jarjestdjalle hanen
palveluistaan, voimme edellyttaa, etta turvallisuusasiat on jarjestetty kunnolla. Muutoin meidan kannattaa
pikaisesti lahtea etsimaan palvelua muualta.

Kuinka voidaan vaikuttaa siihen, etta sukeltaminen olisi yha
turvallisempaa?

Lippmann: Onnettomuustapauksista kertominen ja niiden analysointi on tarkeaa. Niista saatujen tietojen
perusteella voidaan paremmin hahmottaa, millaiset toimenpiteet auttavat ehkdisemaan onnettomuuksia.
DAN:illa on tassa tehtavassa keskeinen rooli, ja sukelluksen parissa toimivien olisi hyva auttaa DAN:a
keraamaan tietoa sukellusonnettomuuksista ja -tapaturmista. Naiden tietojen avulla voidaan kehittaa
harjoitusstrategioita ja sukelluskaytantéja, ja nain siita hyotyy koko sukellusala. Valitettavasti jotkut eivat
ole halukkaita 1dhettamaan naita tarkeita tietoja onnettomuuksista, koska he pelkdavat taloudellisia tai
oikeudellisia seuraamuksia. Olisi hienoa, jos tahan saataisiin muutosta aikaan.

Heinerth: Kun olin nuorena sukeltajana Tobermoryssa Kanadassa, opettajamme oli Dale McKnight, joka oli
merkittava esikuva siihen aikaan. Tydskentelimme kovasti monta paivaa ja teimme suunnitelmia seka
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harjoittelimme eldmamme syvintd sukellusta varten (ensimmainen dekompressiosukellus). Olimme
veneessa suuntaamassa kohti sukelluspaikkaa, kun Dale kertoi meille, ettd han halusi palkita meidan
kovan tydskentelymme lahjoittamalla meille mahdollisuuden sukeltaa kolme metria syvemmalle kuin oli
suuniteltu ja lisddmalla pohja-aikaa viisi minuuttia. Kaverini huusivat ja hoilasivat kiihtyneina, kun taas
mina tunsin aloin tuntea ahdistusta. Paa painuksissa mutisin hiljaa, etta en tuntenut itseani valmiiksi, vaan
halusin jaada veneeseen. Olin pettynyt ja nolo. Dale yritti saada minua sukeltamaan, onnistumatta
kuitenkaan siina.

Hetken paasta Dale nuhteli muita sukeltajia siita, ettd nama olisivat sallineet hdnen vaihtaa turvallinen,
hyvin suunniteltu sukellus "luottakaa minuun" -sukellukseen. Aluksi en ymmartanyt, mita oli
tapahtumassa, mutta huomasin sitten, ettd han taputti minua selkdan. Olin Idpaissyt hanen testinsa. Dale
opetti minulle tarkean laksyn: todellisen selviytyjan tulee tietda, milloin han haluaa kadantya takaisin ja
lopettaa silta paivalta.

Marroni: Voimme edistda sukellusturvallisuutta, kun seka opetamme ihmisia rakastamaan vedenalaista
maailmaa ettd samanaikaisesti selkeasti selitamme heille, kuinka meren ihmeitd ei voida saavuttaa
helposti. Vaaditaan painvastoin tiettyja tiukkoja perussaantdja, jotka auttavat meitd ottamaan
luonnonvoimat oikealla tavalla huomioon.

Meidan tulisi valittda tamankaltaisia viesteja jokaisella kurssilla, ennen jokaista sukellusta ja jokaisessa
sukellukseen liittyvassa artikkelissa tai dokumentissa. On tarkeaa, ettemme lankea levittdmaan pinnallisia
viesteja sukeltamisen helppoudesta tai toisaalta suurentele ja varita uutisia sukellusonnettomuuksista tai
kuolemaan johtaneista tapahtumista. DAN on pyrkinyt valittdmaan oikeaa viestid sukeltamisesta jo 30
vuoden ajan, ja olen sita mielta, etta tulokset osoittavat meille taman lahestymistavan tehokkuuden.

Asiantuntijamme:

Jill Heinerth, vedenalaisen tutkimuksen ja elokuvan teon pioneeri, on sukeltanut syvemmalle luoliin kuin
kukaan muu nainen historiassa. Hanet palkittiin Wyland Icon -palkinnolla ja Vuoden merisankari -
palkinnolla tunnustukseksi eldamantydsta vesien suojelemiseksi. Royal Canadian Geographical Society
luovutti Heinerthille ensimmaisen tutkimusmatkailijan mitalin tunnustukseksi hanen saavutuksistaan
elamansa aikana. Hanen valokuviaan ja kirjoituksiaan on julkaistu nakyvissa julkaisuissa ympari maailmaa.

John Lippman on DAN:in Aasiassa ja Tyynenmeren alueella toimivan jarjestdn perustaja (DAN AP).
Jarjestd perustettiin vuonna 1994 parantamaan laitesukelluksen turvallisuutta Aasian ja Tyynenmeren
alueella. Lippman oli DAN AP:n puheenjohtaja, toiminnanjohtaja ja koulutusjohtaja 20 vuotta, Alert Diver
Aasia-Tyynimeri -julkaisun toimittaja 13 vuotta ja on nyt DAN AP:n puheenjohtaja ja tutkimusjohtaja. Han
on kansainvalista tunnustusta saanut sukellusturvallisuuden asiantuntija, joka on kirjoittanut monia kirjoja
ja artikkeleita sukellusturvallisuudesta. Vuonna 2007 Lippmann sai Order of Australia -palkinnon
tunnustukseksi tyostaan turvallisuuden, elvytyksen ja ensiavun hyvaksi laitesukelluksen parissa.

Alessandro Marroni, M.D., on DAN Europen perustaja ja presidentti seka kansainvalisen DAN:in
puheenjohtaja. Hdn on my0ds painekammiohoidon Euroopan komitean (ECHM) varapresidentti ja
painekammiohoidon luennoitsija ja professori Belgradin, Padovan, Palermon ja Pisan yliopistoissa. Marroni
kirjoittaa yli 250 tieteelliseen lehteen ja julkaisuun painekammiohoidosta ja vedenalaisesta ladketieteesta.
Han on ollut paineilmalaitteiden kayton kouluttaja vuodesta 1966.



