Toimintaohjeita sukelluksille -
sukellusalukset ja kumiveneet

Kaikkialla maailmassa sukeltamaan ldhdetdan useimmiten sukellusalukselta. Keskivertosukeltajan, toisin
kuin VIP-sukeltajan, taytyy aluksella ollessaan sopeutua rajallisiin tiloihin, heiluviin tikkaisiin ja sellaiseen
miehistd6n seka varusteisiin, joista ei aina voi olla ihan varma. Tassa arvaamattomassa ymparistéssa voi
helposti erehtyd toimimaan varomattomasti, ja seurauksena voi olla noloja tilanteita ja synkkia ilmeita.
Tassa artikkelissa tutustumme niihin seikkoihin, jotka saattavat aiheuttaa hammennysta sukellusaluksella.
Annamme my0s vinkkeja naiden tilanteiden valttamiseen. Kun aluksella vallitsee yhteisymmarrys ja
jarjestys, on kaikilla hyva olla. Tama luo myds hyvan perustan turvallisuudelle.

Jalkineet

Jalkineiden kayttd aluksella on yksi suurimmista jannitteiden aiheuttajista miehistén ja sukeltajien valilla.
Tavallisesti aluksella kuljetaan paljain jaloin, koska ei ole mukavaa, ettd kenganpohjiin vaistamatta
tarttuva lika leviaa marille pinnoille. Kengat voivat myds vahingoittaa kalliita tiikkikansia, herkkia maaleja
ja ei niin kauniita liukuestemattoja. Viimeisimpana vaan ei vahaisimpana voidaan mainita toisten ihmisten
kallisarvoisten jalkojen satuttaminen. Jokaisella aluksella on omat saanténsa siitd, missa kengat voidaan
riisua ja missa niitd sailytetaan. Jos miehistd ei tiedota tasta riittdvan selvasti, on hyva kysya asiasta
etukateen, ennen kuin siitd saa ehka kuulla liilankin kovaaanisesti. Laitesukelluskenkien kayttd sallitaan
tietysti taysin maralla alueella, toisin sanoen alueella, johon tulee vetta. Joillakin aluksilla sukelluskengilla
meneminen kannen alle voi saada aikaan akillisen ukkosmyrskyn...

Istuinpaikan loytaminen

Sukellusalukset tayttyvat samalla tavalla kuin bussit ja lentokoneet: takimmaiset istuimet taytetdan ensin,
sitten niista seuraavat. Ne paikat, jotka ovat lahimpana sita kohtaa, mista laskeudutaan veteen ja
noustaan sielta, jatetdan vahemman kokeneille, fyysisesti heikommin suoriutuville ja sukellusoppaille.
Entapa sitten kumiveneet? Jos niissa on tikkaat, kestavimpien henkildiden tulisi istua sielld. Kumiveneen
keula on varattu niille sukeltajille, jotka eivat viela karsi valilevyn pullistumasta.

Varusteet

Jokainen sukeltaja tuntee naruja ja koysia koskevat lainalaisuudet: jos jokin voi sotkeutua, se sotkeutuu.
Varusteiden kanssa kay yleensa painvastoin: niilld on taipumus levita ympariinsa. Painot ja sukelluspullot
tarttuvat ihmisten pikkusormeen, tietokoneisiin tai muihin kalliisiin valineisiin. Tallainen tilanne saa
melkein aina aikaan huutoa, kyyneleitd ja aiheuttaa joskus myds vammoja. Parhaimmillaankin tunnelma
sukellusaluksella on pilalla. Siksi on hyva idea kiinnittda lujasti nama pahuksen pullot ja sailyttaa
painovéitd alimmalla hyllylla. V6illa on paha tapa muistuttaa kovasti toinen toisiaan, ja ne ovat hyvin
innokkaita vaihtamaan omistajaa. Sinulla ei ole koskaan riittavan hyvaa syyta jattaa varusteita lojumaan
ympariinsa silloin kun et voi olla taysin varma, mita kyseisessa tilassa tapahtuu. Kun pidat tavarasi
jarjestyksessa, tunnelma aluksella on miellyttavampi, eika sielld padse syntymaan asiattomia epailyja. Jos
jatat tietokoneesi lojumaan huolimattomasti jonnekin, on vaarana se, etta joku toinen sukeltaa sinun
jaannostyppesi maaran mukaisesti.
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Uimapuvun vaihtaminen

Jos uimapuku on paallad koko paivan, se ei ehka tunnu enaa kovin mukavalta. Jos sen kuitenkin vaihtaa
julkisella paikalla, muut saattavat reagoida kipakastikin. Vain tietyt etniset ryhmat suhtautuvat tahan
tyynesti. Naihin kuuluvat skandinaavit, sveitsildiset, hollantilaiset, japanilaiset ja papualaiset. Muiden
kohdalla on asianmukaista suorittaa tama toimenpide niin, etta suojaa itsensa lannevaatteella, kylpytakilla
tai pyyhkeella.

Kuiva alue ja marka alue

Koko alakannen alue ja usein myds aurinkokansi tai ylakansi ovat melkein aina niin sanottua kuivaa
aluetta, johon ei pitaisi menna markana. Tahan on tietysti olemassa poikkeuksia riippuen ilmastosta ja
aluksen tyypistd. Vaikka alueelle olisi luvallistakin menna markana, on silti aina hyva levittaa pyyhe
arvokkaiden muovipehmusteiden suojaksi. Nain valtytaan rumien taplien ja viirujen syntymiselta.

Juomavesi ja huuhteluvesi

Olemme oppineet, ettd on kohteliasta olla kdyttamatta toisten juomapulloja ja -laseja. Talle on olemassa
myds vankka tieteellinen peruste. Pidd mielessasi, mihin jatat lasisi. Jos revit pullostasi etiketin pois
tunnistaaksesi sen, kannattaa ottaa huomioon, ettd 90 % sukeltajista toimii samoin. Kirjoita mieluummin
nimesi siihen. Makea vesi on merella yhta arvokasta kuin autiomaassa. Parhaimmassakin tapauksessa sen
tuottaminen kuluttaa paljon energiaa. On hyva valttaa pitkien suihkujen ottamista jokaisen sukelluksen
jalkeen. Se on merkki ympariston ja muiden laivalla olijoiden kunnioittamisesta. Nain on riippumatta siita,



kuinka paljon maksoit sukelluksestasi. Tosiasiahan on, etta sukeltajien iho kestaa hyvin suolaa!

Aurinkovoiteet

Aurinkovoiteiden valttaminen kokonaan on hyva vaihtoehto varusteiden kannalta, erityisesti maskin. Se
auttaa myods siina, etta sukeltajien kadet eivat luista kadensijoihin tartuttaessa. Ennen kaikkea voiteiden
valttdminen on huomionosoitus koralleille. Tasta aiheesta puhutaan aina lilan vahan, mutta aurinkovoiteet
voivat olla todellisia korallien tappajia. Ne kykenevat aiheuttamaan enemman vahinkoa kuin
maailmanlaajuinen ldmpeneminen. Tiedostavan sukeltajan tulisi kayttaa vain sertifioituja koralliystavallisia
aurinkovoiteita. Jos tarjolla ei ole varjoa, on sukeltajien keskuudessa suosituin tapa suojata itsensa hatuilla
ja UV-sateilya suodattavilla vaatteilla.

Ateriat

Fiksun sukeltajan tunnistaa siita, ettd han El tayta lautastaan kukkuroilleen.

Esineet, joilla on taipumusta lahtea lentoon

Tuuli ja lilke saavat aikaan sen, ettd kevyemmat esineet 1dhtevat helposti lentoon ja paatyvat veteen.
Tyhjat muovimukit ja -pullot voivat myods helposti [ahtea liikkeelle korin pohjalta. Ne otetaan valitettavasti
silti kayttodn sukellusaluksilla seuraavilla sukelluksilla, silloin kun hyvan henkilékohtaisen vesipullon sisaltd
ei enaa riita kunnolliseen nesteytykseen. (Sinullahan varmasti on oma vesipullosi.) Heittdessasi pois tyhjia
muovipulloja purista niita ensin kaulaosasta. Jos kierrat korkin heti kiinni, pullo painuu kasaan. Kun
markapuvut roikkuvat ripustettuina, ne selvidvat paremmin, jos vetoketjut suljetaan. Tuuli saattaa olla
hyvin voimakas seka merelld etta jarvelld, ja se voi nousta varoittamatta.



Kaytavat ja aluksen toimintaan liittyvat seikat

Aluksella ollessasi ala koskaan ole tiella reittipisteelld. Jos ndin tapahtuu, huolehdi siita, ettd miehiston
jasenille jaa tarpeeksi tilaa heidan kiiruhtaessaan ohi. Aluksen ohjaukseen liittyvat valineet, kuten
ankkurikotelo, knaapit ja kdydet sekd purjeveneissa mastot ja vinssit tulisi pitad vapaina markapuvuista,
pyyhkeista ja myods ihmisista. Parasta on pyytaa miehistdéa nayttdmaan, missa on hyva oleskella, niin etta
et ole tielld. Samoin he voivat opastaa sinua siind, minne voit ripustaa tavarasi kuivumaan. Aluksen
ohjaukseen liittyvissa seikoissa ala mene auttamaan miehist6a oma-aloitteisesti. Kysy ennen kuin toimit.

Ovet ja hyttien ikkunat

Tyypillisin - ja hairitsevin - daani aluksella on se, kun jokin paukkuu rytmikkaasti. Ovet, luukut ja hyttien
ikkunat tulisi pitaa suljettuina tai kiinnitettyina koukuilla ja pidikkeilla. Kyse ei ole vain siita, etta paastaan
eroon hairitsevasta aanesta. Seurauksena voi olla puristuksiin jdaamista tai jopa amputaatioita, kun jokin
ovi tai luukku sulkeutuu voimalla. Tallaiset tapaukset eivat ole aivan harvinaisia.

Aluksen WC:t

Seuraavaksi kasittelemme kaikkein ongelmallisinta asiaa sukellusaluksilla eli vessoja. 99 %:ssa tapauksista
WC nayttaa samanlaiselta kuin kotonakin lukuun ottamatta paria erikoista osaa eli kahvaa ja vipua. Monilla
sukeltajilla on vaikeuksia ndiden kahden osan oikeassa kaytéssa. Kahvaa kaytetdan samalla tavalla kuin
polkupyéran pumppua eli tydbnnetdan ja vedetaan. Tarkein on kuitenkin osata kayttaa salaperaista vipua.
Riippuen sen sijainnista WC-ponttd joko tyhjennetaan tai siihen pumpataan vetta meriveden avulla.
Tallaisissa vessoissa ei voi kayttaa molempia toimintoja samanaikaisesti. Sukellusalusten vessoihin ei saa
laittaa vessapaperia. Ne reagoivat tahan menemalla lahes saman tien tukkoon. Ymmarrat varmasti hyvin
taman. Kun katsot tarkkaan ymparillesi, huomaat, ettd vessanpéntdn vieressa on aina kannellinen roska-



astia. Tama ei ole ehka kovin hienostunutta, mutta sinun taytyy laittaa kaytetyt paperit sinne. jJoillakin
aluksilla on sailiét jatteiden sailytysta varten, joillakin taas ei. Silloin kun alus on paikallaan, on aina
viisasta olla kayttamatta vessaa.

Liikkuminen aluksella

Monet sukeltajat, erityisesti kokeneemmat henkil6t, eldvat eraanlaisessa symbioosissa varusteidensa
kanssa. Heilld on taipumusta unohtaa, ettd heillda on ne yllaan. On hyva kuitenkin muistaa, etta kun
liikkuva sukelluspullo osuu ihmiseen, se todella tuntuu. Tarkista, mihin istut sukelluspullo seldssasi, alaka
kadnnahda nopeasti tai nojaa eteenpain pitka alumiinisiiveke olkapaillasi. Kun laskeudut veteen, on hyva
kiirehtid nopeasti pois tieltd. Noustessasi takaisin alukseen ei puolestaan ole kohteliasta pysahtya tikkaille,
jos joku toinen on viela tulossa ylés. Kun alus liikkuu, ei ole koskaan hyva idea kuljeskella ympariinsa
juomien kanssa, erityisesti kuumien juomien.

il -

Kokeneet sukeltajat ovat varmasti sitd mielta, ettd nama ohjeet ovat itsestaan selvia. Heilla on varmasti
jotakin lisattavaakin naihin vinkkeihin, ja kaikki uudet ehdotukset ovatkin tervetulleita. Tarkoituksena on
auttaa vahemman kokeneita sukeltajia lisaamaan suhteellista tyytyvaisyyttaan sukellusaluksella
oleskeltaessa.

Paras neuvo tulee kuitenkin viimeisena. Kuuluisan Linnunradan kasikirja liftareille -kirjan kirjoittaja ja
innokas sukeltaja Douglas Adams kirjoitti aikoinaan: "Ald unohda pyyhettési."



