Equaleasy-tietovisa

1.
Nenan avaamiseksi on suositeltavaa inhaloida:

O A. Laakeliuosta

O B. Merivetta

®

2.

Mitd sinun El pida tehda korvavahatukosten poistamiseksi?

O A. Kayttaa korvatippoja

O B. Yrittda itse puhdistaa korvakaytdvaa mekaanisesti
®
3.

Nenasuihkeet...

O A. Niiden kayttoon ei liity mitaan isoja vasta-aiheita
O B. Lyhyt vaikutusaika altistaa kaanteisille tukoksille
®
4.

Suun kautta annosteltavat tukkoisuutta poistavat Iadkkeet (efedriini ym.)

O A. Ne ovat turvallisempia kuin suihkeet

O B. Ne voivat aiheuttaa uneliaisuutta, huimausta ja verenpaineen kohoamista
®
5.

Aiemmin suositeltiin huuhtelemaan korvakadytdva alkoholilla ja etikalla, kun sukellettiin vedessa, jossa oli
runsaasti bakteereja ja planktonia? Onko tama vanha hoito-ohje edelleenkin voimassa?

O A. Se on edelleen hyddyllinen

O B. Se on osoittautunut vaaralliseksi hoitomuodoksi
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