limanlaatu

1.
Oikein vai vaarin: Hiilimonoksidi (CO) sitoutuu hemoglobiiniin 200 kertaa tehokkaammin kuin happi.

O A. Oikein

O B. Vaarin
®
2.

Mika vaittamista El ole oikein?

O A. Hiilidioksidi (COZ2) lisaa liian suurina maarina hengitystiheytta ja vaarantaa hengityksen syvemmilla
sukelluksilla

O B. Liiallinen kosteus voi johtaa siihen, etta regulaattorit jdatyvat tai eivat aukea

O C. Jos hengityskaasussa hiilimonoksidin (CO) pitoisuus on matala, seurauksena on vain lieva
hakamyrkytys

O D. Erityisesti pienet dljyhiukkaset ovat terveysriski, koska elimiston puhdistusmekanismit eivat poista

niita, jolloin ne voivat aiheuttaa tulehduksen
®
3.

Oikein vai vaarin: Hiilimonoksidin aiheuttama ilman saastuminen on yleensa seurausta kompressoriin
johdetun ilman sisaltamista epapuhtauksista tai kompressorin itsensa tuottamista epapuhtauksista.

O A. Oikein

O B. Vaarin
®
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Kun sukelluspulloja taytetaan, kompressorin ilmanottoaukon tulisi

O A. Sijaita niin, ettd pakokaasut kulkeutuvat pois pain tuulen mukana
O B. Sijaita niin, ettd kaikki saastumislahteet ovat vastatuuleen

O C. Sijaita vahinaan 15 metrin paassa kompressorista

O D. A&B

O E. Kaikki yllda mainitut pitdvat paikkansa

®

Kompressoria kayttaessasi sinun tulee


https://alertdiver.eu/fi_FI/tietokilpailuja/ilmanlaatu/

O A. Varmistua siita, ettd kompressorissa on kaytéssa oikeat suodattimet ja oikeaa 6ljya

O B. Tarkistaa saanndllisesti, etta ilman sisdanottoletku on ehja ja liitdnnat eivat ole paasseet I0ystymaan
O C. Varmistaa, ettd kompressorin huoltotoimenpiteet ovat asianmukaiset

O D. Tarkistaa ilmanlaatu saanndllisesti

O E. A&C

O F. Kaikki ylla mainitut

®

6.

Mita sukeltaja voi tehda vahentdakseen hakamyrkytyksen vaaraa?

O A. Huolehdi siita, etta ilman tai hengityskaasun taytét suoritetaan vain luotettavissa
sukelluskeskuksissa, -kerhoissa tai -liikkeissa

O B. Kysy ilman toimittajilta, kuinka usein he tarkastavat toimittamansa ilman laadun ja huolehtivatko he
saannollisesti kompressorien huollosta ja onko heilld kompressoria koskeva paivakirja

O C. Tarkasta mahdollisuuksien mukaan kompressorin ilmanottoaukon sijainti

O D. Valta tupakointia juuri ennen sukeltamista, koska tupakansavu sisaltad myds hiilimonoksidia

O E. Check your air cylinder for the presence of CO using a personal CO detector device, especially if you
have concerns about the quality of the air supplier or when you cannot determine how the dive cylinders
where filled

O F. Kaikki ylld mainitut
®
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Mika seuraavista El ole merkki hakamyrkytyksesta tai sen oire?

A. Paansarky ja paineen tunne paan sisalla

B. Huimaus

C. Pahoinvointi

D. Liiallinen itsevarmuus ja hyvanolontunne

E. Hengastyminen ponnistuksen yhteydessa

F. Sekava olo

G. Kaikki ylla mainitut ovat hakamyrkytyksen oireita ja merkkina siita

itd sukeltajan tulisi tehda, kun han havaitsee merkkeja hakamyrkytyksen oireista?

A. Sukeltajan tulee lopettaa hengittdminen saastuneesta pullosta ja paattaa sukellus
B. Sukeltajan tulee nousta yldspain joitakin metreja ja hengittda samalla syvaan
C. Sukeltajan tulee laskeutua sen verran alaspain, etta oireet haviavat
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Oikein vai vaarin: Kun kyseessa on hakamyrkytys, 100 % happea tulisi antaa mahdollisimman pian.

O A. Oikein

O B. Vaarin
®
10.

Oikein vai vaarin: Sukeltajat, joilla on vakava hakdmyrkytys, hydtyvat painakammiohoidosta.

O A. Oikein

O B. Vaarin
®



