Calculs du facteur de gradient

Développés par Erik Baker, chercheur en décompression dans les années 1990, les facteurs de gradient
(GF) sont couramment utilisés afin d’ajuster les modeles de décompression de Buhlmann pour plus de
prudence. Les GF s’expriment sous forme de fraction de « sursaturation » maximale du gaz inerte ou de la
valeur M qui peut étre tolérée par chaque type de tissu théorique ou par chaque « compartiment » du
modeéle de Buhlmann sans entrainer une MDD. Le célébre modele Buhlmann ZH-16 présente 16 types de
tissus avec des demi-périodes de saturation/désaturation allant de 4 a 635 minutes.

La plupart des ordinateurs de plongée ou des logiciels de planification de décompression permettent a
I'utilisateur de définir un GF pour contréler la phase de remontée initiale de la plongée, en limitant la
sursaturation ou la surpressurisation du « tissu principal » (le compartiment avec le niveau de
sursaturation le plus élevé) a une fraction, par exemple : 50 % de la valeur M de ce tissu. Les utilisateurs
définissent généralement un deuxieme GF pour limiter la sursaturation des types de tissus lors de la
remontée finale vers la surface.

Les facteurs de gradient peuvent également étre utilisés pour mesurer la sursaturation en azote dans le
tissu principal a tout moment et a n'importe quelle profondeur du profil de plongée lors de la remontée a
la surface. Pour I"étude des facteurs de risque de MDD, les chercheurs ont calculé les valeurs des GF pour
les 16 types de tissus pour chaque profil de plongée utilisé dans le cadre de I'étude. lls ont ensuite
enregistré la valeur du GF maximale pour le tissu principal associé a chaque plongée. Voyez cela comme
une mesure de précaution du profil de plongée sous-jacent.
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