La sécurité est bonne pour les affaires

En général, les membres de DAN comprennent I'importance des services offerts par DAN aux plongeurs,
notamment les conseils et I'assistance médicale, les travaux de recherche sur les causes des pathologies
de plongée et les maniéres de les prévenir, ainsi que les formations relatives a I'administration de soins
aux plongeurs accidentés.

Méme s'ils ne connaissent ou n’utilisent que I'assurance de plongée bon marché fournie par DAN, ils sont
conscients de I'importance que revéte DAN pour leur bien-étre en tant que plongeurs.

DAN offre une série de cours de premiers secours spécifiquement destinés aux plongeurs, qui permettent
d'apprendre a gérer un plongeur accidenté et lui fournir de I'oxygene médical, a traiter les lésions
provoquées par les méduses ou d'autres créatures marines, ou encore a réaliser un examen neurologique
pour déterminer I'ampleur des lésions d’un plongeur.

Malheureusement, certains moniteurs de plongée, y compris des membres DAN, expriment une certaine
réticence a enseigner les cours DAN. lls craignent en effet d’effrayer leurs clients et de les faire fuir du
monde de la plongée. Le département de formation DAN recoit néanmoins des appels chaque semaine de
plongeurs intéressés par les cours DAN. Ils ont lu des informations a leur sujet sur le site Web de DAN ou
dans I’Alert Diver mais ne trouvent pas de formation dans leur région.

De nombreux instructeurs DAN ont par ailleurs indiqué que les programmes de formation DAN
représentaient une part essentielle de leur boite a outils de formation.

Grant Graves, un formateur d’instructeurs DAN vivant a Malibu, a quant a lui indiqué que les programmes
de formation DAN avaient de tout temps été les cours les plus cohérents et les plus demandés. « Les
formations DAN m’ont procuré des revenus au cours des longs mois de pluie qui ne donnent envie a
personne de plonger », a-t-il déclaré. « Les programmes DAN permettent aux plongeurs débutants
disposant de peu de temps et d’argent de bénéficier d'une formation de laquelle ils ressortent plus
confiants et en mesure d’'apporter une aide en cas de besoin. En fait, si vous n’'offrez pas de formations
DAN en tant qu’instructeur, vous rendez un mauvais service a vos clients. »

Grant Graves est conscient de I'utilité d’enseigner des cours DAN. Bien que les formations DAN soient
concues comme des formations individuelles, elles peuvent parfaitement étre intégrées a d’autres offres
de cours. Lorsque vous organisez un séjour dans les iles, complétez votre programme en offrant un cours
d’identification de la faune marine associé a un cours de premiers secours pour les lésions liées a la faune
et la flore marines (First Aid for Hazardous Marine Life Injuries).

Si vous proposez un cours de réanimation cardiopulmonaire classique, intégrez-y un cours sur le
défibrillateur externe automatique (Automated External Defibrillator for Scuba Diving) afin d’apporter des
réponses aux questions relatives a I'utilisation d'un défibrillateur sur le pont mouillé d’un bateau. Vous
pouvez également combiner ce cours avec un cours sur I'administration d'oxygéne lors des premiers
secours en plongée (Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries), qui expliquera aux plongeurs comment
traiter les lésions liées a la plongée et reconnaitre les signes et symptémes associés.

Michael Steidley, un formateur d’instructeurs DAN qui connait un grand succes, encourage tous les
Divemaster et instructeurs de plongée qu’il forme a obtenir le brevet de spécialiste des urgences de
plongée (DES, Diving Emergency Specialist). Ce brevet est remis a I'issue d’une formation spécialement
destinée aux plongeurs. Préalablement a I'obtention du brevet DES, les candidats doivent étre en


https://alertdiver.eu/fr_FR/articles/la-securite-est-bonne-pour-les-affaires/

possession du brevet de Rescue Diver, avoir suivi une formation aux premiers soins et a la RCP et avoir
suivi plusieurs cours de premiers soins DAN spécifiques a la plongée.

«Tous les instructeurs de plongée devraient viser ce niveau. Il s’agit du niveau de monitorat supréme pour
la gestion des urgences de plongée», affirme Michael Steidley. «Si tous les professionnels de la plongée
possédaient le brevet DES, il existerait un niveau de sécurité phénoménal au sein de la communauté de
plongeurs.» Le brevet DES n’est toutefois pas réservé aux moniteurs de plongée. Tout plongeur peut
obtenir cette certification. L'un des fondements de ce programme est le cours DAN Diving Emergency
Management Provider (DEMP - gestion des urgences en plongée), qui couvre de nombreux aspects
enseignés dans les cours DAN individuels. Ce cours permet aux plongeurs de comprendre comment
intégrer ces techniques dans leurs procédures d’administration de soins normales.

Si de nombreux instructeurs de plongée trouvent que I'enseignement de ces informations est nécessaire
au niveau Rescue Diver, d’autres le voient comme une maniere d’attiser la motivation des plongeurs
débutants.

Selon Grant Graves, « le cours DEMP est un cours idéal a proposer a tous vos plongeurs récemment
brevetés. Il s'agit pour eux d’'une premiere étape simple a franchir, qui ne les oblige toutefois pas a
s'engager dans une formation de secourisme. Si vos éléves ne s’étaient pas encore intéressés au
secourisme avant la formation DEMP, ils s’y intéresseront apres. Vous pouvez également utiliser la
formation DEMP pour attirer vos anciens Rescue Diver. L'enthousiasme sera contagieux ! »

Tout moniteur de plongée (Dive Master ou un autre niveau) qui est également un instructeur RCP ou qui
donne des formations de premiers secours peut devenir un instructeur DAN et proposer des programmes
de formation DAN. Renseignez-vous aupres de votre formateur d’'instructeurs DAN pour connaitre les dates
des prochains cours de qualification ICQ (Instructor Qualification Course).

Vous trouverez une liste de formateurs sur le site Web de DAN dans la section relative aux formations. Les
plongeurs souhaitant participer a I'un des cours mentionnés dans cet article pourront également trouver
un instructeur DAN dans la méme section du site Web.



