Le cours DAN Oxygen Provider, une pierre
angulaire de la sécurité en plongée

Dans le cadre des activités d’éducation menées au cours des dernieres années, le département de
formation DAN Training a développé et géré des programmes qui jouent un rdéle prépondérant dans la
sécurité de la plongée et la gestion des accidents de plongée. Nous avons formé plus de
100 000 personnes qui, équipées du brevet DAN Oxygen Provider, On-Site Neurological Assessment, BLS
ou AED, sont a présent mieux préparées pour gérer une urgence de plongée.

DAN a toujours eu pour mission d’aider les plongeurs qui en ont besoin et de promouvoir la sécurité de la
plongée. Lorsque les avantages de |'oxygene en tant que traitement de premier secours sont devenus
évidents, le développement d’'un moyen de rendre ce traitement accessible aux plongeurs est devenu une
voie naturelle a suivre pour DAN.

Tous les efforts déployés ont mis en évidence la nécessité du développement d'un programme de
formation portant sur I'administration d’oxygéne de secours pour le public de plongeurs. Les dispositifs a
oxygene sont devenus un important outil de sécurité qui peut facilement étre utilisé par des personnes
sans formation médicale. DAN a lancé l'initiative en 1993 avec la création d’un département de formation
destiné a la mise au point d’un tel programme. Cette année, le programme DAN Oxygen Firs Aid célebre
20 ans d’amélioration de la sécurité de la plongée.

Le premier cours DAN Oxygen Firs Aid connut un succes retentissant. L'oxygene est désormais
internationalement reconnu comme le soin numéro un a administrer en cas d’'accident de plongée. De
plus, posséder une unité a oxygene est devenu obligatoire pour tout professionnel ou organisme exercant
une activité dans le secteur de la plongée.

En cette année du 30° anniversaire de DAN, nous réaffirmons notre ferme engagement a fournir une
assistance médicale aux plongeurs qui en ont besoin et a promouvoir la sécurité de la plongée au travers
de la recherche, de I'éducation, et de la mise a disposition de produits et services.

Cela fait a présent plus de 20 ans que DAN met I'accent sur les avantages de I'administration d’oxygene
aux plongeurs accidentés.

L'objectif du département de formation de DAN est de faire en sorte que les plongeurs sur chaque site de
plongée soient formés et préparés pour la fourniture d’oxygéne a un plongeur accidenté. Tous les efforts
gue nous mettons en ceuvre vont dans ce sens.

Chaque plongeur devrait savoir comment administrer de I'oxygene de secours. L'oxygene de secours est
un traitement de premiere intention pour la maladie de décompression (MDD) comme pour I'embolie
gazeuse artérielle (AGE). Il est également important que les opérateurs et professionnels de la plongée
considerent un dispositif d’oxygéne en bon état de fonctionnement comme un équipement de sécurité
standard. De méme, il est essentiel que chaque plongeur connaisse la technique d’administration de
I'oxygéne de secours.

Je suis heureux de faire partie de DAN et fier de ce que le département de formation DAN Training a
réalisé. Ce programme a pris une telle ampleur qu'il est devenu une pierre angulaire de la sécurité de la
plongée et a aidé un nombre incalculable de plongeurs. Le personnel et les instructeurs DAN ont
encouragé une vague de changement. Il ne fait nul doute que la sécurité de la plongée a
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considérablement augmenté.

Quelle est la situation actuelle ?

Aujourd’hui, I'oxygene est pratiguement omniprésent parmi les entreprises de plongée récréative. On peut
affirmer avec une certaine certitude que les membres de I'équipage de tout bateau de plongée sont
formés a son utilisation. Multitude de plongeurs de loisir détiennent un brevet de secourisme incluant
I"administration d’oxygene et considérent le dispositif a oxygene comme un élément critique de leur
équipement. Il fut un temps, toutefois, ol I'oxygeéne et les personnes aptes a I'administrer n’étaient pas si
courants.

Les plongeurs avertis se forment sans cesse, et les programmes du département de formation de DAN
représentent un élément central dans cette formation continue. Ces programmes augmentent non
seulement la capacité et I'assurance des plongeurs qui apportent leur aide en situation d’'urgence, mais
fournissent en outre des compétences dont la portée s'étend bien au-dela du monde de la plongée sous-
marine.

Il est incroyable de penser qu’a I'époque du lancement du programme DAN Oxygen, I'oxygéene de secours
n'était pas encore un concept universellement reconnu parmi les plongeurs.

Certes, ce programme était parmi les premiers d'une longue série de formations DAN. Depuis son
lancement, de nombreux autres programmes de formation sont venus s’ajouter a I'offre de DAN, pour
former un curriculum de premiers secours et d’assistance d'urgence complet.

Si vous n'avez pas encore suivi de formation, contactez un instructeur DAN des maintenant pour vous
informer des possibilités de formation.

Pour les instructeurs et les amateurs de plongée au sens large, DAN propose le programme de premiers
secours avec oxygene le plus populaire au monde. Ce programme lancé en 1991 convient aux plongeurs
de tous niveaux, des débutants aux instructeurs. Le manuel DAN Oxygen Provider a récemment fait I'objet
d’une révision (dans plusieurs langues). La nouvelle présentation du manuel en fait un outil efficace et de
grande valeur pour accompagner les cours pratiques.

Voici une liste des avantages liés au cours DAN Oxygen Provider :

= L'instructeur utilise des diapositives spécifiques durant la session académique

= Chaque étudiant recoit un kit de I'étudiant qui comprend un manuel de I'étudiant

= Le cours peut étre proposé conjointement a plusieurs autres modules pour compléter la
formation

= La session pratique est réalisée a I'aide d'un systeme a flux constant et d'un systeme a la
demande

= Chaque étudiant recoit une carte DAN Oxygen Provider et un certificat mural reconnus
internationalement

= Vous recevez une formation Oxygen Provider de premiere main

= || s’agit d'un brevet de premiers secours reconnu a I'échelle internationale et le plus respecté
dans le secteur de la plongée

= || est accompagné d'offres spéciales (remises) sur certains produits DAN

Les participants bénéficient en outre d’un acces personnalisé a la zone MyDAN du site Web de DAN, ou ils
peuvent :


https://www.daneurope.org/mydan

= Afficher et mettre a jour leurs informations personnelles

= Afficher leurs données de certification DAN Training personnelles

= Accéder a la derniére version des manuels DAN Provider des cours pour lesquels ils sont certifiés
(c.-a-d. pour lesquels ils ont un statut de Provider actif), ce qui est particulierement utile lors de
la publication de nouvelles recommandations en matiere de réanimation

= Télécharger les organigrammes relatifs aux cours pour lesquels ils sont certifiés (ont un statut
Provider actif)

= Imprimer une copie du certificat mural des cours pour lesquels ils sont certifiés

= Vérifier la date de demande de leur carte de certification et consulter la date et I'adresse d’envoi
de la carte

Vous trouverez une liste des DAN Instructor et DAN Instructor Trainer sur le site Web de DAN a I'adresse
suivante www.daneurope.org.

Si vous rencontrez des difficultés pour trouver un instructeur, contactez DAN Europe Training a I'adresse
suivante training@daneurope.org.

Unité a Oxygene DAN « Pin Index » Standard (avec bouteille vide)
Cette unité a Oxygene DAN standard est tout particulierement
[ congue pour le traitement des plongeurs accidentés, et comprend
une bouteille a Oxygéne Pin Index de 2,5l.
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