| 10 articoli piu letti del 2016

Mentre ci tuffiamo con entusiasmo nel 2017, abbiamo voluto passare in rassegna gli articoli che hanno
lasciato un segno nel 2016. | consigli medici ed i contenuti focalizzati sulla sicurezza subacquea rimangono
un punto fermo di quella che ¢ la rivista ufficiale del DAN. Sono emerse anche nuove tendenze, con articoli
Su viaggi e scoperte, corredati da utili briefing sulle migliori destinazioni subacquee, oltre a quiz con i quali
abbiamo messo alla prova le vostre competenze e stimolato (si spera) la vostra curiosita. Tutti gli articoli,
fedeli alla missione DAN, contengono consigli per la sicurezza, e molti tra loro sono piuttosto lunghi, segno
che vi siete presi tutto il tempo per leggerli con attenzione.

Ad un altro anno di successi... DAN sara, come sempre, al vostro fianco!

1. Narcosi d'azoto: il Test
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Sei un profondista? Ami le sfide? Ti piace |'azoto? Capisci che subacqueo sei da questo breve test. (...)

2. Immersioni da sogno: Barracuda Point isola di Sipadan
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Ci troviamo in Borneo Malese, nella famosa isola di Sipadan nel Mar di Celebes, un luogo magico ed
affascinante, che giusto 50 anni fa Jacques Cousteau definiva come un’opera d'arte unica e intatta! (...)

3. Perché si va sott’acqua?

| subacquei si muovono in un ambiente diverso da quello per cui gli esseri umani sono stati progettati. Per
riuscirci hanno accumulato una serie di conoscenze, migliorato le tecnologie, messo a punto tecniche
sempre nuove, sempre piu facili e sicure. (...)

4. 1l turismo subacqueo é sottovalutato
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Scarsi contatti tra subacquei e comunita locali, questioni di governance e mancanza di sostegno da parte
di autorita e comunita scientifica - ecco cosa & emerso durante il progetto Green Bubbles (...)

5. Volare dopo l'immersione: finalmente fatti, non piu teorie
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C'e un prima, c’e un durante - che e ora - e ci sara un dopo. Nel campo del volo dopo I'immersione, infatti,
il progetto “Flying after Diving” del DAN segna lo spartiacque fra la teoria e i fatti. (...)

6. Il morso di un leone marino



https://alertdiver.eu/it_IT/articoli/il-turismo-subacqueo-e-sottovalutato/
https://alertdiver.eu/it_IT/articoli/volare-dopo-l-immersione-finalmente-fatti-non-piu-teorie
https://alertdiver.eu/it_IT/articoli/volare-dopo-l-immersione-finalmente-fatti-non-piu-teorie
https://alertdiver.eu/it_IT/articoli/il-morso-di-un-leone-marino/

Nel primo pomeriggio vicino a La Paz, Messico, a Los Islotes, un rinomato sito di immersioni che ospita una
colonia di leoni marini, un leone marino ha morso un subacqueo sulla pancia. (...)

7. Immersioni da sogno: il Thistlegorm

Ne Il Mondo del Silenzio, di Louis Malle, il Capitano Albert Falco compie la prima immersione su un relitto
affondato in Mar Rosso durante la seconda guerra mondiale e I'immagine della campana con quel nome,
Thistlegorm, e subito leggendaria. (...)

8. La Disfunzione tubarica: il trattamento mediante Ballon
Tuboplast
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La Disfunzione tubarica rappresenta una frequente patologia dell’orecchio medio e puo interessare
pazienti di tutte le eta. (...)

9. 5 consigli per evitare incidenti in barca

Le immersioni dalla barca sono tanto divertenti ma purtroppo le barche sono luoghi che si prestano agli
incidenti. (...)

10. Falsi miti della sicurezza subacquea
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Vero o Falso: Immergersi & un buon allenamento cardiovascolare. (Piu altre 9 domande sui Falsi Miti della
Sicurezza Subacquea). Fai il quiz!
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