
La sicurezza è un ottimo affare
Generalmente i Membri DAN sono in grado di comprendere a pieno l’importanza dei servizi offerti da DAN
ai propri sub – informazioni ed assistenza medica, ricerca sulle cause degli infortuni e su nuovi modi di
rendere le immersioni più sicure, training agli istruttori per la cura dei sub infortunati.

Anche se pensano a DAN unicamente come il loro fornitore di assicurazione low-cost contro gli infortuni in
immersione, essi si rendono conto di come DAN sia importante per il loro benessere.

DAN  offre  una  serie  di  corsi  di  primo  soccorso  specifici  alle  immersioni,  che  insegnano  ai  sub  come
occuparsi di un compagno infortunato e a somministragli ossigeno di primo soccorso, come gestire le ferite
causate  da  meduse  o  da  altra  fauna  marina  e  come  effettuare  una  valutazione  neurologica  ai  fini  di
valutare  l’infortunio  del  sub.

Purtroppo alcuni istruttori, perfino coloro che sono membri DAN, a volte esprimono dubbi riguardo i corsi
DAN. In particolar modo, ritengono che questi corsi possano spaventare e far fuggire i propri clienti. Allo
stesso tempo DAN Training riceve chiamate settimanalmente da parte di sub che vogliono prendere lezioni
DAN, delle quali sono venuti a conoscenza sul sito internet o tramite l’Alert Diver, e per le quali non
riescono a trovare una sede a loro vicina.

Vari  istruttori  DAN hanno dichiarato che i  programmi di training DAN sono una scelta azzeccata per
completare il proprio training.

Grant Graves, un Trainer per Istruttori DAN di Malibu, ha notato che anche in momenti di calma piatta i
programmi DAN restano uno strumento di apprendimento in costante richiesta. “I programmi DAN mi
hanno permesso di avere un’entrata anche durante quei mesi di pioggia ininterrotta, quando nessuno
vuole fare immersioni”, dice Graves. “I programmi DAN permettono ad un sub dilettante di completare un
training ed ottenere sicurezza di sé e capacità di aiutare in caso di bisogno, tutto tramite un investimento
di tempo e denaro piuttosto contenuto. Anzi,  se un istruttore non offre ai propri  clienti  un programma di
Training DAN, sta indubbiamente fornendo un disservizio.”

I  trainer come Graves si  rendono conto dell’utilità dei  corsi  DAN. Benché tali  corsi  siano siano stati
progettati per essere utilizzati senza bisogno di materiale aggiuntivo, essi rappresentano anche un ottimo
strumento  da  integrare  in  un’offerta  di  corsi  più  ampia.  Ad  esempio,  se  stai  guidando  un’esplorazione
verso un’isola,  puoi  offrire  un programma più completo abbinando un corso per  l’identificazione di  pesci
con il corso di primo soccorso per gli infortuni causati da fauna marina (corso Hazardous Marine Life
Injuries).

Oppure, se stai insegnando un corso classico di primo soccorso e CPR (rianimazione cardiopolmonare) puoi
integrarlo  con  il  programma  sul  defibrillatore  automatico  AED  per  la  subacquea,  così  da  poter  spiegare
l’utilizzo di un AED sul ponte bagnato di una imbarcazione. Puoi anche abbinare questo corso con il corso
“Oxygen First Aid” per infortuni in immersione, per insegnare ai sub come curare i propri compagni e quali
sintomi ricercare.

Michael Steidley, un Trainer per istruttori DAN molto conosciuto, sfida i divemaster e gli istruttori ai quali
effettua il training a diventare Specialisti nelle Emergenze Subacquee (DES), un programma che certifica i
sub che hanno completato corsi relativi alle immersioni. Coloro in possesso della qualifica DES devono già
essere subacquei soccorritori, aver ricevuto training di CPR e Primo Soccorso, e aver completato vari corsi
di primo soccorso DAN specifici alle immersioni subacquee.
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“Tutti gli istruttori dovrebbero sforzarsi di ottenere questa qualifica; è il grado più alto nella gestione delle
emergenze subacquee” dice Steidley. “Se solo tutti i sub professionisti avessero una qualifica DES, il livello
di sicurezza sarebbe straordinario”.

La qualifica DES non è adatta solo ai sub guida, ma a qualsiasi sub. Una delle basi di questo programma è
rappresentata dal DEMP (corso per la gestione di emergenze in immersione), un corso quattro in uno che
raccoglie molte delle tecniche insegnate nei singoli  corsi DAN. Questo programma insegna ai sub ad
integrare tali tecniche nelle normali procedure di cura.

Mentre molti istruttori ammettono di avere bisogno di tali informazioni al livello “soccorritore”, altri vedono
il corso come un modo per rendere entusiasti i sub anche ad un livello iniziale.

Graves dice:  “il  DEMP è il  corso perfetto  da offrire  ai  vostri  sub appena brevettati.  È  uno strumento che
permette loro di avere una base, senza dover però impegnarsi in un training di soccorso. Se i vostri sub
non sono interessati a tutto ciò che riguarda il soccorso, lo saranno di sicuro dopo il corso DEMP. Puoi
anche utilizzare il DEMP per attirare tutti i vecchi sub soccorritori. Il loro entusiasmo sarà contagioso.”

Qualsiasi  sub leader  (divemaster  o  superiore)  che è  anche un istruttore  di  CPR/Primo soccorso può
diventare un istruttore DAN e offrire programmi di training DAN. Per frequentare un corso di qualifica per
istruttori, visita il tuo Trainer per istruttori DAN oggi stesso.

Una lista dei Trainer si trova nel sito internet DAN nella sezione “Training and Education”. Qui i  sub
interessati ad uno dei corsi menzionati potranno trovare un istruttore DAN.


