
Equaleasy – assetto e compensazione

1. 
Durante l’immersione avverto fastidio alle orecchie. Probabilmente ho perso quota senza accorgermene.
Cosa devo fare?

  A. Risalire e ricominciare a compensare da una quota di comfort.
  B. Fermarmi, compensare, e proseguire alla stessa quota.

2. 
Per controllare l’assetto dovrei usare più spesso:

  A. Il GAV, è più sicuro ed è lì per quello.
  B. I polmoni e la respirazione.

3. 
L’incidente più frequente dovuto a uno scarso controllo dell’assetto è:

  A. Il barotrauma.
  B. La malattia da decompressione.

4. 
Quando smetto di pinneggiare perdo un po’ di quota:

  A. È assolutamente normale.
  B. È il segnale che sono in assetto negativo.
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