Equaleasy - il quiz

1.
Per liberare le vie nasali, e preferibile inalare:

O A. Soluzione fisiologica

O B. Acqua di mare
®
2.

Tappo di cerume: cosa NON devo fare?

O A. Utilizzare delle gocce

O B. Tentare di liberare il condotto meccanicamente da soli
®
3.

Gli spray nasali...

O A. Non hanno grosse controindicazioni

O B. La scarsa durata dell’effetto espone a blocchi inversi
®
4,

| decongestionanti assunti per via orale (efedrine ecc.)...

O A. Sono piu sicuri degli spray

O B. Possono indurre sonnolenza, vertigini, aumento della pressione sanguigna
®

5.

Il vecchio rimedio del risciacquo del condotto uditivo esterno con alcol e aceto, dopo immersioni in aree
ricche di plancton o di batteri, € ancora valido?

O A. E ancora utile

O B. Si e scoperto che ¢ pericoloso
®
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