Orecchie e compensazione

1.
Qual e il piu comune incidente subacqueo?

O A. La malattia da decompressione

O B. Le punture del pesce scorpione

O C. Il barotrauma dell’orecchio medio

O D. Le punture delle meduse

None ®

2.

In quale posizione si compensa piu facilmente?

O A. Testa in alto, piedi in basso

O B. Orizzontalmente

O C. Testa in basso, piedi in alto

O D. Posizione del loto

None ®

3.

Se non riesci a compensare cosa devi fare?

O A. Continuare a scendere

O B. Forzare la compensazione

O C. Risalire un po’, riprovare delicatamente. Se ancora non riesco termino I'immersione
O D. Rimanere dove sono

O E.SiaBcheD

None ®

4,

Vero o Falso: Quando raggiungi la massima profondita devi compensare di nuovo.

O A.Vero

O B. Falso

None ®

5.

Vero o Falso: Il barotrauma si cura con gocce auricolari.

O A.Vero
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O B. Falso

None ®

6.

Se riemergi con le orecchie ovattate o senti uno scricchiolio devi:

O A. Continuare a immergerti
O B. Smettere di immergerti
O C. Cercare di compensare
O D. Rivolgerti a un medico
O E.SiaBcheD

None ®

7.

Il blocco inverso é...

O A. Un blocco del canale dell’orecchio esterno che si verifica durante la risalita e pud causare un
barotrauma

O B. Un blocco della tuba di Eustachio che si verifica in risalita e puo causare un barotrauma

O C. Un blocco della tuba di Eustachio che si verifica in discesa e puo causare un barotrauma

O D. Un blocco del canale dell’'orecchio esterno che si verifica durante la discesa e pud causare un
barotrauma

None ®

8.

Cosa fai in caso di blocco inverso?

O A. Scendo un po’ e aspetto di compensare

O B. Salgo un po’ e provo delicatamente a compensare
O C. Scuoto la testa lateralmente

O D. Scendo velocemente per evitare altri problemi

O E.SiaCcheD

None ®

Q.

Cosa favorisce maggiormente un blocco inverso?

O A. Difficolta di compensazione in discesa

O B. L'acqua fredda

O C. Congestione

O D.SiaAcheC

None ®

10.

Cosa fai se hai un blocco dei seni paranasali durante la discesa?

O A. Risalgo un po’ e provo delicatamente a compensare

O B. Scendo un po’ e provo delicatamente a compensare

O C. Mantengo costante la profondita

O D. Svuoto la maschera

None ®

11.

Un subacqueo riemerge e dice di avere un fischio nelle orecchie; ha nausea e vertigini. Cosa fai?

O A. Gli dico di provare a compensare

O B. Qualcuno addestrato a farlo gli somministra ossigeno
O C. Contatto la pil vicina struttura per emergenze mediche
O D. Chiamo DAN Europe

O E. Lo porto alla camera iperbarica piu vicina

O F.B,CandD



None @



