
Duik slimmer: ken je huuruitrusting!
Stel je voor dat je een auto huurt in een onbekende stad, door het verkeer navigeert op onbekende wegen
en dan in een zware regenbui terechtkomt – alleen om te beseffen dat je niet weet hoe je de ruitenwissers
moet bedienen. Je zou deze situatie onder water niet willen nabootsen met duikuitrusting.

Welke duikuitrusting je ook gebruikt, je moet weten hoe je deze op de juiste manier moet bedienen
voordat je onderwater gaat. Als je je eigen uitrusting hebt, heb je de tijd gehad om vertrouwd te raken met
de werking ervan. Dat hoeft echter niet het geval te zijn als je duikuitrusting huurt.  Gelukkig zijn er een
paar dingen die je kunt doen om ervoor te zorgen dat je comfortabel en vol vertrouwen aan de duik begint
met de uitrusting die je gaat gebruiken.

Zorg er bij het huren van een duikcomputer voor dat je weet hoe je deze moet lezen, d.w.z. waar je de
diepte, tijd, nultijden, resterend gas, enz. kunt vinden. Zorg er ook voor dat je de betekenis kent van de
waarschuwingspiepjes en/of trillingen die tijdens een normale duik zullen optreden.

Als je een ander gas dan lucht gebruikt, zorg er dan voor dat je weet hoe je het ademgasmengsel op de
computer moet instellen. Sommige computers hebben nog de instellingen van de laatste duik, dus zelfs als
je met lucht duikt, wil je deze instelling controleren. Als de computer luchtgeïntegreerd is, controleer dan
of deze is gekoppeld aan de zender op je automaat. Als hij niet correct is gekoppeld, kan hij informatie van
de duikfles van iemand anders weergeven.

Het trimvest moet er goed verzorgd uitzien en je goed passen. Zorg ervoor dat je het aan en uit kunt
trekken zonder naar de ontgrendelingen te kijken en dat je de lagedruk inflator op gevoel kunt vinden. Je
zou  hem ook  zonder  problemen  moeten  kunnen  loskoppelen  van  de  inflator.  Controleer  of  de  uitrusting
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een loodgeïntegreerd systeem is of dat er  een loodgordel nodig is, en zorg ervoor dat zowel jij als je
buddy weten hoe ze je gewichten in geval van nood moeten afwerpen.

Automaten moeten schoon en goed onderhouden zijn. Probeer, zonder de automaat op een duikfles aan te
sluiten, uit ieder van de tweede trappen te ademen. Je mond moet een vacuüm creëren en je mag er geen
lucht doorheen kunnen krijgen. Nadat je de automaat onder druk hebt gezet, adem je door beide de
tweede trappen voordat je het water ingaat om er zeker van te zijn dat ze goed werken. Als jouw reserve
tweede trap is geïntegreerd met je lagedrukinflator, zorg er dan voor dat zowel jij als je buddy vertrouwd
zijn met het gebruik van deze configuratie.



Probeer bij het huren van een pak een paar maten om het pak te vinden dat het beste past. Hij moet goed
aansluiten, maar de beweging of ademhaling niet belemmeren. Als alternatief mag hij niet zo ruim zitten
dat hij  gaat rimpelen of vouwen vertoont.

Als je duikbril, vinnen, snorkel en laarzen huurt, zijn pasvorm en netheid je belangrijkste zorg. Probeer
alles, met bijzondere aandacht voor de pasvorm van het masker. Je wilt niet dat een lekkend masker je
duik verpest.

Het is  jouw verantwoordelijkheid om elke duik comfortabel  en vol  vertrouwen te beginnen. Bij   een
huuruitrusting betekent dit dat je extra tijd moet nemen om de uitrusting die je gaat gebruiken te leren
kennen en te begrijpen. Als je je niet op je gemak voelt, stel dan vragen en/of maak aanpassingen totdat je
je er klaar voor voelt, trakteer jezelf dan op een fantastische duik.
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