
MAAK  DUIKEN  LEUK  EN  VEILIG  VOOR
KINDEREN – MET DE ONLANGS UITGEGEVEN
WATERVEILIGHEIDSRICHTLIJNEN
De European Child Safety Alliance, EuroSafe, heeft met de ondersteuning van de Europese Commissie een
nieuwe  hulpbron  uitgegeven  genaamd  “Protecting  children  and  youths  in  water  recreation:  safety
guidelines for service providers”. DAN Europe is er trots op dat ze hebben samengewerkt met de alliantie
aan dit unieke hulpmiddel, dat is toegesneden op mensen die werken in de watersport- en toeristsector.

Deze  richtlijnen  zijn  ontwikkeld  in  samenwerking  met  professionele  watersport  organisaties  en
letselpreventie organisaties in heel Europa. Ze bieden informatieve feiten over verwondingen en gevaren,
en  beschrijven  bovendien  specifieke  veiligheidsaanbevelingen  voor  13  veel  beoefende  watersporten  en
omstandigheden om zo veilige watersportactiviteiten van kinderen van 0 tot  18 jaar  te bevorderen.
Komende zomer zullen 70 % van de Europeanen vakantie houden aan het water, en 25 % daarvan reist
met kinderen onder de 18. Toch zijn de meeste families en dienstverleners zich er niet van bewust dat
volwassenen en kinderen groter risico lopen op verdrinken tijdens hun vakantie. Sterker nog, toeristen
hebben een 10 keer grotere kans om te sterven aan een verwonding dan aan een infectieziekte. 

Uiteraard brengt duiken zijn eigen specifieke risico’s met zich mee en het invoeren van strenge standaards
voor kinderen is van zeer groot belang aangezien duiktraining voor kinderen steeds meer voorkomt. Het
letselcijfer bij toeristen is consequent hoger dan bij plaatselijke bewoners. Bij voorbeeld, er is aangetoond
dat er meer Britse kinderen verdronken tijdens een vakantie in het buitenland dan in het eigen land en aan
de kust van Portugal was meer dan 70% van alle kinderen die werden opgenomen in het ziekenhuis voor
een verdrinkingsongeval buitenlander.

Binnen Europa vinden er elk jaar tussen de 14.000 en 47.000 verwondingen op boten plaats en 236.000
verwondingen in zwembaden. De meeste van deze verwondingen worden echter niet veroorzaakt door
apparatuur die niet goed functioneert, maar door ongeschoold en onjuist gebruikersgedrag. Dus kunnen
dienstenaanbieders een belangrijke rol spelen in het voorkomen van verwondingen en vakantietragedies
door ervoor te zorgen dat hun klanten (a) goed geïnformeerd zijn over risico’s en dat ze (b) de regels
respecteren  die  de  dienstenaanbieder  opstelt.  Dienstenaanbieders  zullen  zo  niet  alleen  hun klanten
beschermen, maar ze beschermen zo ook hun eigen zaken. “Protecting children and youths in water
recreation:  safety  guidelines  for  service  providers”  biedt  zowel  handige  hulpmiddelen  zoals
informatiefolders  over  watersportverwondingen  en  de  rol  die  alcohol  en  toerisme  spelen  bij
waterveiligheid,  vragen  omtrent  het  beoordelen  van  watersportrisico’s  en  een  deel  met  meer
informatiebronnen  en  bovendien  specifieke  richtlijnen  voor  snorkelen,  duiken,  kanoën,  kajakken,  zeilen,
motorboten  en  kleine  scheepvaart,  sleepsporten,  windsurfen,  kitesurfen,  zwembad,  waterglijbaan  en
veiligheid  aan  de  waterkant.  De  richtlijn  kan  eenvoudig  bekeken  worden  en  in  zijn  geheel  of  per
sportonderdeel gedownload worden op www.childsafetyeurope.org.

We bevelen aan dat tijdens waterveilige recreatieve activiteiten alle dienstenaanbieders de volgende
preventieve maatregelen nemen en dat  recreatie,  toerisme en openbare gezondheidsorganisaties  ze
promoten: Voer een risicobeoordeling van jouw omgeving en activiteit uit Wees je bewust van specifieke
risico’s  voor  kwetsbare  gebruikers  zoals  kinderen  en  jongeren Bied  voor  leeftijd  en  lengte  geschikt
materiaal aan, zoals een zwemvest Zorg ervoor dat alle personeelsleden goed getraind zijn in veiligheid en
preventieve maatregelen waaronder reanimatie en EHBO.
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Informeer klanten over mogelijke gevaren en hoe die te vermijden, en zorg dat je eigen veiligheidsregels
worden nageleefd Zorg dat je een gedetailleerd noodplan hebt Verbied het gebruik van alcohol tijdens
deelname aan de activiteiten Gebruik  standaard internationale  symbolen en borden om de gevaren
duidelijk te maken aan alle watergebruikers.

The European Child Safety Alliance is  een Programma van EuroSafe en wordt ondersteund door het
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