Onderwater dansen, de eerste passen

Flessen, lood, snorkels en diepe zwembaden... niet de ideale uitrusting en plek om te dansen, maar er zijn
mensen die worden gedreven door zowel hun liefde voor duiken als voor dansen die de mogelijkheden ook
uit wilden proberen. Na huwelijksceremonies en de tweepersoons scooter, hebben we nu met een nieuwe
sportdans te maken, de nieuwste curiositeit in de duikwereld.

Een uniek experiment in de wereld:er is niets bekend over andere, dergelijke staaltjes die niets te maken
hebben met de luchtchoreografieén van synchroon zwemmen.

Onze hoofdpersonen zijn ook ongewoon: een tiener broer en zus, Angelo en Cristiana Serena,
respectievelijk 15 en 14. Ze zijn atleten en gebrevetteerde duikers (ze behaalden hun duikbrevet in 2010)
en bovendien kampioenSportdansen. Afgelopen september voerden de twee duikende dansers een ware
onderwater rumba op, drie meter diep in een zwembad in Rome. Vijf minuten vol lifts, draaien, spins en
typische rumba passen, gehinderd door het probleem van vallen en in positie blijven en het concentreren
op de muziek die door de luidsprekers klinkt. Ze bereidden zich op het kunststuk voor met toegewijde
training op de dansvloer en in het zwembad, waar ze rebreathers van 7 kg en 200 bar gebruikten met
gewichten van 3 en 5 kg. Natuurlijk droegen ze gepaste kostuums voor de gelegenheid: een elegant zwart
duikpak voor hem en een schitterende fuchsia outfit voor haar.
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