Cisza na wiezy Babel: krotka historia znakow
nurkowych

Kiedy mieszkancy ladu pytajg nurkdw, co tak bardzo przycigga ich w nieprzyjaznym, podwodnym Swiecie,
najczesciej otrzymuja odpowiedz, ze oprécz mozliwosci odkrywania podwodnych cudéw, Swiat Milczenia
Jacques’a Cousteau zapewnia uczucie zen i wewnetrznego spokoju... przynajmniej do momentu, kiedy
hatas podwodnego shakera lub gwattownie poruszajgce sie dtonie Twojego partnera nurkowego obudza Cie
i przywréca do rzeczywistosci przypominajgc o podstawowej potrzebie komunikacji.

Komunikacja pod woda ma dwa gtéwne cele: bezpieczenstwo i podejmowanie decyzji w grupie nurkowej.
Komunikacja zwigzana z bezpieczenstwem obejmuje ocene stanu nurkéw, sprawdzenie manometru,
okreslenie gtebokosci i kierunku, w ktérym jest wyjscie z wody lub wykonanie dekompresji. Podejmowanie
decyzji jest konieczne, aby poradzi¢ sobie z nieprzewidzianymi wydarzeniami i sytuacjami awaryjnymi.

Dla ogromnej wiekszosci 0séb nurkujacych na obiegu otwartym komunikacja pod wodg jest niewerbalna i
dos¢ ograniczona. Pisanie jest efektywne, ale zabiera duzo czasu. Sygnaty latarka sg bardzo podstawowe i
dziataja tylko w miejscach, gdzie jest ciemno. Sygnaty dotykowe majg jeszcze mniejsze zastosowanie.
Chociaz komunikacja gtosowa jest mozliwa w masce petnotwarzowej, oprocz projektéw naukowych nie
zdobyta ona duzej popularnosci w spotecznosci nurkowej... moze dlatego, ze tak naprawde wolimy
~fozmawia¢ na migi” i zachowac jak najwiekszg cisze w podwodnym swiecie.

W wiekszosci sytuacji mamy do dyspozycji dwie dtonie i dziesie¢ palcéw, ktédre mozemy wykorzystac
podczas rozmowy. Niektorzy nurkowie techniczni twierdza, ze jedna dton i piec¢ palcéw musi wystarczyc,
poniewaz druga reka moze by¢ zajeta, np. trzymac latarke, szpulke lub inny przedmiot. Nurkowie uzywaja
rowniez gestow z codziennego zycia, takich jak skiniecie gtowg, aby udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej. Inne
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gesty mogq zaleze¢ od lokalizacji, np. sygnaty oznaczajgce organizmy morskie. Specjalne znaki stworzono
dla konkretnych sytuacji nurkowych: aby przekaza¢ instrukcje lub informacje, zapyta¢ o stan nurka lub
poradzi¢ sobie w sytuacji awaryjne;.

Bytoby Swietnie, gdybysmy wszyscy uzywali tych samych sygnatéw nurkowych pochodzacych od znakéw
majgcych podobne znaczenie na ladzie, poniewaz utatwitoby to nauke i komunikacje. Rzeczywistos¢
wyglada jednak troche inaczej. Mimo wysitkdw RSTC (Recreational Scuba Training Council) i faktu, ze
istnieje pewien zestaw powszechnie wykorzystywanych znakéw, spotecznos¢ nurkdw rekreacyjnych
opracowata rdézne, niejasne dialekty, ktére moga wprowadza¢ zamieszanie. Kto nie brat udziatu w
oméwieniu przed nurkowaniem, na ktérym dowiedziat sie, ze pokazanie dwa razy pieciu palcdw oznacza
potowe cisnienia w butli, a na kolejnym omodwieniu okazato sie, ze ci$nienie 100 bar nalezy pokazac
ustawiajgc dtonie w ksztatt litery T?
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Z powodu tych réznic komunikacja miedzy nurkami moze by¢ niedoskonata, a w najgorszym przypadku
moze po prostu nie istnie¢. Przyczyng nie jest pomieszanie jezykdw, jak w historii wiezy Babel, poniewaz
systemy komunikacji nie rozwijaty sie osobno w oddzielonych od siebie spotecznosciach. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze w Swiecie nurkowania rekreacyjnego ryzyko jest ograniczone, ale z powodu potencjalnych
btedéw w komunikacji sytuacja awaryjna moze by¢ bardziej niebezpieczna.

W nurkowaniu technicznym sytuacja wyglada inaczej: mimo istnienia wielu organizacji, spotecznos¢
nurkéw technicznych jest dumna z tego, ze méwi jednym jezykiem. Wynika to z wiekszego ryzyka w
poréwnaniu do nurkowania rekreacyjnego. Znaki w nurkowaniu technicznym pokazywane sg jedna reka
przy uzyciu pieciu palcédw (wprowadza sie specjalne adaptacje, jesli nurkowie majg rekawiczki z trzema
palcami). Informacje przekazuje sie zazwyczaj pokazujac sygnat oznaczajgcy temat (np. ci$nienie,
gtebokos¢, czas), a potem drugi sygnat oznaczajacy liczbe. Liczby nalezy pokazac za pomocg sekwencji
cyfr - wnetrze dtoni skierowane do partnera i palce ustawione do goéry oznaczaja cyfry od 1 do 5, wnetrze



dtoni skierowane w strone nurka i palce ustawione w bok oznaczaja cyfry of 6 do 9. Poniewaz 10 jest liczba
sktadajgca sie z dwéch cyfr, nurek musi pokazac ,jeden”, a potem znak ,zamkniete OK” oznaczajacy
»Zero”. Ztota zasada moéwi, ze nie nalezy uzywac kciuka, aby nie wprowadzac zamieszania, poniewaz kciuk
oznacza ,koniec nurkowania”.

Nurkowanie techniczne zazwyczaj obejmuje dekompresje i/lub przebywanie w miejscach z sufitem nad
gtowa. Dla obu tych sytuacji opracowano specyficzne znaki, ktére znajg wszyscy nurkowie techniczni,
niezaleznie od tego, w ktdrej organizacji sie szkolili. Powtérzenie wszystkich znakéw wykracza poza ramy
tego artykutu, ale jesli interesuje Cie ten temat, mozesz tatwo znaleZ¢ takie informacje w internecie.

Kolejng wazna réznica miedzy nurkami rekreacyjnymi a technicznymi jest unikanie gestéw z codziennego
zycia. U ,technicznych” nie ma miejsca na interpretacje lub stwierdzenie, ze cos jest ,oczywiste”. Zamiast
tego nurkowie ci potrzebuja jasnych informacji potwierdzajac kazdy znak. Komunikacja nie polega tylko na
podawaniu informacji, ale rowniez na upewnieniu sie, ze zostata ona odpowiednio przekazana i
zrozumiana. Potwierdzenie jest bardzo wazne, aby unikngé¢ pominiecia informacji i jest kluczowe dla
bezpieczehstwa zespotu nurkowego.

W idealnym, przysztym Swiecie znaki z nurkowania technicznego zostang wprowadzone w nurkowaniu
rekreacyjnym, aby unika¢ zamieszania i potrzeby omawiania sygnatéw oraz dla poprawy bezpieczenstwa.
Na razie przemilczmy to...




Samouczki wideo

Are you Ok?

I have a problem/Something’s not right
Ascend

Descend

Out of Gas

I’'m calling the dive

How much gas do you have?

Shoot a Surface marker Buoy

Ascend to safety stop for 5 min

Numbers: 0-100 (abbreviated version)

Ttumacz: Agnieszka Kostera-Kosterzewska



https://www.facebook.com/agnieszka.kosterzewska

