Etykieta nurkowa: nurkowanie w grupie

~Widziatem rzeczy, w ktére wy, ludzie, nie uwierzylibyscie... Nurkowie w ogniu paniki przy rafie Shark
Reef... Obserwowatem promienie latarek migoczace w ciemnosci w labiryntach Thistlegormu. Wszystkie te
chwile znikng, jak kamery wypadajgce za burte todzi - chyba Zze, hmm, porozmawiamy o tym?” - Roy
Batty, gdyby byt nurkiem.

Ludzie zgodnie ze swoja natura nie zachowuja sie jak ptaki lub mréwki. Jezeli chcesz, aby grupa ludzi
zachowywata sie w skoordynowany sposdb, musisz zapewni¢ im pewien rodzaj szkolenia. Nurkowie nie sg
wyjatkiem od tej reguty. W wiekszosci przypadkéw nurkujesz z grupa lub partnerem, ktérego spotkates
kilka minut przed wypuszczeniem powietrza ze swojej kamizelki. Na pewno wszystko bedzie w porzadku -
myslisz. Prawdopodobnie tak.

Nurkowie majg tendencje do zachowywania sie jak czasteczki gazu - zajmujg catg dostepna przestrzen. Po
zanurzeniu ptyng mniej wiecej w prostej linii, ale stopniowo zaczynaja tworzy¢ kule. Jest to naukowe prawo.
Podczas tatwych nurkowan w wodach otwartych obserwowanie tego zjawiska moze by¢ zabawne, ale w
kanionie lub wewnatrz wraku taka sytuacja moze by¢ niebezpieczna. Jak nalezy jej zapobiegac?

Magiczna moc dobrego briefingu

Tak, wiem, wiekszos¢ briefingébw rozpuszcza sie w wodzie - gdy tylko nurkowie sie tam znajda,
natychmiast zapominaja, co zostato powiedziane. Mimo to dobry Divemaster powinien sprébowac zrobic
omdwienie, ktére bedzie bardziej stabilne chemicznie. Aby grupa nurkéw nie uformowata kuli, dobrym
pomystem jest podzielenie ich na zespoty nurkowe. Ztota zasada brzmi: ustaw najmniej doswiadczonego
nurka najblizej przewodnika, a najbardziej doswiadczonego na samym koncu grupy. Ponumerowanie
zespotéw nurkowych réwniez moze poméc. Dzieki takiej informacji kazdy nurek powinien potrafi¢ ustawic
sie w odpowiednim miejscu - oczywiscie razem ze swoim partnerem - bez interwencji ze strony
Divemastera.
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Kto obserwuje kogo

Szeroko rozpowszechnionym btednym przekonaniem jest to, ze grupa nurkéw to jedna wielka ekipa
nurkowa. Jest to jedna z najbardziej przerazajacych rzeczy, jakie kiedykolwiek styszatem. Jest to réwniez
niewtasciwe i niebezpieczne. Nie réb tego. Polegaj tylko na swoim partnerze nurkowym! Nie ma to nic
wspdlnego z monogamig, ale jest po prostu praktyczne. Obserwuj swojego partnera i badz dla niej lub dla
niego mity, niezaleznie do tego, kim jest. Jesli potrzebujesz wiecej rad na temat uprzejmosci, przeczytaj
poprzedni artykut na ten temat: Etykieta nurkowa: partner nurkowy.

Niezwykte korzysci ustawienia grupy w jednej linii

Prosze, oto szczesliwi nurkowie ustawieni w jednej linii. Kopigc ptetwami w réwnym tempie ptyng w parach
przy scianie odkrywajac rafe. Divemaster zauwaza rodzine btazenkdw w puchatym ukwiale i pokazuje ja
pierwszej parze, Paulowi i Sandrze. Nurkowie podptywaja blizej, zeby przyjrze¢ sie malehkim stworzeniom,
nastepnie pokazujg ukwiat nastepnej parze nurkéw, Benowi i Julii, odsuwaja sie i kolejka przesuwa sie do
przodu. Instruktorzy na kohcu grupy s nieco gtebiej i uwazaja, aby znajdowac sie caty czas za nurkami i
nie wydmuchiwac im babelkdw powietrza w twarz.

Tak wyglada raj.

Piekio

Cata grupa pedzi, aby zobaczy¢ btazenka. Babelki powietrza i ptetwy sg wszedzie. Kto$ wytracit Sandrze
automat z ust, maska Julii nie znajduje sie juz na jej twarzy. Instruktor wyptywa z dotu jak rekin i uderza
Bena w podbrédek swoim pierwszym stopniem automatu. Przerazony btazenek juz dawno schowat sie jak
najgtebiej w swoim ukwiale. Fragmenty potamanych korali spadaja w gtebine oceanu.

Oto zasady, ktorych nalezy przestrzegac:
1 - Nie wymijaj zespotu nurkowego, ktory jest przed toba

Nie wepchnatbys sie w kolejke w supermarkecie lub na przystanku autobusowym, prawda? Nie ma zatem
powodu, aby robi¢ to pod woda. Pod falami nie mamy drogi ekspresowej.

0d tej reguty moga by¢ wyjatki: kiedy prad jest silny, by¢ moze znajdziesz sie na pasie szybkiego ruchu. A
moze para nurkowa z przodu zatrzyma sie, aby co$ zobaczy¢ i zostanie tam na wieki. Prawdopodobnie jest
to jednak twoj problem - zbyt szybko kopiesz ptetwami i nie zdajesz sobie z tego sprawy. Jest na to prosty
sposdb: uspokdj sie, odptyn do tytu i ustaw sie tam, gdzie miates by¢. To jest naprawde tatwe.
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2 - Zachowuj bezpieczna odlegtos¢

Podczas nurkowania, w ktérym bierze udziat wiele oséb, osad i babelki powietrza maja tendencje do
gromadzenia sie wokdét masek nurkéw z tytu. Dobra technika kopania ptetwami sprawi, ze nie bedziesz
podnosi¢ osadu, ale bardzo trudno jest nie wydychad babelkéw, chyba Ze nurkujesz na rebreatherze.
Sprébuj nie znajdowac sie na wiekszej gtebokosci niz zespét nurkowy za toba. Osoby, ktére zuzywaja
wiecej powietrza najczesciej ptyna z przodu obok przewodnika, na mniejszej gtebokosci. Jest ku temu dobry
powdd.

3 - Nie przywilaszczaj sobie miejsca nurkowego

Wyobraz sobie pie¢ zespotéw nurkowych. Jezeli kazdy z nich zatrzyma sie przez dziesie¢ minut, aby
obejrze¢ chromodoris quadricolor, zajmie to catej grupie piecdziesigt minut, czyli cate nurkowanie zostanie
poswiecone na ogladanie jednego Slimaka nagoskrzelnego. A co z fotografami? Mito$nicy zdje¢ powinni
ustawi¢ sie na koncu linii. Lepsza opcja jest wynajecie prywatnego przewodnika - tak, wiem, ze to boli,
kiedy trzeba dodatkowo zaptacic¢, ale ten koszt to niewielka cze$¢ tego, co wydates$ na swdj sprzet. Istnieje
wiele centrow nurkowych, ktére zapewniaja fotografom specjalne ustugi. Moze znajdziesz taka firme w
swojej destynacji nurkowej? Jesli nie mozesz mie¢ przewodnika dla siebie... ptyn za grupg i przestrzegaj
zasad.

4 - Badz punktualny

Nawet niewielkie opdéznienie podczas wchodzenia do wody moze zepsu¢ nurkowanie. Nie zrozum mnie
jednak Zle - nie chodzi tez o to, aby komus skaka¢ na gtowe. BadZz réwniez widoczny dla Divemastera -



czesto nie ruszy sie z miejsca, dopoki wszyscy nie znajda sie w wodzie.
5 - Obserwuj swojego partnera

Nurkowie majg nawyk patrzenia w dét, ale wiekszo$¢ niebezpieczenstw znajduje sie na powierzchni.
WyobrazZ sobie, ze jestescie trzecig parg w linii. Nagle twéj partner traci ptywalnos¢ i zaczyna sie szybko
wynurzac dokfadnie w kierunku wirujgcej sruby todzi. Divemaster jest za daleko, zeby mu poméc - to ty
musisz zainterweniowa¢. Zaréwno na powierzchni, jak i pod wodg pytanie ,Gdzie jest twdj partner
nurkowy?” jest jednym z trzech najczesciej zadawanych pytan przez Divemastera. Najbardziej powszechng
odpowiedzig sg szeroko otwarte ze zdumienia oczy, po czym nastepuje szukanie partnera wzrokiem
obracajac sie na wszystkie strony. Tyle razy o tym moéwiliSmy: zespét nurkowy jest podstawg bezpiecznego
nurkowania. Prosimy zachowywac sie zgodnie z tg zasada.

6 - Nie dokuczaj zwierzetom

Widziatem wiele biednych muren, ktére prébowaty sie schowad przed najazdem bablujacych nurkéw i
rekiny rzucajace sie do ucieczki w panice. Zétwie... nawet nie zaczynajmy tego tematu. Zbyt agresywne
podptywanie do zwierzat morskich jest dla nich szkodliwe i wcale nie jest dobre dla samych nurkéw.
Wiekszos¢ stworzen, w tym rekiny, bedzie starato sie uciec, kiedy poczuja sie osaczone. Pomysl tez o
nurkach, ktérzy zyczliwie zgodzili sie ustawi¢ za toba w kolejce. Czy to oni wystraszyli rekina wielorybiego?
Wysoki sadzie, nie mam nic wiecej do dodania.

7 - Shakery, syreny i inne urzadzenia do robienia hatasu



Wiem, nie sa juz modne. Wyjasnie wam, z jakiego powodu: uszy nurkdw nie staty sie bardziej wrazliwe na
podwodne hatasy, ale nurkowie zdali sobie sprawe, ze takie urzadzenia odstraszajg podwodne stworzenia.
Niestety nie wszyscy to wiedzg. Jesli posiadasz taki diabelski przyrzad, uzywaj go odpowiedzialnie. Tylko
nurek, ktéry ma problem i by¢ moze nuklearna 16dZ podwodna zblizajgca sie z predkoscia piecdziesieciu
weztéw sg usprawiedliwieniem dla robienia hatasu. Zamiast tego po prostu powiedz, o co ci chodzi. Czy
wiesz, ze mozesz mowic¢ (a nawet krzyczec!) przez automat i inni nurkowie bedg w stanie cie ustyszec?

8 - Wynurz sie w ustalonym miejscu i o ustalonej porze

Nikt nie bedzie miat pretensji do nurka, ktéry wynurzy sie daleko od miejsca wyjscia lub wczesniej, niz byto
zaplanowane, jezeli bedzie miat mato powietrza lub zostanie porwany przez mocny prad. Mimo to
wynurzenie na powierzchnie daleko od ustalonego miejsca i/lub o ztej porze jest pierwszym krokiem do
tego, aby nurek zaginat.

9 - Czekanie na nurka, ktory konczy dekompresje

Masz dtugi, nieplanowany przystanek dekompresyjny? Nie wih konserwatywnego algorytmu w swoim
komputerze. Jesli nie nurkowate$ na wraku lub w jaskini, gdzie profile kazdego nurka sg mniej wiecej takie
same, prawdopodobnie przyczyng problemu nie jest twdj komputer. Pie¢ dodatkowych minut jest
akceptowalne, ale pét godziny juz nie. A kiedy morze jest wzburzone, zatoga réwniez moze sie wzburzy¢.

10 - Badz uprzejmy

Jako klient na todzi nurkowej masz wiecej mozliwosci do okazania uprzejmosci niz Divemaster. Przewodnicy
nurkowi ciggle majg na uwadze jedng kwestie, ktédra nazywa sie bezpieczenstwo. Oni zarzadzaja
nurkowaniem i czasami musza odpowiadac za swoje dziatania wobec innych. Dlatego musza by¢ surowi i
dobitnie wyjasnia¢ pewne kwestie. Za to ty mozesz zawsze by¢ uprzejmy.



O autorze

Cztonek DAN od 1997 roku, Claudio Di Manao jest instruktorem nurkowania PADI i IANTD. Jest autorem
serii ksigzek i opowiadah na temat nurkowania, w tym Shamandura Generation, zabawny portret
spotecznosci nurkowej w Sharm el Sheik. Wspétpracuje z czasopismami, rozgtosniami radiowymi i
gazetami, opowiadajac i piszac o bezpieczenstwie nurkowani, zyciu podwodnym i podrézach.

Ttumacz: Agnieszka Kostera-Kosterzewska


https://www.facebook.com/agnieszka.kosterzewska

