Jak dac¢ sie znalez¢ na morzu

Przeglad srodkow i urzadzen zapewniajacych nurkom bezpieczenstwo

Kiedy wynurzasz sie na powierzchnie i nigdzie nie widzisz todzi, moze by¢ to dla Ciebie wstrzasajace
przezycie. Ten rzadko realny scenariusz przez krétki czas zwrdcit uwage szerszej publicznosci dzieki
thrillerowi Ocean strachu z 2003 roku, ktérego produkcja kosztowata 120.000 dolaréw, a jako przebdj
kasowy zarobit 55 milionéw dolaréw.

Film Ocean strachu oparty jest na prawdziwym wydarzeniu, kiedy nieprzestrzeganie procedur przez
operatora todzi byto gtéwnym czynnikiem, ktéry (uwaga, spojler!) doprowadzit do $mierci dwdch nurkéw.
Od tej pory nasza branza duzo sie nauczyta z tego i innych przypadkdéw, a procedury liczenia nurkéw
uzywajac przywieszek i listy obecnosci staty sie standardem na duzych todziach i todziach typu liveaboard.

Pamietajmy jednak, ze zostawienie klientéw przez zatoge todzi nie jest jedynym sposobem, aby zgubic sie
na morzu. Zwtaszcza w miejscach, gdzie sg silne prady nurkowie czesto wynurzajg sie na powierzchnie w
duzej odlegtosci od miejsca, w ktérym zaczeli nurkowanie. Kilka zespotéw nurkujgcych z tej samej todzi i
wynurzajacych sie daleko od siebie jest kolejng takg sytuacja: do momentu, kiedy t6dz doptynie do jednej
grupy, druga moze juz by¢ poza zasiegiem wzroku.

Lepiej zapobiegac...

Jak zawsze lepiej zapobiegad niz leczy¢. Oprécz solidnego systemu liczenia nurkéw kluczowe znaczenie ma
przedstawienie planu nurkowania zatodze todzi. Jak dtugo bedzie trwato nurkowanie? Czy ptyniecie z
pradem jest elementem planu? Jezeli jest to nurkowanie dekompresyjne, w ktérym momencie zatoga moze
spodziewac sie zobaczy¢ bojke DSMB na powierzchni? Jesli nurkowie trzymaja sie swojego planu, takie
procedury mogg w duzej mierze sprawi¢, ze nie bedzie trzeba organizowad akcji poszukiwawczej.

Nie ma jednak zadnej gwarancji. Nieoczekiwane warunki Srodowiska lub sytuacja awaryjna pod woda moga
zmieni¢ przebieg jakiegokolwiek nurkowania i poszukiwania nurkdw na powierzchni naprawde sie zdarzaja.
Chociaz moje osobiste do$wiadczenia w zadnym wypadku nie kwalifikujg sie jako sytuacje awaryjne,
spedzitem wiecej czasu, niz bym chciat ptyngc w pradzie w nieznanym kierunku, patrzac, jak warunki robig
sie coraz gorsze, trzymajac bojke DSMB i zatujac, ze nie mam mozliwosci przekazania zatodze todzi
informacji: chtopaki, stoje na tym przystanku dekompresyjnym juz od dtuzszego czasu i nie miatbym nic
przeciwko, gdybyscie wzieli mnie na t6dZz. Jesli nie jest to dla was zbyt duza niedogodnosc. [Tutaj wstaw
odpowiedni epitet].

Na szczescie moze nam pomdc technologia. Oto przeglad niektérych opcji - od tych prostych do coraz
bardziej skomplikowanych - dostepnych dla nurkéw, ktérzy chcg zwiekszy¢ swoje szanse na powrét na
t6dz, aby zjes¢ lunch.

Podstawowe urzadzenia

Obecnie juz uczestnicy kursu Open Water Diver uczg sie tego, jak wazne sg urzadzenia sygnalizacyjne.
Nawet jezeli nurek nie potrafi jeszcze wystrzeli¢ bojki DSMB spod wody, napetnienie jej na powierzchni
znacznie zwieksza prawdopodobienstwo, ze zostanie zauwazony. Urzadzenia akustyczne, takie jak gwizdki
majg maty zasieg, zwtaszcza jesli wieje wiatr, ale lusterka, ktére odbijajg promienie stoneczne mogg by¢
uzyteczne. Dobrym pomystem jest zabieranie ze sobg latarki na kazde nurkowanie, w razie gdyby zapadta
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noc, zanim nurek zostanie znaleziony. Bardzo ostrozni (lub paranoiczni) nurkowie mogg nawet wtozy¢ do
kieszeni specjalny buktak z wodg i kapelusz z rondem jako $rodek przeciw odwodnieniu i udarowi
stonecznemu, kiedy potencjalna akcja ratownicza jest w toku.

Czy podstawowe urzadzenia wystarcza?

Kiedy niebo jest bezchmurne, jedynym ograniczeniem widocznosci na morzu jest horyzont. Jak daleko on
sie znajduje zalezy od wysokosci, na ktdrej jest obserwator. W przypadku matych todzi (oczy obserwatora
znajduja sie na wysokosci 2 m nad powierzchnig wody) odlegtos¢ ta wynosi okoto 5 km, a dla wiekszych

todzi (oczy obserwatora sg na wysokosci 4 m nad powierzchnia), odlegto$¢ zwieksza sie do 7 km."™ Powinno
to wystarczy¢, zaktadajac, ze jest dzien, niebo jest czyste, nurek wystrzelit bojke DSMB a obserwator uzywa
lornetki, chyba ze nurkowanie jest bardzo dtugie lub wystepujg bardzo silne prady. Mgta lub deszcz moga
drastycznie zmniejszy¢ widocznos¢, a nawet niewielkie fale mogg sprawi¢, ze osobe na powierzchni bedzie
o wiele trudniej zauwazy¢, nawet jesli teoretycznie znajduje sie w zasiegu wzroku.

Osobiste systemy radiowe

Dla tych z nas, ktérzy chcg miec¢ dodatkowg ochrone podczas nurkowania, dostepnych jest kilka opcji. To,
ktéra z nich bedzie najbardziej uzyteczna w danej sytuacji zalezy od lokalizacji i okolicznosci. Urzadzenia te
roznia sie rowniez znacznie pod wzgledem kosztéw.

Nautilus LifeLine Marine Rescue GPS zostat stworzony specjalnie dla nurkéw i jest bardzo znany wsréd
mitosnikéw podwodnych przygdd. Dziata do gtebokosci 130 m, a czas zycia baterii wynosi 5 lat. Trzeba
jednak zauwazy¢, ze Nautilus nie inicjuje ogdlnego poszukiwania nurka i akcji ratunkowej, ale wysyta
sygnat todziom znajdujacym sie w bliskiej odlegtos$ci - zwtaszcza tym wyposazonym w radio i system
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automatycznej identyfikacji (AIS - Automatic Identification System).

Nautilus moze catkiem niezle dziata¢ w niektérych miejscach, ale system AIS - lub todzie wyposazone w
radio - nie zawsze sg dostepne. Uzyteczno$¢ Nautilusa znaczgco sie rézni w zaleznosci od lokalizacji i w
niektérych miejscach moze by¢ bliska zeru. Jego zasieg zostat okreslony na okoto 50 kilometréw, ale tylko
w idealnych warunkach, natomiast przy ztej pogodzie bedzie o wiele mniejszy.

Ocean Signal RescueME PLB1 i ARC ResQLink View to dwa urzgdzenia, ktére nalezg do klasy PLB (personal
locator beacon), czyli osobisty sygnalizator lokalizacji. W odréznieniu od Nautilusa, ktéry bazuje na
systemie AIS i radiu morskim, urzadzenia PLB nawigzujg kontakt z siecig satelitarng, aby nadac globalny
alarm SOS.

Zakres gtebokosci dla pierwszego modelu wynosi 15 metréw, a dla drugiego 5 metréw i oba wymagaja
wodoodpornej obudowy, aby mozna je byto zabra¢ na nurkowanie. System ARC uzywa nie tylko GPS, ale
réwniez europejskiego systemu nawigacji satelitarnej Galileo w celu ustalenia pozycji oraz ma wbudowane
Swiatta stroboskopowe widoczne gotym okiem oraz w spektrum podczerwieni.

Urzadzenia PLB dziatajg w kazdym miejscu na Swiecie, ale istniejg kraje, zwtaszcza w Azji, gdzie podlegajg
one przepisom rzadowym i ich uzywanie lub posiadanie bez zezwolenia moze by¢ nielegalne. Zaleca sie,
aby nurkowie, ktérzy chcg wzigé ze sobg PLB na wyprawe uzyskali odpowiednie informacje na ten temat.

Chociaz technicznie rzecz biorgc Garmin inReach mini nie jest urzadzeniem PLB, petni podobna role. Mozna
go opisac jako malenki telefon satelitarny, chociaz tak naprawde nie da sie z niego dzwoni¢. Kiedy
aktywowana jest funkcja SOS, inReach taczy sie z centrum alarmowym Garmin, ktére rozpoczyna akcje
ratunkowa. InReach moze by¢ réwniez uzywany do wysytania i otrzymywania e-maili i wiadomosci SMS
przez satelite, aby na przyktad podac operatorowi nurkowemu swojg lokalizacje GPS bez nadawania



globalnego alarmu SOS. Interfejs urzadzenia z dwoma przyciskami sprawia, ze wysytanie dtuzszych
wiadomosci jest niewygodne. Aby mozna byto uzywac inReach podczas nurkowania, nalezy go kupi¢ razem
z wodoodporng obudowa, ktérej zakres gtebokosci wynosi do 100 metréw.

To urzadzenie nie tylko jest najdrozsze, ale dodatkowo wymaga miesiecznej subskrypcji, aby mozna byto z
niego korzystad. Baterie nalezy tadowac dos¢ czesto. Tak samo jak PLB, inReach jest urzadzeniem do
komunikacji z satelitg i jego uzywanie moze podlegac przepisom prawnym, dlatego zanim zaczniesz z nim
podrézowad, upewnij sie, ze nie zostaniesz aresztowany na lotnisku!

Efektywng alternatywg lub dodatkiem do urzadzen radiowych, ktéra nie wymaga wysokiego poziomu
technologii jest pirotechniczna flara sygnalizacyjna, ktéra mozna mie¢ przy sobie w wodoodpornym
pojemniku, takim jak stary kanister do gtéwnej latarki. Typowa flara wystrzelona z powierzchni poleci na
wysokos¢ 300 metréw, czyli teoretycznie bedzie widoczna z odlegtosci 60 km i bedzie pali¢ sie bardzo
jasnym Swiattem przez okoto 40 sekund. Flara na morzu jest wszedzie uwazana za sygnat oznaczajacy, ze
kto$ znalazt sie w niebezpieczenstwie. W odrdznieniu od systemoéw elektronicznych, ktére pozostaja
aktywne przez 24 godziny lub dtuzej, zanim ich bateria przestanie dziata¢, flare mozna wystrzeli¢ tylko raz.

Oczywiscie zabranie flary na poktad samolotu pasazerskiego jest nielegalne. Uzywanie flary nie jest
rozwigzaniem przyjaznym podrézom, ale moze by¢ przydatne dla oséb, ktére nurkujg w lokalnych
miejscach.



Systemy na todzi

Niektdérzy operatorzy, zwtaszcza todzie typu liveaboards dziatajgce w oddalonych miejscach, uzywaja
urzgdzen bezpieczehnstwa sktadajacych sie z odbiornika zainstalowanego na todzi i kilku nadajnikéw, ktére
maja nurkowie. Po wtaczeniu nadajnikéw na powierzchni lokalizacja kazdego nurka, ktérego nadajnik
znajduje sie w zasiegu odbiornika jest widoczna na ekranie.

Liderem na rynku dla tego typu urzadzen jest niemiecka firma ENOS, ktéra dziata od 2004 roku. System
ENOS zostat stworzony specjalnie dla nurkéw. Ostatnio dostepna jest alternatywa, system GPacer, ktéry
opracowano dla tajwanskiej marynarki (i nadal jest przez nig uzywany). Obecnie firma ta wchodzi na rynek

sportéw wodnych.”

W odréznieniu od urzagdzen PLB faczacych sie z systemem satelitarnym, ENOS i GPacer transmitujg swoje
lokalizacje tylko do odpowiednich odbiornikéw znajdujacych sie w poblizu. Tak samo jak w przypadku
innych systemdw, aby wtaczy¢ nadajnik, musi on znajdowac sie na powierzchni. Jego zasieg jest
ograniczony przez horyzont i fizyczne przeszkody, takie jak wyspy i linia brzegowa. Pozytywny aspekt jest
taki, ze systemy te moga by¢ uzywane codziennie, w normalnych sytuacjach oprécz bojki DSMB jako
dodatkowe wsparcie dla nurkéw.



ENOS i GPacer to doskonate rozwigzania dla operatoréw nurkowych, ktérzy chca podnies¢ poziom
bezpieczenstwa swoich klientéw: zamontuj odbiornik na todzi, daj kazdemu nurkowi nadajnik i mozesz
ptynac¢ na nurkowania. Jesli kilka todzi w tej samej okolicy jest wyposazonych w odbiorniki, moga one
stworzy¢ doskonatg sie¢ bezpieczehstwa, zwtaszcza kiedy operatorzy wspotpracujg ze sobg. To, ze nurek
jest zalezny od konkretnego odbiornika oznacza jednak, ze urzadzenia te nie sg odpowiednie do kupienia
przez indywidualne osoby.

Whniosek

Gotowe: oto wszechstronny przeglad Srodkéw i sposobdéw, aby zapobiec sytuacji, w ktérej staniesz sie
bohaterem kolejnego thrillera o tym, jak przezy¢ na otwartym morzu. Osobiscie uwazam, ze kazdy nurek
powinien mie¢ podstawowe urzadzenia. Bojke DSMB i latarke mozna fatwo kupic¢ i wzig¢ ze sobg, nawet
jezeli uzywasz wypozyczonego sprzetu. Ktéra z zaawansowanych opcji najbardziej Ci pasuje zalezy w duzej
mierze od lokalizacji i warunkéw nurkowania. Pamietaj, aby zapyta¢ lokalnych operatoréw nurkowych i
postuchac ich rady. Oni wiedzg najlepiej.

Badz bezpieczny! Zyczymy Ci samych wspaniatych nurkowan!

Przekazuje podziekowania za przekazanie cennych szczegdtéw technicznych dla dyrektora ds. programdéw
bezpieczenstwa Guy Thomasa oraz mojego przyjaciela i partnera nurkowego Aluna Harforda.

Przypisy:

1. Dobrym wzorem na wyliczenie przyblizonej odlegtosci horyzontu jest: sqrt (wysokos¢ nad pozom



morza w metrach) x 3600 m
2. Tech Asia, techniczne centrum nurkowe, w ktérym pracuje na Filipinach uzywa systemu GPacer
od ponad roku z duzym sukcesem.
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