Niebezpieczenstwo na poktadzie.

Czesto wydaje sie, ze nurkowanie i ptywanie todzig sg nieroztgczne. Bez znaczenia jak wspaniate moze by¢
nurkowanie przy brzegu, nurkowie, w poszukiwaniu podwodnej przygody, zawsze wydaja sie by¢ od niego
odciggani.

Przy najlepszym planowaniu poprzedzajgcym nurkowanie, kupionym na podwodnym bezpieczenstwie,
tatwo mozna przeoczy¢ niebezpieczenstwa, ktére czajg sie na powierzchni. Bez wzgledu na to, czy
jestesmy pasazerami (ptacgcymi lub nie) na czyjejs$ todzi, czy kierujemy swojg wiasng, zawsze wazne jest
zachowanie pewnych podstawowych zasad bezpiecznego ptywania todzia.

Przygotowywanie sie

Za kazdym razem, gdy ryzykujemy opuszczenie naszego portu, powinnismy by¢ dobrze przygotowani do
spotkania wyzwan zaplanowanych i nieplanowanych okolicznosci. Przepisy strazy przybrzeznej identyfikujg
podstawowy zestaw wyposazenia bezpieczenstwa, obejmujgcy osobisty sprzet ptywajacy (Personal
Floating Device - PFD) dla kazdej osoby na poktadzie, urzadzenia do sygnalizacji wizualnej (Visual Distress
Signals - VDS), gasnice i urzadzenia wytwarzajace dzwiek. Zgodnie z przepisami, PFD - czyli kamizelki
ratunkowe musza by¢ homologowane przez straz przybrzeznag, odpowiedniej wielkosci, w stanie
przydatnym do uzytku i tatwo dostepne - NIE spakowane w plastykowych torbach, ulokowane w
schowkach lub zagrzebane pod stosem sprzetu nurkowego.

Chociaz nurkowie moga by¢ doskonale przystosowani do przezycia w wodzie, gdy s wyposazeni, gdy tylko
natozg suche ubrania, powinni mie¢ tatwo dostepne kamizelki. Dane strazy przybrzeznej ujawniaja, ze 90
procent utonie¢ zwigzanych z wodniactwem zdarza sie na wodach srédlgdowych - wiekszos¢ z nich o kilka
krokéw od bezpiecznego miejsca. Sugeruje to, ze uzycie kamielek ratunkowych mogtoby uratowa¢ 80
procent ofiar Smiertelnych zdarzeh na wodzie. Przepisy strazy przybrzeznej wymagajg rowniez, aby todzie
byty wyposazone w zatwierdzone urzadzenia sygnalizacyjne.

todzie krétsze niz 4,8m (przepisy US) nie musza posiadac sygnatéw dziennych, lecz muszg mie¢ sygnaty
nocne, gdy ptywajg miedzy zachodem i wschodem stonca. Nawet, gdy nie sg one wyposazone, wielu
szypréw uznaje istotng role sygnalizacji. Gdyby t6dZ wywrdcita sie dnem do géry, doswiadczyta awarii
silnika, lub osiadta na mieliznie, urzadzenia sygnalizacyjne pozostajg kluczowym elementem wzywania
pomocy.

Mimo, iz zwykle nie myslimy o zagrozeniu pozarowym na todzi, gasnice sg wymagane na wszystkich
todziach, gdzie mozna spodziewac sie zagrozenia pozarowego ze strony silnikéw lub systemu paliwowego.
Przepis ten stosuje sie do todzi z zamknietymi pomieszczeniami, jak réwniez do tych otwartych, gdzie
zbiorniki z paliwem umieszczone sg pod siedzeniami. Biorgc pod uwage, ze naszg jedyng inng opcjg moze
by¢ opuszczenie statku, optaca sie posiada¢ w pogotowiu sprawng gasnice (lub jeszcze lepiej dwie).

Urzadzenia wytwarzajgce dzwiek wymagane sa jako zasadniczy sprzet komunikacyjny, typowo uzywany
podczas operowania na szlakach wodnych bez widocznosci (przeszkody na drodze) lub we mgle.
Najlepszym produktem do spetnienia tych wymaganh jest zwykle przenosny rég powietrzny. Poza tymi
narzuconymi przez straz przybrzezng istniejg tysigce pozycji przygotowujgcych nas do niezaleznego
dziatania w czasami niegoscinnym srodowisku, do rozwigzywania sytuacji, ktére zachodza nieoczekiwanie i
przede wszystkim do zapobiegania takim problemom.

Takie pozycje mogtyby obejmowac ilos¢ paliwa wystarczajaca do osiggniecia miejsca przeznaczenia i
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powrotu, jak réwniez rezerwe paliwa w razie zboczenia z trasy lub innych nieoczekiwanych potrzeb. Gdy
sprawy maja sie Zle, posiadanie dziatajacej pompy zezowej, kotwicy oraz kilka podstawowych narzedzi i
czesci zapasowych, moze uczyni¢ réznice miedzy dniem ztym i duzo gorszym. W konhcu, dobrze
wyposazona t6dz powinna by¢ zaopatrzona w tlen oraz sprzet pierwszej pomocy, wode i inne racje
zywieniowe, sprzet nawigacyjny, sprzet komunikacyjny oraz w ludzi i wiedze do skutecznego uzycia tych
srodkéw.

Know-How wodniactwa

Jezeli chodzi o sztuke marynarska, istnieje pewien substytut doswiadczenia. Dla Swiezo upieczonych
wodniakdéw oraz tych, ktérzy chca wypetni¢ luki w swojej wiedzy, przez wiele strazy przybrzeznych krajéw
europejskich, stuzby pomocnicze, kluby jachtowe i podobne organizacje, oferowane sg kursy bezpiecznego
ptywania todzig.

Przez wiekszo$¢ czasu nasi pasazerowie sg spokojni, lecz w rzadkich przypadkach co$ idzie w ztg strone.
Wtedy wazne jest utrzymanie naszych przystowiowych kaczek w szeregu. Przez podjecie kilku prostych
srodkdéw ostroznosci, mozemy pomdc w zapewnieniu bezpieczehstwa naszego wiasnego oraz tych, ktérzy
nurkuja z nami.

Rady bezpiecznego wodniactwa

= Przed opuszczeniem portu, zawsze zadba¢, aby t6dZ byta odpowiednio utrzymana, zatankowana
i wyposazona w niezbedny sprzet ratowniczy.

» Zawsze przekazac plan ptywania przyjaciotom, krewnym lub innej odpowiedzialnej osobie.

= Znac swojg t6dz, jej systemy oraz i sposoby obstugi.

= Zawsze utrzymywac wysoki stopien swiadomosci sytuacyjnej: wiedzie¢, gdzie sie znajdujemy i
jakie czyhaja na nas otaczajace lub bliskie zagrozenia.

= Kontrolowa¢ zmiany pogody.

= Znac i praktykowad zasady nawigacji.

= Znac i przestrzega¢ wszystkich przepiséw oraz oznakowania szlakéw wodnych.

= Nigdy nie przecigza¢ todzi. Przecigzenie zmniejsza odlegtos¢ miedzy linig wodng i gérng
krawedzig burty (wysoko$¢ wolnej burty) oraz pogarsza zdolnosci nautyczne, zwiekszajac ryzyko
wypadku. Nigdy nie przekracza¢ limitéw przedstawionych w specyfikacji fodzi.

Potrzeby nawigacyjne

Powyzej lub ponizej powierzchni morza wazne jest, aby przez caty czas wiedzie¢, gdzie sie jest. Mimo, iz
nowoczesne systemy nawigacji satelitarnej oraz plotery nawigacyjne wykonujg szybka prace zwyktych
zadan nawigacyjnych, istniejg przypadki, gdy najlepszymi przyjaciétmi sg mapa morska i kompas - jezel
umiesz je odczyta¢. Tym nie obeznanym z zasadami nawigacji przybrzeznej, warto jest poswieci¢ czas na
poznanie podstaw. Rozpocznijcie z mapg morska swoich miejscowych wod, a nastepnie rozwazcie
uczestnictwo w kursie nawigacji lub bezpiecznego ptywania todzia.

Komunikacja

Sprzet komunikacyjny moze by¢ istotny dla spetnienia potrzeb zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa na otwartych wodach. Blisko brzegu, wspaniatym sposobem wzywania pomocy moze by¢
telefon komorkowy, lecz daleko na morzu, ustuga jest w najlepszym razie ograniczona. Prawdopodobnie
najlepsza forma komunikacji jest morskie radio VHF, pozwalajgce na bezpos$redni kontakt ze straza
przybrzezng oraz innymi statkami znajdujgcymi sie w poblizu. Dodatkowo, statki wymagajg syreny
przyzywajacej lub jakiegos$ innego sposobu alarmowania w nagtych przypadkach nurkéw, ze nadszedt czas
powrotu.



Bez wzgledu na to, czy jestesmy wyposazeni w komunikacje statku z brzegiem, omdwienie planu ptywania
z odpowiedzialng osobg na brzegu pomoze zapewni¢, ze jezeli zdarzy sie katastrofa, kto$ bedzie miat
pojecie dokad sie udalismy i kiedy spodziewac sie nas w domu. Plan ptywania identyfikuje statek, osoby na
poktadzie, miejsce docelowe i zaplanowang droge rejsu, spodziewany czas powrotu. Jezeli statek nie
powraca, gdy jest to spodziewane, plan ptywania moze pomdéc ratownikom rozpoczaé skuteczne
poszukiwania.

Zmieniajaca sie pogoda

Gdy dorastatem w Nowej Anglii, istniato powiedzenie: ,Jezeli nie podoba ci sie pogoda, poczekaj chwilke,
ona sie zmieni.” Dla zeglarza, zmieniajgce sie warunki pogodowe sg rzeczg, ktérg nalezy starannie
uwzgledni¢. Moga one nie tylko wptyna¢ na warunki nurkowania, lecz réwniez szybko stworzy¢ stan
zagrozenia na powierzchni.

Wytrawni szyprowie wiedzg, ze radio pogodowe, raporty pogody i komunikacja radiowa miedzy statkami
moga ostrzec nas przed zmieniajgcymi sie warunkami. Warto mie¢ oko na pogode.

By¢ swiadomym zmieniajgcych sie warunkéw barometrycznych, zmian wiatru (kierunku lub szybkosci) oraz
zmian temperatury.

Nasilajgcy sie wiatr oraz gwattownie spadajgca temperatura lub ciSnienie barometryczne moga wskazywac
pogarszajace sie warunki. Jezeli chodzi o wskazédwki wizualne, miejcie oko na zachéd, gdyz systemy
pogodowe na srednich szerokosSciach pétkuli pétnocnej nadciagaja z zachodu.

Tworzenie sie mgty stanowi szczegdlnie powazne zagrozenie, poniewaz moze ona utrudni¢ lub
uniemozliwi¢ nawigacje i wykrywanie niebezpieczenstw. Za kazdym razem, gdy powietrze schtadza sie do
punktu rosy, mozliwe jest tworzenie sie mgty. Bardzo szybkie tworzenie sie mgty moze spowodowac
stosunkowo gorace, wilgotne powietrze przemieszczajgce sie na chtodniejsza woda.

Burze z piorunami sg prawdopodobnie najbardziej niebezpiecznym stanem pogody spotykanym przez
zeglarzy. Oprécz btyskawic, gradu i zmniejszonej widzialnosci przy ciezkim opadzie atmosferycznym, silne,
porywiste wiatry szybko przektadajg sie na wysokie stany morza. Przepis na burze z piorunami obejmuje
stosunkowo gorgce, powie trze o niestabilnej wilgotnosci w potaczeniu z sitami wznoszgcymi. Czesto cos,
co rozpoczyna sie jako niewinnie wygladajace chmury cumulusowe, gwattownie przeksztatca sie w
prawdziwie ztowrogie burze.

Za kazdym razem, gdy niestabilne powietrze wznosi sie na wysokosci powyzej poziomu zamarzania (na
0g6t 3000 do 5000 metréw), tworzg sie krysztatki lodu, wymieniajgce tadunki przez mechaniczne kolizje,
doktadnie w taki sam sposéb, w jaki stajemy sie ,natadowani” podczas szurania nogami po dywanie w
rzeski, zimowy dzien. Gdy rozpoczynajg sie btyskawice, burza osiggneta dojrzatos¢ i wraz z nig pojawiaja
sie smagajgce wiatry, oslepiajgca ulewa i wzburzone morze.

Partner na poktadzie

Za kazdym razem, gdy prowadzimy eksploracje swiata ponizej, waznym jest posiadanie ,pilnujgcej” lub
uwazajacej, odpowiedzialnej osoby pozostajgcej na poktadzie. Wiele lat temu nie pozostawiatem takiej
osoby na poktadzie. Bytem nocnym nurkiem i po wynurzeniu sie na powierzchnie odkrytem, ze ciemno
pokolorowany kadtub i niewyraznie swiecgce Swiatto kotwicy utworzyty doskonaty kamuflaz w odniesieniu
do nocnego nieba i rzadko rozswieconej linii brzegowej. Szczesliwie, ptynac do brzegu uderzytem w t6dz
(dostownie) i zaoszczedzitem sobie ktopotu, lub co gorsza, utraty naszej todzi. Lekcja ta nie byta jeszcze dla
nas stracona.

Do podstawowych obowigzkéw obserwatora nalezy baczenie na pogode, obstuga radia, obserwowanie
rzeczy takich jak wleczenie kotwicy i opieka nad wynurzajgcymi sie na powierzchnie nurkami. Osoba ta



powinna by¢ przeszkolona nie tylko w bezpiecznej obstudze todzi, lecz réwniez w udzielaniu pierwszej
pomocy i radzeniu sobie przy wypadkach.

Innym waznym obowigzkiem tego ,partnera na poktadzie” jest zadbanie, aby nikt nie byt pozostawiony.
System identyfikacji nurkéw DAN (DIDS) jest wspaniatym narzedziem do utrzymywania $ladéw nurkéw,
lecz réwniez inne strategie mogg by¢ skuteczne, w zaleznosci od wielkosci todzi oraz liczebnosci zatogi i
nurkéw.



