Nieuwaga podczas nurkowania

Nurek

Nurkiem byfa 48-letnia kobieta, ktéra otrzymata certyfikat Open Water Diver 20 lat temu i od tamtego
czasu nie nurkowata. Niedawno ponownie wzieta udziat w kursie Open Water Diver.

Mierzyta 170 cm i wazyta 104 kg, jej BMI wynosito 36. Ostatnio schudta 20 kg i caty czas tracita na wadze,
ale podczas siedmiodniowego pobytu na todzi nurkowej w Australii nie byta na diecie.

Incydent

Drugiego dnia nurkowego kobieta powiedziata, ze podczas nurkowania “troche sie zapomniata podczas
robienia zdje¢”. Nie sprawdzata wskazah manometru i na gtebokosci 30 metréw zorientowata sie, ze ma
tylko 70 baréw gazu w butli. Jej partner nurkowy pokazat, zeby sie wynurzyta, wiec zaczeta ptyngé w gére.
Powiedziata pdzniej, ze byta zaniepokojona i za wszelkg cene starata sie nie wystrzeli¢ na powierzchnie.
Rozpoczeta spokojne wynurzenie.

Na gtebokosci 14 metrédw rozejrzata sie i na poczatku nie mogta dostrzec swojego partnera nurkowego.
Patrzyta tylko, jak spada wskazéwka manometru. Kiedy dotarta do 6 metréw zostato jej w butli okoto 20
baréw. Zdecydowata sie wykona¢ przystanek bezpieczenstwa i caty czas uwaznie obserwowata manometr.
Po skonczeniu przystanku pokazata partnerowi znak wynurzenia przy linie cumowniczej. Wynurzyta sie
powoli, kontrolujgc predkos¢, ale powiedziata potem, ze miata metlik w gtowie i poczuta ulge, kiedy
gtebokosciomierz pokazat zero metréw.

Na powierzchni partner nurkowy napetnit jej kamizelke, spojrzat na manometer i zobaczyt, ze jej butla jest
catkowicie pusta. Kobieta powiedziata potem: To byfo nurkowanie na 30 metréw i byto mi bardzo gtupio.
Mdj partner nurkowy nic na ten temat nie powiedziat, ale byto wida¢, ze byt mocno zirytowany. Nigdy mu
nie powiedziatam, jak niewiele brakowato, abym pozostata bez powietrza, ale bardzo go przeprositam i
obiecatam, ze wiecej tego nie zrobie. Porozmawiatam z innym nurkiem, bytym instruktorem i powiedziatam
mu, co sie stato. Odpowiedziat, ze tez kiedys popetnit ten sam btad - tak byt zajety tym, co robit, ze
kompletnie zapomniat sprawdza¢ manometr. Pomyslatam wtedy “Wow, przeciez jestes instruktorem!”
Bytam zaszokowana, jak tatwo mozna nie zauwazy¢, na jakiej gtebokosci sie znajduje. Obiecatam sobie, ze
na nastepnych nurkowaniach bede ptywac blisko partnera i bede czesto sprawdza¢ manometr.


https://alertdiver.eu/pl_PL/artykuly/nieuwaga-podczas-nurkowania/

Analiza

Ta kobieta miata duzo szczescia, bo zorientowata sie, ze cisnienie w butli jest bardzo niskie. Jesli zostataby
na tej gtebokosci dtuzej, najprawdopodobniej skonczytoby sie jej powietrze zanim wyptynetaby na
powierzchnie. DAN kazdego roku otrzymuje raporty o Smierci nurkdw, ktérzy nie mieli tyle szczescia.
Sytuacja braku powietrza nie prowadzi automatycznie do smierci, ale jesli dojdzie do tego panika i zbyt
szybkie wynurzenie, co moze by¢ bardziej typowe dla niedoswiadczonych nurkéw, konsekwencje mogg by¢
powazne.

W badaniu przeprowadzonym w Australii na tysigcach nurkéw rekreacyjnych stwierdzono, ze w poréwnaniu
z nurkami, ktérzy wyptywali na powierzchnie z duzg iloScig powietrza w butli, u nurkéw, ktérzy konczyli
nurkowanie z matg iloscig powietrza prawdopodobienstwo, ze bedg zaskoczeni, jak mato gazu im pozostato
byto 20 razy wieksze. Innymi stowy, tak jak nurek w opisanym przez nas incydencie, po prostu nie zwracali
uwagi na manometr.

Niedawno zajatem sie podwodng fotografig po dtugiej przerwie. Wczesniej przez kilka lat duzo nurkowatem
z kamerg. Od razu zauwazytem, ze kiedy nurek znajdzie cos, co chce sfotografowaé, kamera pochtania catg
jego uwage. Bardzo tatwo moze zapomnie¢, ze musi sprawdzac¢ gtebokosc i ilos¢ powietrza i jest to jeden z
powoddw, dla ktérego DAN kategorycznie zaleca nurkowanie z partnerem. W opisanym przez nas
incydencie partner nurkowy pokazat znak wynurzenia zanim kobiecie skohczyto sie powietrze i wyptywat z
nig do samej powierzchni, aby pomdc jej w razie potrzeby.

Ta kobieta o maty wtos miata wypadek, ale nauczyta sie cennej lekcji i mogta nurkowac kolejnego dnia.
Podczas wynurzenia byta spokojna, pozostawata blisko partnera i napetnita BCD na powierzchni, dzieki
czemu ten incydent nie skonczyt sie tragedia.



W opisanej sytuacji wystepuje jeszcze jeden aspekt, ktéry szczegdlnie odnosi sie do wspdtczesnych
nurkéw. Kiedy fotografia podwodna byta w powijakach i nurkowie uzywali 24- lub 36-klatkowych filmoéw,
aparaty podwodne byty bardzo drogie. Z tego powodu nurkowie byli zazwyczaj o wiele bardziej
doswiadczeni zanim kupili swoj pierwszy aparat. Jednak w obecnych czasach, jak wida¢ na przyktadzie
opisanego incydentu, fotografia podwodna to relatywnie tanie hobby i nawet nowo wycertyfikowani
nurkowie zaczynaja robi¢ zdjecia zanim wykonaja wystarczajgcg liczbe nurkowan, aby rozwing¢ dobra
Swiadomos¢ sytuacji. Brak doswiadczenia i nieuwaga podczas nurkowania to niebezpieczna kombinacja
pod wodga. Dlatego nowi nurkowie, ktérzy chca zabra¢ ze sobg kamere powinni przedystkutowad plan
nurkowania ze swoimi partnerami zanim wejda do wody i doktadnie przeanalizowa¢ dodatkowe ryzyko,
jakie niesie za sobg skupienie uwagi na kamerze.



