Pomoc w wypadkach udzielona przez DAN
Europe w latach 2018-2021: badanie
statystyczne

DAN Europe prowadzi szczegoétowy rejestr wypadkdw zgtoszonych na linie alarmowg 24/7, w ktérych
pomagali lekarze nurkowi i specjaliSci pracujgcy dla DAN. PomysleliSmy, ze ciekawe bedzie zbadanie i
poréwnanie danych z wypadkoéw, ktére wydarzyty sie dwa lata przed pandemig COVID-19 i przez ostatnie
dwa lata oraz przyjrzenie sie mozliwym trendom, aby okresli¢, co moga one oznaczac.

Wypadki nurkowe i wypadki nienurkowe

Jak mozna sie spodziewa¢, kiedy w roku 2020 i 2021 wprowadzono lockdown i restrykcje dotyczace
podrézy, ogdlna liczba zgtaszanych wypadkéw ogromnie spadta w poréwnaniu do dwoch lat sprzed
pandemii. Jak pokazuje Tabela 1, w 2018 roku zgtoszono 1656 wypadkéw, natomiast w 2019 roku 1810
wypadkéw, co daje przecietnie 1733 wypadki w ciggu roku. Kiedy poréwnamy to do 931 wypadkéw
zgtoszonych w 2020 roku i 932 w 2021 roku podczas pandemii, czyli srednio 932 wypadki w ciaggu roku,
oznacza to spadek o okoto 46%.
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Tabela 1: liczba wypadkéw w ciggu roku z podziatem na rodzaje urazéw. Prosimy zauwazyc, ze niektdre
urazy, np. podejrzenie DCI lub barotrauma zostajg czasami przeniesione do innych kategorii po otrzymaniu
raportu z bardziej doktadnych badan, co powoduje niewielkg zmiane w statystykach.

Diagram 1 pokazuje liczbe wypadkdédw, w ktérych udzielono pomocy w ciggu czerech lat z podziatem na
poszczegdblne miesigce. Mozna w nim zauwazy¢ nagty spadek zgtaszanych wypadkéw na wiosne 2020
roku, kiedy pandemia zaczeta sie rozwijac¢ i w wielu miejscach wprowadzono lockdown. Podobnie jak w
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latach przed pandemig, liczba wypadkéw wzrosta w lecie podczas sezonu nurkowego, nastepnie spadfa na
jesieni. Po czesci byto to spowodowane mniejszg liczbg nurkowan ze wzgledu na pore roku, ale réwniez
przedtuzajacym sie lockdownem i ograniczeniami w podrézy, kiedy nadeszta kolejna fala pandemii.
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Diagram1: Wypadki, w ktdrych udzielono pomocy z podziatem na miesigce

Co ciekawe, jak pokazuje Diagram 2 ponizej, w poréwnaniu z dwoma poprzednimi latami wzrést odsetek
wypadkoéw nurkowych w poréwnaniu z wypadkami nienurkowymi: wypadki nurkowe stanowity 67%
wszystkich zdarzen zgtoszonych podczas pandemii, natomiast we wczesniejszych latach byto to tylko 58%.
Prawdopodobne wyjasnienie jest takie, ze podczas pandemii nurkowie wykonywali nurkowania gtéwnie w
lokalnych miejscach i spedzali mniej czasu podrézujac do dalekich krajow, stagd mniejsza liczba wypadkéw
nienurkowych.
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Diagram 2: Procent wypadkdéw wymagajgcych udzielenia pomocy

Rodzaje wypadkow nurkowych

Tabela 2 pokazuje wypadki nurkowe, do ktérych doszto w ciggu czterech lat z podziatem na rodzaj urazu.
Podobnie jak w tabeli pokazujgcej wszystkie zgtoszone wypadki, tutaj réwniez mozemy zauwazy¢, ze liczba
wypadkoéw nurkowych gwattownie spadta w ciggu ostatnich dwéch lat, kiedy panowata pandemia w
poréwnaniu z dwoma latami przed pandemia. Dodatkowo widzimy, ze liczba wypadkéw w roku 2021 byta
wieksza niz w 2020 prawdopodobnie dlatego, ze wiecej 0s6b mogto wréci¢ do nurkowania.

Zauwaz, ze zespdét urazéw cisnieniowych (DCI) i podejrzenie DCI stanowity wiekszo$¢ wypadkéw we
wszystkich czterech latach, na drugim miejscu znalazta sie barotrauma i podejrzenie barotraumy. Tak
naprawde odsetek réznych rodzajéw wypadkéw nurkowych wydaje sie by¢ staty z roku na rok. Diagram 3
pokazuje rodzaje wypadkdw w ujeciu procentowym w ciggu czterech lat.
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Diagram 3: Rodzaje wypadkdw nurkowych w ujeciu procentowym

Przygladajac sie blizej tym danym mozna zauwazy¢, ze najczestszym urazem u nurkéw jest barotrauma
ucha, a drugim pod wzgledem wystepowania jest scisniecie ptuc i zatok, co zdarza sie czesto we
freedivingu. Tabela 4 pokazuje, jaki procent wypadkéw stanowity wypadki nienurkowe. Zauwaz, ze gtéwng
przyczyna wypadkéw nienurkowych w ciggu ostatnich czterech lat byta nagta choroba.
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Diagram 4
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Diagram 5 pokazuje, ile procent wypadkdéw miato miejsce w poszczegdlnych krajach. Jak wspomniano
wyzej, ograniczenia w podrézy i lockdown prawdopodobnie miaty wptyw na liczbe wypadkéw w danym
kraju. Zauwaz, ze na przyktad w Indonezji w latach 2018/2019 doszto do 12% wszystkich wypadkoéw, ale w
2020 roku liczba to spadta do 9,2%, a w 2021 do 4,1%, co przypuszczalnie zostato spowodowane
ograniczeniami w podrézy. W innych krajach (Rest of World - ROW), czyli na przyktad w krajach nalezacych
do DAN Europe, ktére nie sa wymienione z nazwy, konsekwentnie odnotowano 28-33% wszystkich

wypadkdéw w ciggu czterech lat.
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Diagram 5: Kraje w ujeciu procentowym

Tylko DAN

Mamy nadzieje, ze powyzsze informacje dotyczace wypadkédw nurkowych okazaty sie dla Ciebie
interesujgce. Na szczescie jestes cztonkiem DAN Europe i masz zapewnione wsparcie. DAN jest jedyna
organizacjg nurkowga, ktéra oferuje dostep do medycznej linii alarmowej 24 godziny na dobe, 7 dni w
tygodniu. Kiedy do nas zadzwonisz, potaczymy Cie z lekarzem, ktéry médwi w Twoim jezyku i ktéry nalezy
do ponad 180 specjalistéw wspétpracujacych z DAN. Poniewaz DAN Europe zapewnia ubezpieczenia
poprzez wtasng firme ubezpieczeniowg, jest w stanie zapewni¢ najlepsza opieke medyczng oraz efektywnie
zajgC sie likwidacjg szkdd zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w branzy.

Dodatkowo czes$¢ pieniedzy, jakie DAN Europe pobiera za sktadki ubezpieczeniowe jest przeznaczana na
rozw0j badan medycznych, co jest wzorem dla globalnych spotecznosci naukowych i nurkowych. Pienigdze
sg réwniez przekazywane na kampanie promujgce bezpieczehstwo, z naciskiem na zwiekszenie
bezpieczenstwa nurkowania i zmniejszenie liczby wypadkéw nurkowych. Nurkuj bezpiecznie!

Ttumacz: Agnieszka Kostera-Kosterzewska



https://www.facebook.com/agnieszka.kosterzewska

