Poza kontrola

Tematem jest tu kontrola ptywalnosci, by¢ moze jeden z najbardziej wprawiajagcych w zaktopotanie
aspektéw bezpiecznego nurkowania. Regulacja ptywalnosci nie zawsze jest tatwa, zwtaszcza dla
poczatkujgcych, a od czasu do czasu, kontrole nad nig moga utraci¢ nawet doSwiadczeni nurkowie.
Niestety, gdy ptywalnos¢ staje sie problemem, moze Sciggna¢ zagrozenie.

NUREK 1

Oto, co przydarzyto sie kilka lat temu 24-letniej kobiecie, nurkowi z certyfikatem dla otwartych wdd.
Zgodnie z raportem DAN o zespole zaburzehn dekompresyjnych, $miertelnych ofiarach wypadkéw
nurkowych i projekcie Dive Exploration badania nurkowan (edycja 2004 bazujgca na danych z 2002), swoj
certyfikat otrzymata ona kilka miesiecy przed wypadkiem. W tym czasie przeprowadzita 15 nurkowan.
Ktopoty rozpoczety sie, gdy nurkowata z partnerem na gtebokos$¢ 60 stép (18 metréw). Partner doswiadczat
trudnosci ze swoim pasem balastowym i prébujgc mu pomdc, kobieta wypuscita z ust swéj regulator. Jej
partner starat sie jej pomdc, lecz jego wiasna sytuacja nie poprawiata sie. Utracit swéj pas balastowy
imusiat wynurzy¢ sie na powierzchnie. W drodze stracit ptetwe, a butla odtaczyta sie od uprzezy.

Niejasne jest, co doktadnie okazato sie jako nastepne, lecz 15 minut pézniej, kobiete znaleziono
nieprzytomna na dnie z regulatorem wysunietym z ust. Wykonata swoje ostatnie nurkowanie.

Nie znamy poziomu dosSwiadczenia ratujgcego partnera i przyczyny takich trudnosci ze swoim
nurkowaniem. Nie wiemy tez, co spowodowato, ze kobieta utracita swéj regulator i nie byta w stanie
odzyskac go.

Wydaje sie, ze decydujacym problemem, wokét ktdrego rozegrata sie tragedia byty trudnosci uratowanego
partnera z jego pasem balastowym. Gdy tylko zgubite$ lub upuscite$ pas balastowy, nie ma juz powrotu.
Pozbawiony pasa nurek ma dodatnig ptywalnos$¢ i, raczej wczesniej niz pézniej, najprawdopodobniej konczy
na powierzchni. Jak ilustruje ten wypadek, gdy utracona jest kontrola nad ptywalnoscia, radzenie sobie z
innymi problemami staje sie niemozliwe.

Problemy z pasem balastowym moga przyja¢ wiele postaci. Pierwszy wywodzi sie z prostego faktu, ze gdy
nurek zanurza sie, mokry kombinezon ulega Sciskaniu i jezeli pas nie jest requlowany, mozna go utraci¢. W
niektérych przypadkach, luzny pas moze obracac sie wokét talii nurka i umiesci¢ sprzaczke za jego
plecami. Gdy zdarzy sie to, prawie niemozliwe jest przeprowadzanie dalszych regulacji lub porzucenie
pasa. W innych przypadkach, nurkowie wyslizguja sie i niechcacy upuszczajg swoje pasy prébujac
przeprowadzi¢ te niezbedne regulacje.

NUREK 2

Catkowicie odmienny problem powstaje, gdy podczas nurkowania pas balastowy (lub ciezarek) zostaje
nagle i nieumyslnie upuszczony. Mimo iz problem moze zaistnie¢ z zaniedbania przez nurka starannej i
przeprowadzonej w pore regulacji napiecia pasa podczas nurkowania, moze on takze powsta¢ w wyniku
wadliwego dziatania lub usterki sprzetu.

Wezmy pod uwage nurka, ktéry zakupit nowy pas z kieszeniami i wtasnie wykonat z nim swoje drugie
nurkowanie. Na koniec zauwazyt, ze szycie w jednej z kieszeni puscito i dwufuntowy obcigznik zwisat
niebezpiecznie z tego, co pozostato z kieszeni. W rzeczy samej mato brakowato. Gdyby uszkodzenie
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wystapito troche wczesniej lub postgpito nieco dalej, mdgtby zdarzy¢ sie powazny wypadek.

Mimo, iz tatwo jest przyjaé, ze pas nurka byt wadliwy, nie powinniSmy przeoczy¢ mozliwosci, ze doktadne
sprawdzenie pasa przed drugim nurkowaniem mogtoby da¢ nurkowi wskazéwke, ze pas dostownie rozta zit
sie na szwach. Z pewnoscig kazdy nowy pas powinien by¢ wystarczajgco trwaty, aby przezy¢ dwa
nurkowania,

lecz nigdy nie powinni$my zaktadac tego, ze fakt iz sprzet jest praktycznie nowy oznacza, iz jest gotowy do
uzycia.

NUREK 3

Inny przypadek dotyczy nurka, ktéry zatozyt pozyczony pas balastowy. Prébujgc wyptyngc z gtebokosci
okoto 35 stép (10 metréw), nurek stwierdzit, ze nie jest zdolny wystarczajagco mocno macha¢ nogami.
Zamiast zerwania pasa balastowego - i ryzykowania jego utraty - nurek uzyt automatycznego
nadmuchania, aby wspomdc wynurzanie.

Takie incydenty wskazujg powszechng wsrdd nurkéw chorobe - ktopocza sie oni bardziej sprzetem, ktéry
zaktadajg niz swoim wtasnym bezpieczehstwem.

Mimo iz nikt nie chce traci¢ doskonale dobrego elementu sprzetu nurkowego, lepiej by byto, gdybysSmy
pamietali, ze ogdélnym zadaniem tego sprzetu jest utrzymanie nas przy zyciu. Oznacza to, ze sprzet
tracimy w procesie pozostawania przy zyciu, wiec trzeba sie z tym pogodzi¢! Przecigzenie jest inng czesto
ignorowana kwestia.

Gdy nurkowie noszg wiecej balastu niz jest to konieczne, noszg oni réwniez wiecej niz potrzeba powietrza
w swoich urzadzeniach kompensacji ptywalnosci (BCD, jacketach). Gdy nurek zmienia gtebokos¢,
skutkujgca zmiana ptywalnosci jest wieksza.

Na przyktad, wezmy pod uwage nurka przecigzonego o 3 funty (1,36 kg) i kompensacje z powietrzem
wystarczajacym do wygenerowania dodatkowych 3 funtéw ptywalnosci na gtebokosci.

Gdy nurek ten wynurza sie, to dodatkowe powietrze rozszerza sie, dajagc mu wiekszg ptywalnos¢ nizby
miat, gdyby byt prawidtowo wywazony na poczatku.

Jezeli zanurza sie on, powietrze to spreza sie i trzeba dodac wiecej powietrza w celu utrzymania
ptywalnosci neutralnej. W wyniku tego, trudniej jest kontrolowac ptywalnos¢ w przebiegu nurkowania i
wzrasta potencjalne zagrozenie zwiekszong czutoscia regulacji lub utrata kontroli.

Pasy balastowe nie sg jedynym problemem, jezeli chodzi o kontrole ptywalnosci. Problemy z ptywalnoscia
moga rozwingc¢ sie réwniez w wyniku usterki BCD lub jego wadliwego dziatania. Podtozem problemu moze
by¢ wada produkcyjna, btgd projektowy lub przeoczenie konserwacji, jak w kolejnym przypadku.

NUREK 4

35-letni nurek z certyfikatem dla wdd otwartych, z ponad 100 zarejestrowanymi nurkowaniami doswiadcza
sytuacji grozacej wypadkiem podczas nurkowa nia szkoleniowego, ktére stanowito cze$¢ programu
certyfikacji zaawansowanego nurka. Byto to drugie nurkowanie dnia i nurek rozpoczat wynurzanie z
gtebokosci 83 fsw (25 msw), gdy stwierdzit, ze jego ptywalnos¢ jest wyregulowana niewtasciwie.

Gdy prébowat nadmucha¢ swéj BCD auto-inflatorem, z otwartego otworu urzadzenia wydobywaty sie
pecherzyki. Niemal w tym czasie, instruktor zblizyt sie do nurka z gniazdem zaworu sprezynowego i
przykrecang pokrywa systemu uwalniania ci$nienia BCD w swojej dtoni. Widocznie, pokrywa zaworu



nadmiarowego poluzowata sie i odpadta podczas nurkowania.

Szczesliwie nurek byt w stanie kontynuowaé swoje wynurzanie i ponownie zmontowac swo6j BCD po
opuszczeniu wody. Powszechne jest wsréd nurkéw dawanie sobie ,mentalnego klapsa w gtowe”, gdy
wystepuje taka sytuacja, lecz w rzeczywistosci, moze by¢ ona bardziej powazna, niz chcielibySmy
przyzna¢. By¢ moze jedyng rzecza oddzielajgcg ten ostatni incydent ot Smiertelnego urazu naszej
pierwszej raportowanej ofiary byt tut szczescia, a temu nie nalezy powierza¢ swojego zycia.

Patrzac na te wypadki i incydenty, mozemy doktadnie dostroi¢ nasze procedury oraz postawy i cieszy¢ sie
bezpiecznym nurkowaniem.
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